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INTRODUZIONE:
ORIGINE E SCOPO DI QUESTE PREGHIERE

L’Adorazione Eucaristica: è possibile 
proporla a dei bambini? 
Si, il Signore stesso diceva ai discepoli: 
“lasciate che i piccoli vengano a me”

Queste preghiere, traggono origine dagli 
A t t i d i M a d r e M a r i a M a d d a l e n a 
dell’Incarnazione - fondatrice dell’Ordine 
monastico delle Adoratrici Perpetue del 
SS.mo Sacramento - e vogliono essere un 
aiuto semplice e diretto, per avvicinare i 
bambini all’Adorazione Eucaristica, al 
colloquio aperto e confidente con Gesù, 
presente e vivo nell’Eucaristia. 
I testi sono stati riscritti tenendo conto 
della necessità di adattare lo stile aulico, 
proprio dei testi di M. M. Maddalena, al 
linguaggio di oggi e alle capacità proprie 
dei bambini.
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Tutti i testi delle seguenti preghiere e le 
illustrazioni del quaderno interattivo sono 
disponibili anche sul  sito:
www.adoratricimonza.it nella sezione “noi i 
piccoli”. 

Maggiori informazioni su questa sezione 
possono essere richieste a:
noipiccoli@adoratricimonza.it

RINGRAZIAMENTI

Un grazie particolare va a Silvia Cossa che 
ha illustrato tutti i testi di questo 
quaderno interattivo.
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COLORO LA PREGHIERA 
ALL’INIZIO DELL’ADORAZIONE 
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PROVO A SCRIVERE IO
UNA PREGHIERA PER L’INIZIO 

DELL’ADORAZIONE
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COLORO LA PREGHIERA DI OFFERTA DI ME 
STESSO DAVANTI A GESÙ SACRAMENTATO
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PROVO A SCRIVERE IO 
UNA PREGHIERA DI OFFERTA DI ME STESSO 

DAVANTI A GESÙ SACRAMENTATO
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COLORO LA PREGHIERA 
DI UMILTÀ E CONTRIZIONE
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA CHE 
ESPRIME UMILTÀ E CONTRIZIONE
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COLORO LA PREGHIERA 
PER DIRE A GESÙ LA MIA FEDE
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
PER DIRE A GESÙ LA MIA FEDE
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COLORO LA PREGHIERA PER DIRE A GESÙ 
LA MIA AMMIRAZIONE
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PROVO A SCRIVERE IO 
UNA PREGHIERA DI AMMIRAZIONE
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COLORO LA PREGHIERA DI ADORAZIONE
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PROVO A SCRIVERE IO 
 UNA PREGHIERA DI ADORAZIONE 
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COLORO LA PREGHIERA DI RICONOSCENZA
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
DI RICONOSCENZA
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COLORO LA PREGHIERA PER DIRE A GESÙ 
 IL MIO AMORE
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
PER DIRE A  GESÙ IL MIO AMORE
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COLORO LA PREGHIERA DI DESIDERIO
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PROVO A SCRIVERE IO 
UNA PREGHIERA DI DESIDERIO
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COLORO LA PREGHIERA DI SPERANZA
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PROVO A SCRIVERE IO
UNA PREGHIERA DI SPERANZA
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COLORO LA PREGHIERA 
DI OFFERTA E DI UNIONE
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
DI OFFERTA E DI UNIONE
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COLORO LA PREGHIERA DI IMITAZIONE
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PROVO A SCRIVERE IO
UNA PREGHIERA DI IMITAZIONE
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COLORO LA PREGHIERA DI DOMANDA



28

PROVO A SCRIVERE IO 
UNA PREGHIERA DI DOMANDA
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COLORO LA PREGHIERA DI RINGRAZIAMENTO
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PROVO A SCRIVERE IO 
UNA PREGHIERA DI RINGRAZIAMENTO
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COLORO LA PREGHIERA DI ADORAZIONE E 
RINGRAZIAMENTO ALLA SANTISSIMA TRINITÀ 
PER L’INCOMPARABILE DONO DELL’EUCARISTIA
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
DI ADORAZIONE E RINGRAZIAMENTO 

ALLA SANTISSIMA TRINITÀ 
PER L’INCOMPARABILE DONO DELL’EUCARISTIA
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COLORO LA PREGHIERA  PER IL TERMINE 
DELL’ORA DI ADORAZIONE
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PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
PER IL TERMINE DELL’ORA DI ADORAZIONE



35



36

ADORATRICI PERPETUE DEL SS. SACRAMENTO
 Via S. Maddalena, 2 - 20900 MONZA

 
tel.039-387674 - fax.039-328725
email: adoratrici.monza@gmail.com

sito web (e web radio):
www.adoratricimonza.it
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