
PREGHIERA DI OFFERTA E DI UNIONE 

Gesù, qui davanti a Te, io, oggi, voglio 
rinnovare tutti gli impegni del mio 
Battesimo. 



Quando ero piccolo ci hanno pensato la 
mamma e il papà a farmi diventare 
cristiano attraverso il Battesimo e a 
impegnarsi per me affinchè, crescendo, 
imparassi a conoscerti a ad amarti. Adesso 
però voglio essere proprio io a impegnarmi 
e a dirti che voglio vivere con Te, voglio 
volerti bene con tutto il cuore e adorarti 
presente, qui, nell’Eucaristia.
Tu, Gesù, nel’Eucaristia, ti doni tutto a me 
e, quando faccio la comunione, mi riempi 
tutto di Te e io mi sento tanto felice di 
averti in me. Per questo voglio anch’io 
donarmi a Te, per ricambiare un pochino 
l’amore con cui Tu ami me e tutti gli 
uomini. Ti dono quindi tutto di me: il mio 
cuore, la mia anima, la mia intelligenza  e 
tutto il mio corpo. Inoltre Gesù, mi 
impegno con tutte le mie capacità a fare 
tutto ciò che ti può fare piacere.   
Ecco, Gesù, io voglio sempre vivere insieme 
a Te che, per noi, hai voluto morire sulla 
croce per liberarci dal peccato e poi hai 
anche voluto restare sempre con noi 
nell’Eucaristia. Ti chiedo, Gesù, di stare 



sempre con me e di aiutarmi Tu a 
comportarmi bene come Tu vuoi e a 
diventare capace di amarti sempre di più.
Vieni presto, Gesù, nel mio cuore e rendi i 
miei pensieri, le mie parole come erano i 
tuoi e guidami in tutte le mie azioni.
Gesù, io credo in Te, spero in Te,  ti amo 
e per questo mi offro a Te perchè voglio 
vivere sempre con Te. Amen.
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