
PREGHIERA PER DIRE A GESÙ 
 IL MIO AMORE

O Gesù, mio Salvatore, per restare con noi 
hai fatto l’Eucaristia!
Che amore grande è stato il tuo! 



Noi certamente non meritavamo che Tu, in 
persona, venissi ad abitare nelle nostre 
chiese e in noi, come invece fai attraverso 
l’Eucaristia. A noi sarebbe bastato averti 
anche solo rappresentato in un’immagine o 
in un crocifisso: anche solo a vederti così, 
noi ci saremmo sentiti pieni di amore per 
Te.
Ma Tu, invece ci hai amato così tanto che 
hai voluto restare realmente presente tra 
noi, per tutti i secoli. Tu sei qui, presente, 
adesso, davanti a me, nell’Eucaristia. Solo 
a pensarci scoppio di gioia! È il regalo più 
bel lo che potev i farc i : una cosa 
inimmaginabile!
Fai, o Gesù, ti prego, che questo tuo 
amore, così enorme, che Tu hai per me e 
per tutti gli uomini, entri nel profondo del 
mio cuore e lo trasformi come piace a Te. 
Ti chiedo, Gesù, di infiammare con il Tuo 
amore, il mio cuore, di purificarlo, di 
benedirlo e di riempirlo tutto di Te.
O Gesù, ti amo proprio tantissimo! Ti amo 
con tutto il mio cuore, con tutta la mia 



mente, con tutto quello che c’è in me e 
desidero amarti sempre di più.
Gesù, ti offro il mio cuore: è tutto per Te. 
Però, Gesù, a pensarci bene, mi accorgo 
che per riuscire ad amarti così, ho proprio 
bisogno del tuo aiuto. Ti chiedo, allora, di 
aiutarmi Tu ad amarti e ad amarti sempre 
di più. Amen



COLORO LA PREGHIERA PER DIRE A GESÙ 
 IL MIO AMORE



PROVO A SCRIVERE IO UNA PREGHIERA 
PER DIRE A  GESÙ IL MIO AMORE


