Testimonianza Liturgia Domenica 28 Dicembre 2025...
Parola: "... partecipare alla Fecondita dell' Amore"
Padre mio! E tempo di bilanci e di prospettive...
Questa Parola mi dona di cogliere quanto la mia Vita sia stata Benedetta dal Tuo Amore!!
Ora comprendo e vivo la Fecondita che il Tuo Amore produce in tutto cid che mi vive intorno...
Flusso di Grazia che si espande a dismisura generando Vita....
Meraviglia da Vivere e condividere... Grazie Padre mio...

Testimonianza Liturgia Ambrosiana 28.12.25
Parola: "L' Amore che noi diamo ¢ raccolto dal Signore e trova il suo Compimento".
Ti Ringrazio Padre per questa Parola che mi hai fatto cogliere durante I' omelia del nostro Parroco, nel
giorno in cui la Chiesa Ambrosiana celebra I Santi Innocenti Martiri.
Tutta la nostra Vita si ricapitola nella Parola Amore.
Dell' Amore dato e non dato dovremo rendere conto a Dio. E in pratica cio che la nostra Vocazione
proclama: "gratuitamente abbiamo ricevuto, gratuitamente dobbiamo donare".
L' Amore che sappiamo donare ogni giorno, nei piccoli gesti, nelle parole, nella testimonianza, ¢ il
compimento della nostra Vita. L' Amore donato, il dono di s¢, come dicevamo nell' ultima Stanza
liturgica ¢ cio che abbiamo ereditato da Gesu, ¢ I'impronta del nostro essere Cristiani, € cio che
veramente ci compie come uomini € donne da Dio pensati.
Anche quando la nostra mente rincorre pensieri di astio, di giustizia a tutti i costi, di rancore, di rivalsa
verso qualcuno o qualche situazione, dobbiamo fare memoria dell' Amore che Gesu ci ha donato, che il
Figlio di Dio, nostro Signore e Fratello ci ha dimostrato, ed esercitarlo anche nel piu piccolo pensiero o
gesto. Tutto parte da qui... dall' esercizio quotidiano dell' Amore, che nutre ogni giorno la nostra Fede e
la nostra Speranza Certa.
Come ci insegna San Paolo: "Queste dunque le tre cose che rimangono, La Fede, la speranza e la carita,
ma di tutte piu grande ¢ la Carita".

Testimonianza liturgia del 28 dicembre 2025
Parola: "Rendendo per mezzo di Lui grazie a Dio Padre"
Grazie Padre, questa Parola mi ha immersa nel mio passato per renderti Grazie per la mia vita. La Tua
Parola ¢ fedele nonostante le mie cadute, e questo per mostrarmi che sei comunque sempre pronto a
sostenermi e a incorraggiarmi sulla via che tracci giornalmente. Grazie Padre per quello che hai elargito
quest'anno, per 1 miei affanni dove mi hai rincuorata, per il mio non sono ancora ma dove mi sproni, per
chi mi dai di aiutare, per le novita' che mi fai vivere, per i progetti che hai sulla vocazione. Grazie
insieme dove ci chiami nel Tuo Nome, perché sia compiuta la Parola del Tuo Pensiero conosciuto da
Te e che voglio assecondare. Padre del Cielo,Ti Ringrazio di rinnovarmi nel fervore dello Spirito in
continuazione nonostante la mia imperfezione e ricevere da Te 1 Tuoi Benefici spirituali e temporali in
questo spazio voluto dalla Tua Bonta.

Testimonianza liturgica domenica 28 dicembre 2025.
Parola ascoltata durante la Santa Messa:...tutto avvenga nel nome del Signore Gesu.
Stare sempre unita a Te o mio Gesu nel tuo amore e nella tua pace,in questi giorni mi sono sentita molto
amata e mi sento molto amata, tutto faccio con Te e per Te con grande gioia! Non faccio altro che
aprirmi e accogliere il mio Signore che subito entra nelle mie miserie e tutto diventa benedizione .Padre
mio grazie per le meraviglie che continuamente compi nella mia vita.



Testimonianza Liturgia/Messa
28 Dicembre 2025 (Salmo 127/128-La pace di Dio nella famiglia fedele)
Parola: ... Beato chi teme il Signore e cammina nelle sue vie...!!!
Si Signore, grazie al crescere dentro me stessa di consapevolezza gioia effetto fermezza e amore della
tua presenza, io figlia tua di giorno in giorno ne appuro/ne vivo e ne assaporo € in misura crescente, gli
effetti 1 sapori e la Sacralita ... si Padre Dio, vitali e amorevolissimi soprattutto, ma anche e proprio
ineguagliabili e insostituibili !!! E di tutto cio infatti questa domenica Tu Padre me ne hai ri-dato segno
e conferma amorevole... si, proprio attraverso le letture, il vangelo, ed in particolare, si con tutto il
salmo; e con questi tratti del salmo poi... si Padre, in modo e misura particolare, eccoli: Beato chi teme
il Signore e cammina nelle sue vie... ¢ benedetto l'nvomo che teme il Signore.
Io figlia tua sono sempre piu cosciente gioiosa e certa infatti, ch’¢ solo con-insieme a te Padre Dio, che
noi possiamo estrarre sempre da noi stessi ¢ da e con chi intorno, i talenti e i tesori veri puri
fruttuosissimi e regali che proprio tu hai desiderato e ci avevi/ci hai infatti,“innestato” o preDisposto. E
nel vivere di questa settimana infatti, tutto cio io tua Lucia 1’ho appurato e “ri-gustato” e scambiato... si
proprio e soprattutto mentre “dialogavo” coi miei figli, con mia sorella, 1 miei fratelli, 1 miei nipoti,
mia cugina e delle altre persone care (molte delle quali, fisicamente e di fatto si molto lontane, ma nel
mio cuore invece, vicinissime), a fine incontro delle chiavi e a fine messa (qui ove abito) e con tutti 1
carissimi com-partecipanti e dei carissimi conoscenti € i miei padroni di casa... si Padre proprio mentre
ci scambiavamo a tu per tu, cio¢ dal vivo e di cuore totale, gli auguri piu vivi sinceri fertili e amorevoli
per il/del nuovo anno; ed infine infatti... si, anche mentre assistevo a dei “buoni” fuochi d'artificio,
proprio qui in condominio e nei dintorni, a riguardo proprio del 2026/del nuovo anno.

Testimonianza Liturgia del 28.12.25
Parola: "Alzati... prendi Maria e il bambino e va..."
Oh Padre, sin da bambina ho amato la figura di Giuseppe proprio perché sa prendersi cura di chi ama e
gli sta accanto, tutto quello che fa lo fa' per gli altri e non per sé stesso...
Davanti a Te Giuseppe umilmente mi chiedo: "lo lo faccio?" Ma ho e abbiamo qualcuno nella nostra
quotidianita che si prende cura di noi? Con questa parola ho compreso che ognuno di noi viene sempre
meno non siamo capaci di donare il cento per cento gratuitamente e non sempre ci si Dona nella
reciprocita, quindi si soffre e ci si chiude nel silenzio obbediente che la vita mi/ci impone
amorevolmente.
San Giuseppe, amico e compagno di viaggio, da quando vivo sotto il Tuo manto nulla mi manca, la Tua
mano sempre ricca provvede ai miei bisogni.
San Giuseppe, custode del mio cuore non abbandonarmi mai...

Concludo con questa preghiera del cuore a S. Giuseppe.

O San Giuseppe,

uomo giusto e fedele che hai ascoltato, accolto in silenziosa obbedienza di custodire le vite di Gesu e
Maria, donaci di ascoltare il tuo Cuore, parlaci delle tue paure, delle ansieta, delle tue inadeguatezze,
delle sofferenze paterne e le fatiche per proteggere e mantenere la Santa Famiglia unita.

San Giuseppe,

Parlaci ancora delle tue gioie quando stringevi tra le tue braccia Gesu da bambino, quando lavorava con
Te, quando era tra la gente, quando era con gli amici e dei trenta e piu anni nascosti.

O San Giuseppe,

sposo di Maria e padre amorevole, ti scelgo come compagno di viaggio e adotto il tuo Silenzio Potente,
provvidenziale Presenza in tutte le necessita.

O San Giuseppe,

donaci le tue virtu, insegnaci ad amare Gesu come hai fatto Tu!

San Giuseppe, prendici per mano, sotto il tuo manto e proteggici fino all'ultimo respiro.



Testimonianza liturgia ambrosiana del 28.12.25
Parola: *se davvero prendiamo parte alle sue sofferenze*
Mi hanno colpito queste parole perché mi riportavano alla nona frase di inizio adorazione *voglio
unirmi allora riparazione per i peccati di tutti gli uomini*
vissuta proprio quel giorno nel ritiro a Monza.
E stata una ulteriore conferma, per unirmi, prendere parte, offrire la mia vita per partecipare alla
sofferenza del mondo che ¢ la sofferenza di Cristo stesso.
Ulteriore conferma ¢ che Proprio quel giorno in Chiesa abbiamo pregato per i bambini mai nati € mi ¢
stata data la preghiera per i bambini non ancora nati da portare avanti. Nella settimana non sono
mancate le motivazioni a partire dai fatti di cronaca.
Questo ¢ possibile viverlo solo con la Tua Presenza Gesu che scalda il cuore e rende prezioso ogni
attimo di Vita. Grazie Gesu.

Testimonianza S.Messa 28.12.25
Parola: "...partecipi della fecondita dell'amore"
Voglio Ringraziarti Padre con tutto il cuore la mente e me stessa per la Comunione che hai Creato
Donandomi questa Vocazione.
Compartecipare tutta me stessa non ¢ sempre facile, siamo tanti e distinti, ognuno con le proprie
fragilita e limiti, ma ci0 che mi determina ¢ Essere Partecipe insieme con gli Altri al Tuo Progetto
d'Amore per tutti.
Posso patire e subire, ma mai smettere di Amare. Questo ¢ Tuo Dono che Riconosco come Opera della
Tua Grazia! Grazia che Incarna nella mia poverta umana le Tue Caratteristiche divine. Nella Liturgia di
Natale mi hai chiesto di AdorarTi Presente nel mio cuore. Io Ti Adoro nella Meraviglia della Tua Opera
Gratuita in me!

Testimonianza Liturgia 28.12.25. Santa Famiglia
Parola: partecipi della fecondita del Tuo Amore.
Ti ringrazio Padre mio, il Tuo Amore ha fecondato la mia vita e la mia vita ¢ cresciuta nel saper
amare... sempre in divenire, ma sempre scelto perche ¢ I’unico ad avere il potere di fecondare la vita
attorno a me! Ti ringrazio Padre mio perché nella preghiera per la Casa di Michele e per la vocazione,
vissuta proprio domenica, hai ribadito che la comunione fecondata dal tuo amore genera amore che si fa
Casa e Luce per tutti! Ti ringrazio perché nei momenti di malinconia vissuti in questi giorni, ¢ Tu
conosci il motivo, ho sentito fisicamente la potenza feconda del Tuo amore raggiungere chi oggi ¢
distante e mi hai dato consolazione!
Nella messa di fine anno mi hai dato la parola: Dio ha parlato... a noi!
Ci0 che Tu dici Padre, Tu lo compi ... il mio presente lo conferma e il futuro te ne dara Gloria!!!
Si mio Signore, La fecondita del Tuo amore ci rende partecipi del Tuo Amore che feconda e trasforma
ogni dolore, ogni negativo e Questa ¢ la vita che voglio vivere e condividere, rimanendo nel flusso del
Tuo Amore, Santissima Trinita, nell’essere partecipe della fecondita dell’amore che genera amore, che
decida la vita... Comunque, Dovunque in Chiunque!

Testimonianza liturgia domenica 28 -12-25
Parola *Alzati, prendi con te il bambino e sua madre.*
In questa parola, Padre, mi sento chiamata in causa. Perché?
Giuseppe, che all'apparizione in sogno dell'angelo, nella sua obbedienza — che io tante volte non ho, non
so se per mancanza di fiducia in me stessa, paura o poca fede — Signore Gesu, aumenta la mia fede e
liberami dalla paura di sbagliare, per non far soffrire vivendo in verita.
In questo Natale c'¢ una cosa che mi tormenta: di non essere stata sincera, perché ho avuto paura di far
soffrire quella persona. Adesso mi trovo a un punto di riflessione e capisco il mio sbaglio, e di non
essere stata nell'obbedienza del tuo volere.
L'obbedienza di Giuseppe ¢ da fare nostra, come lui, che con grande fede ascolta 'angelo e obbedisce.
Padre, ti chiedo scusa per la mancata obbedienza: mi faccio prendere facilmente dalle paure.
Tu non chiedi nulla di grande in me, ma di ascoltare la tua Parola e farla mia.
Tutto andra bene secondo il tuo volere... Lode e onore a te, Cristo Re...



Testimonianza Liturgia 28 dicembre 2025

Parola : sostare... Possa Tu vedere...

Padre Santo siamo nell' ultima settimana di questo anno che mi hai donato di vivere... E tempo di
riflessione e di bilanci, ¢ tempo di proiezione del futuro che Tu hai gia pensato per me e per tutti..
Grazie per le parole che mi hai donato :... So - stare... Quante volte Signore ho saputo stare all'interno di
situazioni pesanti, dolorose.. Sono riuscita ad amare comunque all' interno di esse? E quante volte sono
riuscita a vedere il Tuo bene all' interno dell' azione del male, che anche in questa settimana non si ¢
fatto attendere? Signore Tu Sei il mio tutto, e tutto ¢ in Te ordinato, guarito e ricapitolato e persino
riscritto! Tu benedici ogni giorno la mia Storia e quella di tutta I' Umanita e i miei occhi ogni giorno
vogliono stare alla Tua Presenza per vedere 1' opera delle Tue mani.. Grazie Signore anche per la parola
che mi hai donato durante la Messa di fine anno : Dio ha parlato... Grazie Signore per la Tua Parola per
la Storia, grazie alla Tua Fedelta, che ¢ il luogo e il tempo dove germogliano 1 miei sogni! Grazie Padre
perché ogni giorno posso vedere rifiorire il Bene che Tu hai seminato... Ancora un po'... Ancora poco...
E sara giubilo! Grazie Padre!

estimonianza Liturgia Domenica 28 Dicembre 2025
Parola: "Della fatica delle tue mani ti nutrirai..Grazie Padre per questa Parola che conosce ogni cuore.
Nella mia miseria indica la via della consolazione, consapevole nella tua presenza... M hanno invitata
alla recita dei bambini, nella tua chiesa o Padre per servire con la tua presenza mi dici... saro felice
avrai ogni bene dice il Signore..
Grazie Signore, sei la mia luce e fortezza, ti lodo e benedico Santissima Trinita..

Testimonianza liturgia domenica 28 -12-25
Parola *Alzati, prendi con te il bambino e sua madre.*
In questa parola, Padre, mi sento chiamata in causa. Perché?
Giuseppe, che all'apparizione in sogno dell'angelo, nella sua obbedienza — che io tante volte non ho, non
so se per mancanza di fiducia in me stessa, paura o poca fede — Signore Gesu, aumenta la mia fede e
liberami dalla paura di sbagliare, per non far soffrire vivendo in verita.
In questo Natale c'¢ una cosa che mi tormenta: di non essere stata sincera, perché ho avuto paura di far
soffrire quella persona. Adesso mi trovo a un punto di riflessione e capisco il mio sbaglio, e di non
essere stata nell'obbedienza del tuo volere.
L'obbedienza di Giuseppe ¢ da fare nostra, come lui, che con grande fede ascolta 1'angelo e obbedisce.
Padre, ti chiedo scusa per la mancata obbedienza: mi faccio prendere facilmente dalle paure.
Tu non chiedi nulla di grande in me, ma di ascoltare la tua Parola e farla mia.
Tutto andra bene secondo il tuo volere... Lode e onore a te, Cristo Re...



Il Foglio
Adoriamo con la Liturgia

I1 DOMENICA DOPO NATALE — Anno A

4 Gennaio 2026

“Voi in Noi ... Luce per I’Umanita”
(Titolo e Immagine: Marilena

Canto di esposizione: Dio ha tanto amato il mondo — Rossana

Oggi viene a te la luce vera, quella che illumina ogni uomo.

Se I’accoglierai, avrai il potere di essere figlio suo e grazia su grazia dal Tuo cuore nascera.

Dio ha tanto amato il mondo (da offrire Gesu), perché chiunque creda in Lui, abbia la salvezza,
con lo spirito d’amore ci ha chiamati alla liberta.

Dio ha liberato il mondo perché tu oggi creda in Lui e in fede e carita,

con lo spirito d’amore, libero per sempre tu vivrai.

Oggi viene a te la gioia piena, quella che sanera ogni cuore.

Se I’accoglierai, avrai il potere di essere figlio suo, lui viene nel mondo e il tuo cuore rivivra.

Dio ha tanto amato il mondo (da offrire Gesu), perché chiunque creda in Lui, abbia la salvezza,
con lo spirito d’amore ci ha chiamati alla liberta.

Dio ha liberato il mondo perché tu oggi creda in Lui e in fede e carita,

con lo spirito d’amore, libero per sempre tu vivrai.

Recitiamo insieme la Preghiera di inizio Adorazione tratta dagli scritti della Beata Madre Maddalena
dell’Incarnazione Fondatrice dell’Ordine dell’ Adorazione Perpetua del Santissimo Sacramento. Signore
Gesu, vero uomo e vero Dio, noi ti crediamo realmente presente qui, nella Santissima Eucaristia,
Sacramento permanente della tua Chiesa, sacro convito, in cui ci é partecipata la grazia del tuo
sacrificio e ci é dato il pegno della gloria futura; Ti adoriamo profondamente e desideriamo amarti
con tutto lo slancio del nostro cuore. Assieme a Te e in unione con la Chiesa, intendiamo rendere
grazie al Padre, nello Spirito Santo, per gli ineffabili beni che egli elargisce agli uomini nella
creazgione e nel mistero pasquale. Vogliamo unirci alla riparazione per i peccati di tutti gli uomini,
per i quali Ti offristi sulla croce al Padpre, riconciliando umanita a lui. Nel tuo nome domandiamo
Pavvento del regno di Dio: tutti gli uomini conoscano Te, Via Verita e Vita e diventino un solo
popolo, adunato nell’unita del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, amandosi gli uni gli altri come
Tu ci ami, o Signore. Amen



Ti Lodiamo e Ringraziamo Padre avvolti e riempiti dalla Presenza di Tuo Figlio nel Santissimo
Sacramento. Abbiamo ancora il cuore pieno di Gioia per la Nascita di Gesu in noi e del Tuo Progetto
d’Amore, per ogni uomo e donna, manifestato nella Liturgia della Sacra Famiglia. Oggi ci Illumini il
cuore, la mente e ogni cellula con la Consapevolezza che Accogliere Gesu ci fa Crescere nell’Essere
Tuoi figli. In Lui e con Lui I’'Identita Creativa, che Tu hai posto in noi, viene alimentata perché si
Manifesti il Potere che Gesu ha su ogni Vita. Ti Ringraziamo per questo Dono immenso, frutto della
nascita e Offerta di Tuo Figlio per noi. Oggi, con Consapevolezza e Determinazione, Accogliamo con la
Santa Eucaristia il nostro Destino in Te e ci Disponiamo a Manifestarlo a Tutti perché il mondo Veda e
Creda! Rossana

: O Dio, nostro Padre, che nel Verbo venuto ad abitare in mezzo a noi riveli al mondo la
tua gloria, illumina gli occhi del nostro cuore, perché, credendo nel tuo Figlio unigenito, gustiamo la
gioia di essere tuoi figli.

Anna Savina
Rit. Vieni Spirito, forza dall’alto nel mio cuore, fammi rinascere Signore, Spirito (2 volt.)
Come una fonte, vieni in me. / Come un oceano, vieni in me. / Come un fiume, vieni in me. / Come un
fragore, vieni in me. Rit.
Come un vento, con il Tuo amore. / Come una fiamma, con la Tua pace. / Come un fuoco, con la Tua
gioia. / Come una luce, con la Tua forza. Rit.

La sapienza fa il proprio elogio, in Dio trova il proprio vanto, in mezzo al suo popolo proclama la sua
gloria. Nell’assemblea dell’Altissimo apre la bocca, dinanzi alle sue schiere proclama la sua gloria,
in mezzo al suo popolo viene esaltata, nella santa assemblea viene ammirata, nella moltitudine degli
eletti trova la sua lode e tra i benedetti e benedetta, mentre dice: «Allora il creatore dell’universo mi
diede un ordine, colui che mi ha creato mi fece piantare la tenda e mi disse: “Fissa la tenda in
Giacobbe e prendi eredita in Israele, affonda le tue radici tra i miei eletti”. Prima dei secoli, fin dal
principio, egli mi ha creato, per tutta l’eternita non verro meno. Nella tenda santa davanti a lui ho
officiato e cosi mi sono stabilita in Sion. Nella citta che egli ama mi ha fatto abitare e in
Gerusalemme é il mio potere. Ho posto le radici in mezzo a un popolo glorioso, nella porzione del
Signore é la mia eredita, nell’assemblea dei santi ho preso dimoray.

“La sapienza fa il proprio_elogio...” Mio Signore, nel silenzio che precede ogni
incontro con Te, la Tua Sapienza si alza e ci parla. E un soffio che attraversa il nostro cuore e lo rende
capace di riconoscere la Tua Presenza. La Tua Sapienza, Signore, illumina i nostri passi, ci guida nelle
scelte, ci rialza quando inciampiamo; ¢ la Tua Luce che non abbaglia, ma ci orienta.

Noi che Ti abbiamo accolto abbiamo trovato la Pace, comprendiamo il senso profondo delle cose e,
custodendo la Tua Sapienza, diventiamo a nostra volta riflesso della Tua bonta.

Signore, nel Tuo elogio non c¢’¢ orgoglio, poiché nel Tuo insegnamento non c¢’¢ imposizione, ma
invito. Nel Tuo splendore non c¢’¢ distanza, ma vicinanza: perché la Sapienza ¢ il modo in cui Tu, mio
Signore, ci fai compagnia, raggiungendoci nelle nostre fragilita e conducendoci verso la pienezza.

O Signore, fonte di ogni Sapienza, apri sempre di piu il nostro cuore alla Tua Luce, rendici docili al
richiamo della Tua Voce perché possiamo camminare nei Tuoi sentieri e diventare strumenti di Pace,
Giustizia e Amore. Che la Sapienza, che da Te procede, continui a lodarTi in noi e attraverso di noi,
oggi e sempre. Amen. Anna Savina

Luisa
Voglio stare qui accanto a te, per adorare la tua presenza.
Io non posso vivere senza te, voglio stare accanto a te.
Voglio stare qui accanto a te, abitare la tua casa,
nel tuo luogo santo dimorar per restare accanto a te.
Accanto a te Signore voglio dimorare, gioire alla tua mensa, respirando la tua gloria.
Del tuo amore i voglio vivere Signor, voglio star con te, voglio star con te, Gesu.



Voglio stare qui accanto a te, per entrare alla tua presenza.

Io non posso vivere senza te, voglio stare accanto a te.

Mio Signor, tu sei la mia forza, la gioia del mio canto, la fortezza del mio cuor.

Voglio stare qui accanto a te, per adorare la tua presenza.

Nel tuo luogo santo dimorar voglio star con te, voglio star con te, Gesu.

Voglio star con te, voglio star con te, Gesu, voglio star con te, voglio star con te, Gest.

Il Verbo si é fatto carne e ha posto la sua dimora in mezzo a noi.
Celebra il Signore, Gerusalemme, loda il tuo Dio, Sion,
perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.
Egli mette pace nei tuoi confini e ti sazia con fiore di frumento.
Manda sulla terra il suo messaggio: la sua parola corre veloce.
Annuncia a Giacobbe la sua parola, i suoi decreti e i suoi giudizi a Israele.
Cosi non ha fatto con nessun’altra nazione, non ha fatto conoscere loro i suoi giudizi.

Oh Padre ti ringraziamo per averci fatto Dono di credere nell'annuncio della Tua
Parola Incarnata e resa visibile in Tuo Figlio Gesu. Beati noi che abbiamo accolto e fatto dei nostri cuori
la Sua culla! Nei Suoi gemiti e sorrisi regna la Pace che ci unisce e ci rende fratelli nell' Amore.
Il Verbo si ¢ fatto carne ed ¢ venuto in mezzo a noi... Nel silenzio chiniamo i cuori e le ginocchia:
Adoriamo cantando con Gioia a Gloria di Dio che il Dio Bambino ¢ in mezzo a noi. Luisa

Candida
Viviamo in un mondo che non ha serenita. Dove tutto ¢ inganno e senza carita
Nel fratello non vediamo la sua vera identita, Uniamoci al Padre che Lui ci guidera
Rit. Dal Padre al Figlio e allo Spirito Santo, Uniti in Loro per un mondo miglior (2 volte)
E disceso dal cielo, il pane immolato, Creatore divino d’amore e di bonta
Sei la luce accesa che mai si spegnera, Uniamoci nel Figlio salvezza dell’umanita. Rit (2 volte)
Diffondiamo la Tua Parola in tutte le nazioni. E insieme con Maria faremo la missione
Serviamo nei fratelli la loro vocazione, Uniti nello Spirito viviamo con Amore. Rit. (4volte)

In principio era il Verbo, e il Verbo era presso Dio e il Verbo era Dio.

Egli era, in principio, presso Dio: tutto é stato fatto per mezzo di lui e senza di lui nulla é stato fatto di
cio che esiste. In lui era la vita e la vita era la luce degli uomini; la luce splende nelle tenebre e le
tenebre non ’hanno vinta. Venne un uomo mandato da Dio: il suo nome era Giovanni. Egli venne
come testimone per dare testimonianza alla luce, perché tutti credessero per mezzo di lui. Non era lui
la luce, ma doveva dare testimonianza alla luce. Veniva nel mondo la luce vera, quella che illumina
ogni_ uomo. Era nel mondo e il mondo é stato fatto per mezzo di lui; eppure il mondo non lo ha
riconosciuto. Venne fra i suoi, e i suoi non lo hanno accolto. A quanti pero lo hanno accolto ha dato
potere di diventare figli di Dio: a quelli che credono nel suo nome, i quali, non da sangue né da
volere di carne né da volere di uomo, ma da Dio sono stati generati. E il Verbo si fece carne e venne
ad abitare in mezzo a noi; e noi abbiamo contemplato la sua gloria, gloria come del Figlio unigenito
che viene dal Padre, pieno di grazia e di verita.

“... Veniva nel mondo la luce vera, quella che illumina ogni uomo...” Signore
Ti vogliamo ringraziare per la venuta di Tuo Figlio Gesu, come Bambino, a portare la Luce che noi
esseri umani abbiamo perso, ma che Tu hai voluto riaccendere attraverso di Lui. Dopo tanto vagare per
trovare una Luce nell’oscurita della nostra vita, Accogliendo Tuo Figlio nei nostri cuori abbiamo potuto
sperimentare la Luce che illumina ogni nostro passo nella vita. Non ci sentiamo piu smarriti o confusi in
questo mondo perché abbiamo scelto di farci guidare dalle Tue Parole per bocca di Gesu. La Luce piena
di Verita, che sta ricostruendo la nostra Identita rovinata dal male, ci ha fatto conoscere la Tua Volonta
per noi e per tutta I’umanita, Donandoci la capacita di illuminare, con la Luce della Tua Speranza, le
vite di altri che vivono o affrontano momenti di buio. Grazie Padre. Candida




Giovanna
Cristo Gesu speranza delle genti, Cristo Gesu salvezza di ogni debole,
Cristo Gesu ricchezza di ogni povero Sei la mia eredita.
Luce del mondo sei, sole senza tramonto,
il tuo splendore rischiara la notte e guida i passi miei.
Re di speranza e di pace, gioia del mondo sei.
La tua giustizia e la tua misericordia splendono su di me.
Quando verrai nella gloria del regno del Padre tuo
Giudicherai con sapienza e indulgenza e i miti accoglierai.

Benedetto Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo, che ci ha benedetti con ogni benedizione spirituale
nei cieli in Cristo. In lui ci ha scelti prima della creazione del mondo per essere santi e immacolati di
fronte a lui nella carita, predestinandoci a essere per lui figli adottivi mediante Gesu Cristo, secondo il
disegno d’amore della sua volonta, a lode dello splendore della sua grazia, di cui ci ha gratificati nel
Figlio amato. Percio anch’io [Paolo], avendo avuto notizia della vostra fede nel Signore Gesu e
dell’amore che avete verso tutti i santi, continuamente rendo grazie per voi ricordandovi nelle mie
preghiere, affinché il Dio del Signore nostro Gesu Cristo, il Padre della gloria, vi dia uno spirito di
sapienza e di rivelazione per una profonda conoscenza di lui; illumini gli occhi del vostro cuore per
farvi comprendere a quale speranza vi ha chiamati, quale tesoro di gloria racchiude la sua eredita fra
i santi.

"...illumini gli occhi del vostro cuore..."” Grazie Padre perché con questa Parola
che ci Doni ci fai comprendere la Speranza della nostra Vocazione: la Potenza di Dio che in noi, per la
nostra fede, ci porta alla chiamata che abbiamo accolto nel nostro cuore. Signore, fa’ che il nostro cuore
venga sempre illuminato dalla Tua Sapienza, che lo Spirito Santo ci apra la mente per comprendere che
la Fede che abbiamo accolta diventi sempre piu matura e profonda per poterla donare a chi ci sta
accanto e Tutti possano comprendere la grandezza del disegno del Padre per ognuno di noi. Grazie per
questa opportunita che ci Doni ogni giorno per poter fare della nostra vita una palestra d'amore
nonostante tante avversita per divenire testimoni del nostro Dio. Ci sentiamo Figli di un unico Padre
grazie Santissima Trinitd. Giovanna

: Diario di Bordo 28.11.2011 di Michele Corso Adoratore Missionario dell’Unita - Candida

La Luce...

Dio Disse: “Sia la Luce” e la Luce fu...
La prima Parola da Dio Donata ha Illuminato il Creato.
Viene la Luce Vera, la Luce di Cristo...

“ o
"
-

La Luce ¢ un Mistero per Noi, sappiamo che il Sole la produce

che la Luna la riflette, che Illumina Rivela la Realta da Dio Creata.

Sappiamo riprodurla nel Tungsteno delle lampadine o nel gas del Neon.
Sappiamo che ha Effetto nell’Energia dall’Energia ma il suo composto ¢ Mistero.

Sappiamo che ¢ Emissione di raggi che nello Spettrogramma Rivelano I’Iride
Tutti I Colori sono in Essa Presenti e al suo Contatto ogni Oggetto

si [llumina e mostra i Colori Corrispondenti... Meraviglia!

E nata per Prima dalla prima Parola da Dio Detta.

Prima di Lei vi era il Buio e se si spegne il buio torna,

Ciclo di Grazia che non ci lascia privi di Bellezza e Calore.
Capace di Abbagliare, capace di Guidare, capace di Scaldare.

Per prima Creata perché ogni Cosa Creata fosse in Lei Conosciuta.



Luce! Prefigura di una Presenza Altra, la stessa di Dio tra Noi,

Emissione di un Cuore quello di Dio capace di [lluminare e Consolare

Luce da Luce, Egli I’'Unigenito del Padre, Luce che Viene, Luce che Rivela.
Luce che Illumina il Buio da Ripudiare e il Bene da scegliere e dare nell’ Amare.

Luce che ci fa Luce dalla Sua Luce Illuminati per prender per mano Chi non sa,
Conoscenza di Dio, Senso Illuminante della Vita, Orizzonte di Grazia Possibile.
Luce che nell’Eternita Tutto Illumina e che ha Varcato la Soglia del Tempo

Per Giungere ad Illuminare Tutti i Nostri Giorni con la Sua Presenza.

Alla Sua Luce nella Sua Luce Diveniamo Luce per Tutte le Genti...

Parlare della Luce ¢ affrontare il tema delle cose scontate... Il fatto che una stella viva a una
distanza pazzesca da Noi e che in esplosioni di inimmaginabile Potenza riesca a fa pervenire a Noi la
Luce ad una velocita di 300.000 Km al secondo... tutto puo essere meno che scontato se si pensa che
questa grande Stella, che ¢ il Sole, esplode e fa Luce da qualche Miliardo di Anni e che per altri
Miliardi di anni ancora sara li a Fornire Luce, Calore e Potenza si da governare la Forza dei Pianeti
intorno a Lui... Un bel giocattolo... niente da Dire... ma perché¢ mai la Liturgia dell’Avvento, del
Natale, dell’Anno Liturgico inizia con la Creazione e con la Luce? Perché essendo 1’Anno Liturgico il
Percorso Vitale della Salvezza, dall’Inizio sino al Fine della Creazione, ecco che ci viene riproposto
I’Inizio, il come tutto ¢ iniziato...

La Ricapitolazione dell’Inizio ¢ fondamentale nel Processo Informativo e Formativo, la
Creazione ¢ la Pedagogia di Dio, la Preparazione dell’Evento piu importante per Dio che ¢ la Creazione
dell’Uomo e della Donna, da Lui Eletti a Vivere la Sua Similitudine con tutto quello che questo
comporta e comportera.

Anche perché mal si capirebbe il senso del Natale senza cogliere come il Natale ¢ da ritenersi un
evento Cosmico che riguarda I’Intera Creazione... Noi siamo soliti credere che il Creato sia un vestito,
una condizione provvisoria nella quale la Vita viene fatta Crescere in Dio perché alla fine poi Dio se ne
disfera... Credo piu ad una Trasfigurazione del Creato che a una Sua Distruzione, in questo mi sento
vicino a S. Paolo che afferma che la Creazione Conoscera la Resurrezione dei Figli di Dio e che con
Loro Gioira e Partecipera alla loro stessa Gloria... Certo ¢ che Dio prepara le condizioni perché I’'Uomo
abbia ad Essere... Tutto ¢ fatto in vista di Noi, perché Noi potessimo Divenire Realmente Figli di Dio...

Ti Ringraziamo Padre per questa Santa Liturgia in cui ci nutri con la Parola e con
il Pane Eucaristico, viatico che ci rende a Te simili. Gesu ¢ venuto ad abitare in mezzo a noi, abbiamo
da poco celebrato la Sua Venuta e oggi, come ogni Domenica, celebriamo il Suo Essere Luce in mezzo
a noi, Luce che illumina le genti, Luce che ci rende Luce perché illumina 1 nostri cuori e le nostre menti,
benedicendoci per essere anche noi benedizione per Tutti. Patrizia Lisci

Patrizia Lisci

Tu sei prima d’ogni cosa, prima d’ogni tempo d’ogni mio pensiero, prima della vita.
Una voce udimmo che gridava nel deserto: “Preparate la venuta del Signore”
Tu sei la parola eterna della quale vivo che mi pronuncio soltanto per amore.
E ti abbiamo udito predicare sulle strade della nostra incomprensione senza fine.
Rit. Io ora so chi sei, io sento la tua voce, io vedo la tua luce io so che tu sei qui...

E sulla tua parola io credo nell’amore io vivo nella pace Io so che tornerai!
Tu sei ’apparire dell’immensa tenerezza di un amore che nessuno ha visto mai.
Ci fu dato il lieto annuncio della tua venuta Noi abbiamo visto un uomo come noi.
Tu sei verita che non tramonta, sei la vita che non muore, sei la via di un mondo nuovo
e ti abbiamo visto stabilire la tua tenda tra la nostra indifferenza di ogni giorno. Rit.



Foglio Liturgico — Marilena

Ringraziamo Dio che ha voluto che Suo Figlio condividesse la Sua vita con la nostra
attraverso la Sua nascita, la Sua crescita e la Sua Offerta per noi.

Gesu il Salvatore é la nostra Fede perché manifesta la grandezza dei doni di Dio
all'umanita attraverso la redenzione.

Riconoscendolo nella fede, i Cristiani sono chiamati a condurre una "vita degna del
Vangelo di Cristo".

Attraverso i Sacramenti e la Preghiera riceviamo la Grazia di Cristo e i doni dello
Spirito Santo, che ci rendono capaci di essere degni del Suo Vangelo. Nel Figlio
incarnato Dio ha baciato 'umanita e ha aperto per tutti, la Via della Pace.

Inizia il tempo della responsabilita di fronte a Dio che si é fatto carne e vuole entrare
nella vita di ognuno di noi. Le nostre inquietudini si sciolgono e tutto riesce ad avere
un senso solo se ci faremo illuminare da questo Dio che si é fatto Bambino per noi.

Associazione Comunita Rete di Luce — Adoratori Laici dell’Eucaristia
c/o Monastero Adoratrici Perpetue del Santissimo Sacramento
Via Santa Maddalena, 2 — 20900 Monza - adoratorimike33(@gmail.com - www.adoratricimonza.it
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