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Testimonianze Liturgia XIX Domenica T.O. 10 Agosto 2025 

Ministero Liturgico Nazionale – Comunità Rete di Luce 

 
Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 10 agosto.   

Parola scelta dalla prima lettura: Coraggio. 

Padre questa parola l'ho trovata postuma. Durante la celebrazione nessuna risuonava in modo 

particolare. E questa settimana mi hai invitata ad avere coraggio nonostante non mi sentivo pronta.  

Ma poi visto la fiducia di Marco nelle mie preghiere per sostenerlo ho preso coraggio e ho accettato 

questo atto. E ti ringrazio perchè anche poco fa ho deciso di scendere a Ponte per partecipare alla santa 

messa per rendere omaggio a questa festa così importante nonostante il mal tempo e la pioggia che 

rende gli scalini scivolosi anche se cercavano di dissuadermi. Voglio lodarvi e ringraziarvi perché mi 

avete permesso di superare le mie paure. Patrizia Zorloni 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 10.08.25.  

Parola: "Dov'è il tuo cuore?" 

Dov'è il tuo cuore? 

O Padre il mio cuore è dove Mi porti. 

E con questa domanda mi hai condotto a S. Cosimo per vivere la celebrazione delle Cresime nella quale 

la mia famiglia era coinvolta. Che bello esserci con Te nel cuore. 

Con Te è sempre un nuovo giorno e lo è ogni volta che entro in ospedale per qualche esame. Il mio 

cuore mi ha portata ad una serata dell'Unitalsi, invitata da Don Franco De Padova Sacerdote con cui ho 

fatto i miei primi passi nella Fede quando ero bambina. 

Le sue parole, mentre mi accostavo all'Eucaristia, sono state di consolazione: "Sei l'ultima, ma la prima 

nel regno del cielo". Con queste parole porto nuovamente il mio cuore nel silenzio della mia stanza, 

dove passo notti pregando e ascoltando il dolore di un'amica che finalmente decide di ristabilire il suo 

rapporto con Dio. Dove ancora vuoi portare il mio cuore? Il dolore si trasforma in lacrime quando 

ricevo la notizia di alcuni amici che stanno lottando per la vita e le medicine non stanno dando i risultati 

sperati. Il mio cuore è dentro una morsa, ma non si arrende perché Credo che Tu puoi! 

Qualcuno oggi nel giorno dell'Assunta mi ha detto che l'Amore fa fare cose folli, l'amore non lascia mai 

indietro, l'amore va oltre, l'amore fa volare...  

Se qualcuno oggi mi chiedesse "dov'è è il tuo cuore?" direi: "Con Dio perché con Lui non solo corro, 

ma volo in ogni cuore che ha bisogno di Te". Luisa 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 10 agosto. 

Parola: un tesoro nei cieli 

Grazie Padre Santo per il dono di questa parola. 

Ho vissuto una settimana difficile a livello di sopportazione di tante dinamiche familiari. 

Ho voluto e voglio custodire la tua Pace nonostante tutto. 

Me lo sono imposto invocando la tua Presenza costantemente. 

Ho deciso di non lamentarmi e di vivere ogni giorno ciò che hai predisposto e così mi ritrovo a dover 

mediare costantemente tra mio padre che non vuole fare niente e mia madre che, giustamente, vuole 

stare con i suoi amici e i parenti. 

Allora accompagno mia madre e la rendo felice, mio padre è “felice” nel suo isolamento ed io sono al 

servizio di queste dinamiche. 

Faccio silenzio e amo perché dove c'è l’Amore ci sei Tu. 

Però non ho il tempo per me stessa, ma quello arriverà, ora vuoi che io viva questo. 

Onora il. Padre e la Madre. 

Avevo pensato a tutt’altra vacanza, invece sono più stanca di quando sono arrivata. 

In silenzio servo e custodisco la pace per custodire il tesoro che un giorno vivrò per sempre con Te e 

con Tutti. Clara 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia del 10.08.25  

Parola di Vita "Tenetevi pronti..."  

Padre mio ci hai formato per il futuro prossimo del Tuo Progetto, come singoli e soprattutto come 

Vocazione Missionaria, per questo ogni giorno sono sempre più attenta ad ogni evento che accade 

intorno a me da comprendere che ha bisogno della Tua Presenza e Grazia per divenire la Tua Volontà di 

Bene in tutti, in particolare nella nostra parrocchia che sta vivendo una transizione nella scelta del 

nuovo Sacerdote che proprio stasera sarà ufficiale. Portare alla Tua attenzione ogni fratello o sorella che 

vediamo in difficoltà è un imperativo ormai acquisito con consapevolezza crescente, come chi vive in 

continuazione senza essere in Pace sia con sé stessa che con tutti coloro che le sono intorno affidando la 

sua vita a Gesù Principe della Pace. Eccoci pronti Padre a 'servire' ogni vita e ogni situazione che ci fai 

presente e che ci indichi presentandola ai nostri occhi e condividendola tra noi, per esercitare la nostra 

Fede in Te sugli impossibili da trasformare con le Grazie meritate dal Sacrificio di Cristo, grazie Padre 

mio e Padre nostro Provvidente. Candida 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza S. Messa 10.08.25 

Parola:"...per Fede..." 

Padre continui ad insistere sulla mia/nostra Fede nella Tua Fedeltà alla Tua Promessa di Bene per Tutti! 

Ci stai allenando nelle nostre ed altrui difficoltà a una Fede Ferma e una Perseveranza Determinata 

perchè è ciò che vuoi da me/noi per Corrispondere e Trasformare il negativo. 

Così come è stato per la famiglia che seguo che ogni settimana vive la recrudescenza di un negativo che 

Tu Trasformi in una soluzione. 

O i miei negativi che dati a Te sono Riempiti di Grazia per farmi Crescere in ciò che sono in Te. 

Mio Signore e Mio Dio! La mia/nostra Vita sia Tuo Strumento di Bene!!! 

Così con Te Trasformeremo il mondo a Tua Immagine: Comunione nell'Amore!!!! Rossana 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 10.8.25. 

Parola: Per Fede… 

Padre Santo grazie per quanto questa parola significa… per come è fondamento per chi crede Te capace 

di compiere ciò che annunci! Oggi lo hai confermato con la liturgia dell’Assunta: Beata Colei che ha 

creduto all’adempimento della Parola! 

È vero anche che chi non crede in Te, usa questa affermazione, non come certezza ma come qualcosa 

che appartiene a chi crede anche senza poter provare scientificamente quel che accade grazie alla Fede! 

Oggettivamente può essere così ma realmente, per chi crede, è una prova scientifica perchè quel che 

prima non era Per Fede è divenuta realtà! 

Ti ringrazio per ogni frutto di Grazia che Tu hai compiuto per la fede esercitata da qualcuno, per avermi 

e averci reso testimoni del potere che Tu hai ascritto alla fede… per quanto noi abbiamo ereditato per la 

fede di chi ci ha preceduto e in questa settimana Per Fede “mi sono esposta” certa che quel che Tu hai 

promesso lo renderai visibile per confermare Te e la fede di chi ha creduto e annunciato per fede quel 

che oggi è invisibile ma visibile Per Fede! Emanuela 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Domenica 10 Agosto 2025 

Parola: " La Fede è prova di ciò che non si vede..." 

Padre mio!!! Come può la Fede "provare" quel che non si vede e vive? 

Come si può dare per certo qualcosa che non è ancora accaduto? 

Sembra tutto un controsenso eppure esiste una spiegazione se questa è "Parola di Dio..." 

Ecco la risposta... "La Fede vera è fondata sulla Tua Fedeltà, al punto che mai viene meno la 

convinzione su quello che accadrà!!! La Fede ti dà la certezza "assoluta!!! 

Forse non conosci particolari e tempi di attuazione, ma la Fede per Chi crede davvero, mostra già 

compiuto ciò per cui si Crede... 

In questi giorni abbiamo vissuto il "Percorso di Riqualificazione Esistenziale" che si sta rivelando un 

vero Laboratorio di vita con testimonianze anche da persone che non fanno parte della Comunità... 

È preludio di qualcosa di incredibile che il Tuo cuore di Padre vuole manifestarmi/ci...  

Realtà prossima ventura... Michele  
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Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 10 agosto 2025 

Parola: Per Fede...  

Padre, questa parola è risuonata parecchie volte in questa Liturgia ed ha permesso alla mia mente di 

ripercorrere alcuni momenti della mia Vita... Ricordo mio padre che credeva fermamente alla Tua 

Prossimità e provvidenza, lui non ha mai vacillato nel credere per Fede che Tu avresti risolto ogni suo 

problema... Ed è con questo ricordo di vita che anche io ho sperimentato per Fede la Tua prossimità alla 

mia vita, la Tua azione potente nelle mie difficoltà, la Tua Fedeltà Signore è l' oggetto della mia Fede 

per me e per tutti coloro che amo e che Tu mi fai incontrare... Non è semplice a volte far comprendere 

questo a chi ci sta intorno, ma Tu Signore ci dai sempre modo di testimoniare quanto la nostra Fede 

possa cambiare la vita di ognuno... Non è un percorso immediato perché il mondo ha bisogno di vedere 

tutto e subito.. La Fede a volta la si abbina ai creduloni... Ma noi Signore crediamo che l'impossibile 

davanti a noi diviene possibile a Te, il male che ci circonda è temporaneo e il Tuo progetto di bene è 

molto vicino da essere realizzato... Per Fede Signore crediamo davvero che saremo in grado di spostare 

le montagne. Così che il mondo veda e creda in chi è l'origine di tale potenza. Tu unico e solo Dio di 

ogni creatura! Isabella Monguzzi 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 10 Agosto 2025  

Parola: "dov'è il tuo cuore" 

Ti ringrazio Padre per questa Parola "dov'è il mio cuore," che mi guida dove tu mi porti o Padre. Pace 

vivo in me e attorno a me insieme alle gente. Con te ce la farò, nel mio ricordo ci sei stato da sempre, 

ma ora ci sei di più. Padre mi guidi quando ascolto Messenger nella Nuova Stanza Liturgica con 

Michele e il Vangelo di tutti giorni che mi aiuta tanto. Ieri sera ho camminato tanto nella processione 

con la Santa Festa di Maria Assunta in Cielo. Poi alla fine ci siamo incontrati con mio fratello e tutta la 

famiglia camminando insieme verso la chiesa... che meraviglia vedere quel grande quadro che la 

accompagna verso la chiesa, che indica la Via, la Verità e la Vita...  Con fede, nella fatica, ma con il 

cuore ho vissuto nella pace, senza confusione il mio cuore mi porta sempre dove tu mi vuoi. 

Ti lodo e benedico Santissima Trinità. Vincenza 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia del 10.08.2025 

Parola: "l'occhio del Signore è su chi lo teme"  

Padre di Vita, Ti Benedico per il Tuo Amore e per la Tua Presenza. Signore, Tu Sai tutto e conosci 

tutto, questa settimana non sono mancate le prove e attacchi ad una persona cara che sto seguendo con 

la formazione ricevuta nella vocazione. Il male sta cercando di destabilizzare con tanti tentativi, 

mettendo a dura prova la pazienza, con la cattiveria. Questa persona ha iniziato a fare adorazione e il 

male si sta scatenando e con la mia piccola fede cerco di sostenere e vigilare, insieme, sugli attacchi del 

male come frenarlo. Padre, è una prova difficile, ma so che Tu fai Verità quando non risiede la Tua 

Presenza nell'unità. Solo la Tua Onnipotenza e Presenza nel cuore porta su un cammino di 

rigenerazione, facendo sperimentare il Tuo Amore e la Tua Misericordia infondendo la Tua Pace 

nonostante al Tuo Figlio. Lucie 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza – Liturgia 10.08.2025 

Parola: "Ti farò conoscere..." 

Padre Santo, ti ringrazio per quanto mi hai fatto vivere in questi giorni. 

Pur non facendo nulla di particolare, ho vissuto tutto con la Tua Presenza.  Presenza che non solo mi ha 

donato la Pace ma, soprattutto, mi ha fatto rendere conto di essere stata, a mia volta, portatrice di Pace 

per le persone che avevo accanto. In quello che, apparentemente, era solo il vivere quotidiano dove 

nulla sembrava nuovo Tu eri lì. In un momento di tensione, in cui sembrava potesse nascere uno scontro 

tutto si è dissolto e, al posto del disagio, è arrivata l'armonia. È sempre la Tua Presenza Signore a fare la 

differenza. Ti ringrazio, Signore, perché mi hai ricordato quanto sia fondamentale riconoscersi portatori 

della Tua Presenza perché è proprio lì che accade il cambiamento non solo in me ma anche in chi, pur 

non sapendolo, riceve ciò che solo Tu puoi donare. Monica 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia/Messa 10 Agosto 2025  

(Dalla lettera agli Ebrei Eb 11,1-2.8-19) 

Parola: …Per questo da un uomo solo, e inoltre già segnato dalla morte, nacque una discendenza 

numerosa come le stelle del cielo… !!! 

Padre con sempre più stupore carica gioia e soprattutto poi, sempre più consapevolmente, io figlia tua 

“oggi-adesso” in riferimento di questa domenica ti riPronuncio (o addirittura ti riGrido!) e di cuore 

totale e Profondo… si Padre Dio, un altro umile cosciente e sconfinato e sentitissimo grazie !!! E 

proprio soprattutto perchè questa settimana tu m'hai ri-toccato/Parlato infatti con tutti i tratti chiari e 

importanti della/nella lettera agli Ebrei, ma in modo-e-misura particolare però… si Padre, proprio e 

Soprattutto con questo tratto, eccolo:  -Per questo da un uomo solo, e inoltre già segnato dalla morte, 

nacque una discendenza numerosa come le stelle del cielo e come la sabbia che si trova lungo la 

spiaggia del mare e non si può contare- E mi hai infatti stupita non poco e fatto sorridere moltissimo, 

perchè come tutti i tuoi veri figli anch'io  tua Lucia sono sempre più cosciente e certa, che queste sono 

parte delle moltissime verità umanamente e di fatto (e sotto ogni profilo!)… oh si, soltanto impossibili 

!!! E durante la settimana infatti... 

-proprio quando ho affrontato, e addirittura con disinvoltura e buona ironia... "il silenzio" (e/o distacco 

addirittura!)... si, d'alcune persone molto molto molto familiari !!! 

Ed anche e proprio però.... 

 -nel/col consueto ricco e com-partecipe incontro del nostro Gruppo!! Ove tu Padre ciò me/ce l'hai ri-

esposto e ben ricordato…  

oh si anche e proprio attraverso Michele; perchè  “impersona” riFlette e stimola infatti, in tutte/i noi, in 

tutti i presenti, me ben compresa… si Padre, oltre oltre, oltre che la tua Presenza, anche e proprio le 

eccelse vitali e Amorevolissime verità citate nella lettera agli Ebrei. Ed è per tutto tutto tutto ciò ch'io 

tua Lucia ti ri Pronuncio adesso… oh si si si Padre, il mio sempre più fermo Si, e un altro mio umile e 

totale e sconfinato GRAZIE!!! Lucia Mazzagatti 
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================================================================================================ 
Il Foglio – Adoriamo con la Liturgia 

 

XX DOMENICA DEL TEMPO 

ORDINARIO (ANNO C) 
 

17 Agosto 2025  
 

“Voi in Noi …  

Vittoria e Gloria di Dio”  
(titolo – immagine: Lucia Mazzagatti) 

================================================================================================= 
Canto di esposizione: Grandi cose – Federica 

Grandi cose ha fatto il Signore per noi, ha fatto germogliare i fiori fra le rocce. 

Grandi cose ha fatto il Signore per noi, ci ha riportati liberi alla nostra terra. 

Ed ora possiamo cantare, possiamo gridare l'amore che Dio ha versato su noi. 

Tu che sai strappare dalla morte, hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 

Tu che hai sentito il nostro pianto, nel nostro cuore hai messo un seme di felicità. (x2) 
 

Recitiamo insieme la Preghiera di inizio Adorazione tratta dagli scritti della Beata Madre Maddalena 

dell’Incarnazione Fondatrice dell’Ordine dell’Adorazione Perpetua del Santissimo Sacramento. Signore 

Gesù, vero uomo e vero Dio, noi ti crediamo realmente presente qui, nella Santissima Eucaristia, 

Sacramento permanente della tua Chiesa, sacro convito, in cui ci è partecipata la grazia del tuo 

sacrificio e ci è dato il pegno della gloria futura; Ti adoriamo profondamente e desideriamo amarti 

con tutto lo slancio del nostro cuore. Assieme a Te e in unione con la Chiesa, intendiamo rendere 

grazie al Padre, nello Spirito Santo, per gli ineffabili beni che egli elargisce agli uomini nella 

creazione e nel mistero pasquale. Vogliamo unirci alla riparazione per i peccati di tutti gli uomini, 

per i quali Ti offristi sulla croce al Padre, riconciliando l’umanità a lui. Nel tuo nome domandiamo 

l’avvento del regno di Dio: tutti gli uomini conoscano Te, Via Verità e Vita e diventino un solo 

popolo, adunato nell’unità del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, amandosi gli uni gli altri come 

Tu ci ami, o Signore. Amen 
 

Guida: Grazie Signore Gesù per essere riuniti qui alla Tua Presenza, grazie per la molteplicità dei cuori 

uniti in un cuor solo... il Tuo. Grazie Signore Gesù perché ad ogni nostra caduta Tu ci sei sempre, 

proteso verso la nostra povertà; Tu ci sei sempre e non per giudicarci, ma per tenderci la mano 

amandoci e insegnandoci a rialzarci sempre. Signore Gesù ci insegni che ad ogni caduta c'è sempre una 

risalita se il nostro sguardo lo rivolgiamo a Te e se tutta la nostra vita in Te l’affidiamo di cosa 

dovremmo temere? Tu Re della Vita, Tu Re del Bene e dell’Amore! Di cosa dovremmo temere se Tu 

sei in e con noi? Sappiamo bene che senza di Te non possiamo essere ed è proprio per questo che In Te 

vogliamo essere per portare a tutti quell'Amore di cui Tu stesso ci hai nutriti: non sempre è facile, ma in 

Te tutto è possibile. "Ascoltatevi con il cuore e amatevi con gli occhi, con occhi capaci di vedere 

l’Amore". Amen.  Federica 
 

Preghiamo con la Colletta: O Dio, che nella croce del tuo Figlio riveli i segreti dei cuori, donaci 

occhi puri, perché, tenendo lo sguardo fisso su Gesù, corriamo con perseveranza incontro a lui, 

nostra salvezza.                                                                    

Breve Silenzio 
 

Canto: Dio aprirà una via – Monica 

Rit. Dio aprirà una via dove sembra non ci sia. Come opera non so, ma una nuova via vedrò. 

       Dio mi guiderà, mi terrà vicino a sé. Per ogni giorno amore e forza Lui mi donerà, una via aprirà. 

Traccerà una strada nel deserto, fiumi d’acqua viva io vedrò. 

Se tutto passerà la Sua parola resterà. Una cosa nuova Lui farà.    Rit. 
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Prima Lettura: Dal libro del profeta Geremìa 38,4-6.8-10 

In quei giorni, i capi dissero al re: «Si metta a morte Geremìa, appunto perché egli scoraggia i 

guerrieri che sono rimasti in questa città e scoraggia tutto il popolo dicendo loro simili parole, poiché 

quest’uomo non cerca il benessere del popolo, ma il male». Il re Sedecìa rispose: «Ecco, egli è nelle 

vostre mani; il re, infatti, non ha poteri contro di voi». Essi allora presero Geremìa e lo gettarono 

nella cisterna di Malchìa, un figlio del re, la quale si trovava nell’atrio della prigione. Calarono 

Geremìa con corde. Nella cisterna non c’era acqua ma fango, e così Geremìa affondò nel fango. 

Ebed-Mèlec uscì dalla reggia e disse al re: «O re, mio signore, quegli uomini hanno agito male 

facendo quanto hanno fatto al profeta Geremìa, gettandolo nella cisterna. Egli morirà di fame là 

dentro, perché non c’è più pane nella città». Allora il re diede quest’ordine a Ebed-Mèlec, l’Etiope: 

«Prendi con te tre uomini di qui e tira su il profeta Geremìa dalla cisterna prima che muoia». 
 

Preghiamo Insieme: Padre Santo, Ti ringraziamo per il Tuo immenso Amore, per la Tua infinita 

Misericordia, che supera ogni nostra povertà. Padre possiamo paragonare la cisterna alla vita, una vita 

in cui spesso ci troviamo incatenati, e dove, quasi sempre, cerchiamo di salvarci da soli. La corda è la 

Tua Grazia, Grazia che non ci fai mai mancare quando riconosciamo il nostro fallimento, la nostra 

impotenza. Signore, io/noi siamo testimoni di quanto hai compiuto nelle nostre vite. È stata la Tua 

Grazia a salvarci da quei ceppi che ci tenevano legati. È questo, Signore, che vogliamo raccontare 

perché non sono state le nostre capacità, ma la Tua Potenza. Lo possiamo testimoniare perché ne 

abbiamo fatto esperienza. Nonostante gli errori subiti e recati, nonostante le nostre afflizioni, Tu non ci 

hai mai abbandonati, anzi ci hai manifestato il Tuo Amore proprio nel venirci a salvare. Scegliere Te 

Signore, la Tua Verità, ci ha reso persone libere, capaci di amare e di voler esercitare la propria Fede 

per tutti coloro che ancora sono legati da quei ceppi che non li lasciano liberi. Ti ringraziamo Signore 

per quanto hai compiuto e compi nelle nostre vite… gratuitamente abbiamo ricevuto e gratuitamente 

vogliamo donare… Vogliamo essere missionari e testimoni di quello che la Grazia è in grado di operare 

nella vita di ogni uomo e donna per ritrovare la strada da sempre pensata per loro. Monica 
 

Breve Silenzio 
 

Canto: Confido in Te – Donatella Torracco 

O mio Signore Gesù, che hai vissuto per me pene e afflizione e sulla croce hai dato tanto amor.      Rit. 

Rit. Confido in Te mio Signor, quanto è grande il Tuo amor 

       solo per Te vivrò perché Tu mi hai insegnato ad amar. 

Dì a tuo padre: “Perdona...” dì a tua madre: “Ecco tuo figlio...” 

Dì a me stesso o Salvator: “Oggi saremo in Paradiso!”     Rit. 

       Non mi lasciare Gesù, ti prego non mi abbandonar 

       io ho sete solo di Te, fontana di acqua viva.       Rit. 

I miei giorni se ne vanno via, compiuto tutto sarà  

alle Tue mani ora e per sempre il mio spirito affido.     Rit. 
 

Responsoriale: Dal Salmo 39                    Signore, vieni presto in mio aiuto 

Ho sperato, ho sperato nel Signore, ed egli su di me si è chinato, ha dato ascolto al mio grido. 

       Mi ha tratto da un pozzo di acque tumultuose, dal fango della palude; 

       ha stabilito i miei piedi sulla roccia, ha reso sicuri i miei passi. 

Mi ha messo sulla bocca un canto nuovo, una lode al nostro Dio. 

Molti vedranno e avranno timore e confideranno nel Signore. 

       Ma io sono povero e bisognoso: di me ha cura il Signore. 

       Tu sei mio aiuto e mio liberatore: mio Dio, non tardare. 
 

Preghiamo Insieme: ... confideranno nel Signore... Lode a Te Signore, Padre Buono e Giusto perché 

hai ascoltato la preghiera della mia afflizione e hai portato a termine la Tua promessa. Hai raccolto le 

mie lacrime, mi hai consolato con il Tuo Amore e hai aperto ogni giorno di più il mio cuore a Te. La 

mia fiducia in Te sarà ricompensata, avrò Pace e Giustizia. Molti vedendo confideranno in Te, l’Eterno. 

Grazie per le Meraviglie che hai compiuto, compi e compirai. Amen.   Donatella Torracco 
 

Breve Silenzio 
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Canto: Tu Sei la mia Vita – Isabella Monguzzi 

Tu sei la mia vita, altro io non ho, Tu sei la mia strada, la mia verità. 

Nella tua parola io camminerò, finché avrò respiro, fino a quando Tu vorrai. 

Non avrò paura sai, se tu sei con me, io ti prego resta con me. 

           Credo in Te, Signore, nato da Maria, Figlio eterno e Santo, uomo come noi. 

Morto per amore, vivo in mezzo a noi, una cosa sola con il Padre e con i Tuoi, 

fino a quando, io lo so, Tu ritornerai, per aprirci il regno di Dio. 

           Tu sei la mia forza, altro io non ho, Tu sei la mia pace, la mia libertà. 

Niente nella vita ci separerà, So che la tua mano forte non mi lascerà. 

So che da ogni male Tu mi libererai e nel tuo perdono vivrò. 

            Padre della vita, noi crediamo in te, Figlio Salvatore, noi speriamo in te. 

Spirito d'amore, vieni in mezzo a noi, Tu da mille strade ci raduni in unità 

e per mille strade poi, dove tu vorrai, noi saremo il seme di Dio. 
 

Lettore: + Dal Vangelo secondo Luca 12,49-53 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Sono venuto a gettare fuoco sulla terra, e quanto vorrei 

che fosse già acceso! Ho un battesimo nel quale sarò battezzato, e come sono angosciato finché non 

sia compiuto! Pensate che io sia venuto a portare pace sulla terra? No, io vi dico, ma divisione. D’ora 

innanzi, se in una famiglia vi sono cinque persone, saranno divisi tre contro due e due contro tre; si 

divideranno padre contro figlio e figlio contro padre, madre contro figlia e figlia contro madre, 

suocera contro nuora e nuora contro suocera». 
 

Preghiamo Insieme: Signore Gesù, sono parole forti quelle che oggi accogliamo con questo Vangelo, 

come sconvolgente è lasciare che Tu entri nella nostra vita per operare quello che il Padre ha pensato 

per la nostra esistenza. Tu Sei Verità e le Tue parole, se vengono accolte, fanno Verità nella nostra vita 

e in tutti coloro che stanno intorno a noi, entrano e demoliscono tutto quello che a noi non serve, le false 

verità e le verità comode a noi stessi...  Qui si determina la scelta: accoglierle e seguirti, oppure 

continuare nella mediocrità e falsità di quello che, con il nostro vivere, vogliamo scegliere. Se 

scegliamo la Tua Verità, che ha un potere trasformante, inevitabilmente dovremo affrontare delle 

lacerazioni, dei conflitti, delle divisioni, anche fra le persone a noi care, perché sceglierti spesso è 

doloroso, è andare contro corrente, contro progetti predeterminati, contro ogni falsità che il mondo 

intorno a noi ha creato. Ma quanta libertà del Cuore viviamo quando Ti accogliamo e accogliendoTi 

viviamo il possibile che il Padre ha pensato per noi! E tutto poi prende Luce, tutta la nostra Vita si 

infiamma del Tuo Spirito Signore, di quel desiderio di pienezza a cui poi non possiamo più rinunciare! 

Grazie Signore per ogni Tua Parola che, se accolta, produce in noi quello che Contiene. Se tutti 

accoglieranno la Tua Verità, essa sarà per tutti il Compimento dell’Amore Universale con non conosce 

divisioni, ma Pace e Comunione eterna! Isabella Monguzzi 
 

Breve Silenzio 
 

Canto: Stirpe eletta – Rossana 

O stirpe eletta, stringetevi a Lui, la pietra viva scartata dagli uomini, 

scelta, preziosa davanti a Dio Padre, dal Padre posta a testata angolare: 

sasso d’inciampo e pietra di scandalo, perché non credono essi vi inciampano. 

       Onore, dunque, a voi che credete, popolo nuovo di sua conquista. 

       Suo sacerdozio regale voi siete: a pietre vive del suo edificio 

      Ora Lui stesso vi sceglie per fare la costruzione divina allo Spirito. 

      Solo amore è il vero suo tempio: i suoi confini il cielo e la terra. 

L’umanità il suo corpo, la chiesa, suo tabernacolo il cuore dell’uomo. 

Architettura divina è questa: che vita e morte, presente e futuro, 

tutto è vostro e voi siete di Cristo, Cristo di Dio, unità d’ogni cosa. 
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Seconda Lettura: Dalla lettera agli Ebrei 12,1-4 

Fratelli, anche noi, circondati da tale moltitudine di testimoni, avendo deposto tutto ciò che è di peso 

e il peccato che ci assedia, corriamo con perseveranza nella corsa che ci sta davanti, tenendo fisso lo 

sguardo su Gesù, colui che dà origine alla fede e la porta a compimento.  

Egli, di fronte alla gioia che gli era posta dinanzi, si sottopose alla croce, disprezzando il disonore, e 

siede alla destra del trono di Dio. Pensate attentamente a colui che ha sopportato contro di sé una 

così grande ostilità dei peccatori, perché non vi stanchiate perdendovi d’animo. Non avete ancora 

resistito fino al sangue nella lotta contro il peccato. 
 

Preghiamo Insieme: Gesù, colui che dà origine alla fede e la porta a compimento … Abbiamo 

provato a farcela da soli nella tempesta della vita, tra scelte sbagliate e dolori subiti, ma abbiamo 

alimentato solo il malessere del nostro non essere. Nulla possiamo senza Cristo! Mai Verità è così Reale 

da essere incisa in ogni nostra cellula! Solo l’Amore di Cristo, Offerto per ciascuno di noi, ha il Potere, 

non solo di Ristabilire la nostra Vita secondo il Progetto del Padre, ma, soprattutto di portarla a 

Compimento quale Meravigliosa Manifestazione della Parola del Padre! Ecco perché la nostra vita Ora 

è in Cristo e solo da Lui vogliamo Attingere Fede e Forza per ogni necessità nostra e altrui nella 

Certezza Provata e Incarnata della Sua Vittoria. Non esiste male che Cristo non abbia Già Vinto e nella 

Sua Vittoria Perseveriamo fino alla piena Manifestazione nella nostra e altrui vita. In Verità possiamo 

affermare che il male è Già vinto perché Cristo è Risorto in noi e in Tutti! Allora ogni giorno è una 

Pasqua, un Passaggio, per Fede e Grazia Sua! Rossana 
 

Breve Silenzio 
 

Lettore: Diario di Bordo 07.01.2011. Amare Comunque... di Michele Corso – Luisa 

06.01.2011. La Vita che un Uomo Vive, Dolore Gioia Disperazione Speranza  

è un Tempo in cui l'Amore vuole Manifestarsi per questo Noi Amiamo Comunque. 
 

07.01.2011. Se nell'Amare Dovunque ci Riferiamo all'OnniPresenza di Dio, 

nell'Amare Comunque ci Riferiamo alla Sua OnniPotenza. Nulla è Impossibile a Dio. 
 

L’Amore Senza Misura si Confronta e Misura con il male che lo Provoca. 

Quale forza potrà mai avere il male contro l’Amore Senza Misura? 

Solo la nostra mancata Coscienza sul Potere dell’Amore. 

Solo la Mancanza di Fede fa Vincere il male. 
 

Quindi il male con tutta la sua potenza ingannatrice 

lavora e a dire il vero fruttuosamente per smontare le Ragioni 

le Convinzioni e i buoni propositi di chi cerca di dare il meglio di Sé. 

Deve Invalidare Dio e renderlo Inutile, Lontano e disinteressato alla Vita. 
 

Il male ci dipinge un Dio cinico, che lascia la libertà al male di uccidere l’Innocenza 

un Dio che lascia morire di fame gli affamati e che tollera i Potenti 

un Amore che il Bene esprime sempre debole e fragile 

sempre Vittima dei soprusi dei Violenti. 
 

Cerca anche di far desistere Noi dall’Amare 

Fiaccando la nostra Fede in Dio togliendo al nostro Amore 

le Ragioni per Amare Chi non ci Ama e che si Oppone e Contrappone. 

Ma per Chi ha Fede nell’Onnipotenza di Dio il male nulla può contro il Suo Potere.  
 

Se Noi Siamo Coscienti che Dio È Amore e che l’Amore È OnniPotente, 

allora Nulla potrà impedirci di Esercitare nell’Amore la Potenza di Dio! 
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             Dobbiamo mettere i puntini sulle I e non solo quelli… Perché mai dobbiamo Imparare ad 

Amare “Come Dio” e perché dobbiamo Confrontare il nostro Amore contro le Forze contrarie a Dio e al 

Suo Amore? Perché mai? Per capire il perché Dobbiamo Amare e Vivere del Suo Amore occorre Capire 

che la Volontà di Dio è Volerci con Lui Figli del Suo Essere Dio e un Figlio non può essere da meno 

del Padre, quindi il nostro è uno Stato di Apprendimento della Divinità di Dio, con Tutto quello che 

comporta questa affermazione… Facciamo l’Uomo a nostra Immagine e Somiglianza… Genesi 1,26 ma 

per arrivare ad una Similitudine nei confronti di Dio, Occorre aver Ricevuto il Suo Amore, la Sua Vita, 

che è lo Spirito Santo e Occorre Esercitarlo e Confrontarlo e farlo Crescere proprio con le Forze 

contrarie al Progetto di Dio sull’Uomo.  

             Quindi l’Amare Chiunque Dovunque e soprattutto Comunque significa Agire al di là 

dell’apparente potenza del male, per esercitare una Forza, quella dell’Amore, capace di sovvertire ogni 

Situazione e Condizione, mettendo il Credente nella Condizione di sperimentare il Valore della 

Presenza di Dio nella Sua Vita. Si diviene Testimoni per l’effetto che l’Amore ha su tutto ciò che gli è 

Contrario… È una esperienza diretta di Dio, anche perché nessuno di Noi potrebbe mai opporsi con 

successo all’attacco mortale che il male lancia contro di Noi e in Noi nel processo di autodistruzione 

della nostra Fede e del nostro Convincimento su quello che l’Amore ha il Potere di Compiere. 

           È un vero e proprio addestramento, in quanto gli ostacoli che si ergeranno davanti a Noi sono 

Reali e Potenziali, ma l’Amore che ci viene dato dalla Presenza di Dio in Noi è capace di fargli fronte 

con pieno successo… Nulla può Opporsi alla Potenza senza Misura dell’Amore di Dio. 
 

Omelia del celebrante o lettura del Foglio Liturgico pag. 9 
 

Breve Silenzio 
 

Preghiamo Insieme: Ti Ringraziamo Padre per il Dono di Tuo Figlio Gesù che Oggi in questa Santa 

Liturgia ci ha Donato il Potere della Fede per Amore. Potere che è la Vostra Stessa Natura: Amore 

Onnipotente che trasforma il male in bene, per noi e per chi Amiamo. Tu Porti sempre a Compimento la 

Tua Parola, se noi l’Accogliamo con Fede certa e perseveranza determinata. Eleviamo a Te il Grazie più 

grande per Essere Divenuti, per Tua Grazia, Tuoi Veri Figli a Te, sempre più, Somiglianti! Rossana 
 

Canto Finale: Magnificat – Rossana 

Magnificat, Magnificat, Magnificat anima mea Dominum.  

Magnificat, Magnificat, Magnificat anima mea 

 
================================================================================================================================================================================ 

Foglio Liturgico – Michele 

================================================================================================================================================================================ 
Sembra una incongruenza parlare della Croce, appena dopo aver vissuto la Liturgia 

dell’Assunzione di Maria Santissima al cielo! Perché mai la Liturgia inaugura questo 

periodo, riproponendo il tema Quaresimale della Croce? In realtà la Liturgia ci vuole 

preparare alla grande celebrazione dell’Esaltazione della Santa Croce, che vivremo il 14 

Settembre, descrivendo ciò la Croce da noi vissuta, ha prodotto nel tempo. Perché non si può 

esaltare una condizione, senza che questa non abbia prodotto ciò per cui è stata vissuta. 

Infatti sarà il Frutto della Croce a divenire la Realtà Carismatica, capace di svolgere l’Opera 

Missionaria che nel mese di Ottobre ci preparerà a vivere il finale trionfante della Liturgia di 

Cristo Re in questo anno 2025…Quello che questa Liturgia ci ricorda, riguarda il fatto che 

ogni Atto, vissuto in sofferenza e in offerta, ha sempre come finalità la Glorificazione ed 

Esaltazione della difficoltà subìta… Tutto quello che viviamo in offerta a Dio, rimanendo 

Fedeli nella Fede e nella Speranza certa, ha sempre come finalità il Bene e la Benedizione 

che Dio Opera e Moltiplica in favore dell’intera Umanità… 
================================================================================================================================================================================ 
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