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Testimonianze Liturgia Domenica Ascensione 01.06.2025 
Ministero Liturgico Nazionale – Comunità Rete di Luce 

 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 1 giugno 2025. 
Parola: Partecipi… 
Parola stanza: Spazio-Mente 
Ti benedico Padre per la prossimità fedele del Tuo Amore. Non ti arrendi mai davanti al nostro non sono 
ma, nel nostro farti spazio, ne fai il luogo dove riversi la Tua Sapienza, per renderci parte dei Tuo Pensieri 
e partecipi del Tuo realizzarli. 
Grazie Santissima Trinità, lo Spazio limitato del mio essere è reso Parte Partecipe del vostro infinito, 
personalmente e nella Comunione… ciascuno un pezzo d’infinito che si dona nel relativo tempo e spazio 
che viviamo, per Allargarlo alla Vostra Misura! 
Grazie mio Dio, a Te la mia mente, il mio cuore, le mie azioni per accogliere quel che Voi siete e 
Partecipare, a chiunque, per l’infinito Tempo, Sapienza, Amore, Potenza e Forza che Tu riversi in me!   
Questa la parola che metti nel mio cuore, è incredibile ma è quella che il gruppo RnS di Brindisi, mi donò 
prima del mio trasferimento a Monza, Giugno 1997. 
Isaia 54, 2- 3 *Allarga lo spazio della tua tenda, stendi i teli della tua dimora senza risparmio,* 
*allunga le cordicelle, rinforza i tuoi paletti, poiché ti allargherai a destra e a sinistra e la tua discendenza 
entrerà in possesso delle nazioni, popolerà le città un tempo deserte.* Emanuela 
 
Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 01.06.25.  
Parola "Fare un passo indietro" (dall'Omelia) 
Oh Padre mio. Quando ho ascoltato questa Parola, come l'avrei vissuta, ma soprattutto ne sarei stata 
capace? 
La risposta è stata che mentre parlavo con un amico per andare al concerto in piazza per la festa patronale 
mi dice di sì solo se avesse fatto in tempo ad  accompagnare un bimbo in ospedale e per me è stato un 
pugno allo stomaco... Io stavo pensando al concerto ma... se quel bimbo fosse stato mio figlio? Ecco il mio 
passo indietro vado a Messa e torno a casa... non ho fatto un Sacrificio come si pensa di solito, ma è stato 
un Atto d'Amore. 
Con questa Parola mi hai dato modo anche di sostenere, consigliare e dare coraggio ad un giovane in 
difficoltà. 
Oh Padre, la Tua Parola cambia, trasforma e Compie meraviglie. 
Grazie perché ogni passo indietro che faccio riconosco che è un Atto d'Amore perché cresco io e faccio 
crescere l'altro. Fa' che i miei passi siano sempre più sicuri per andare verso di Te e restare con Te ogni 
giorno della mia vita per servire chiunque incontro. Luisa 
 
Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia del 01.06. 2025 
Parola: "Ecco, io verro' presto"  Parola stanza: Pace 
Domenica scorsa la liturgia in Francia è stata diversa perché l'ascensione del Signore è stata celebrata il 
giovedì. Padre di Vita, ho accolto la Parola che  mi hai donato e che sono balsamo al mio cuore. 
Ultimamente avevo perso la serenità del cuore, malgrado le mie Adorazioni non riuscivo a rappacificarmi 
del tutto. Ieri sera nella stanza liturgica dove Michele ci ha fatto sperimentare la potenza di Dio, ho chiesto 
aiuto a Dio dell'angoscia che mi opprimeva in un pianto e accogliere la Sua Parola. Nel mio cuore è stato 
depositato "Pace" dove mi sono lasciata abbracciare da Te, Padre del cielo. Grazie Santissima Trinità, ora 
sono e vivo in questo abbandono. Grazie Padre per il Tuo agire che continua, difatti questa mattina ho 
incontrato un'amica che aveva bisogno della tua pace, l'ho abbracciata e confortata e lei  ringraziandomi mi 
ha detto che né aveva davvero bisogno, dicendomi che era stanca della vita. Grazie Padre mio, per il Dono 
della Tua Pace nel mio cuore che ho accolto e voglio trasmettere a chi incontro con la Tua stessa Pace. 
Lucie 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza S. Messa 1.06.25 
Parola:"Andate..." 
Grazie Padre per questa Parola da vivere nella settimana che ci porta a Pentecoste e la finalizza. 
Grazie per l'Adorazione di mercoledì in cui ci hai fatto fare memoria del Cammino svolto insieme, ma 
anche individualmente... la Sofferenza è i problemi vissuti con Te sono divenuti Esperienza di Te da 
Donare a Tutti. 
Il negativo spazio/tempo dell'azione della Tua Grazia che Tutto Trasforma! 
E che dire dell'Adorazione nella Stanza Liturgica in cui mi hai Donato la Parola:Pace! 
Pace come Pienezza della Tua Presenza che diviene Missione... 
A Te la mia vita perchè nella Perseveranza della Fede sia Tuo Dono, in Comunione Vocazionale, per Tutti. 
Rossana 
 
Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia del 01.06.25 (Ascensione) 
Parola di Vita: "Riceverete Forza" 
Padre Ti ringrazio per questo Dono dello Spirito Santo che Gesù Dona a noi, perché mi Dona quella Forza 
di andare avanti anche nell'aridità del cuore che sto vivendo ultimamente ma so che Tu ci Sei sempre come 
abbiamo certificato oggi nel doc della Dimensione Eucaristica "Riceverete" Doni Te Stesso sempre, in 
ogni momento e certamente anche in questo mio momento. Questa certezza porto nel cuore e mi fa stare 
serena. Nella stanza di ieri sera la Parola che mi è venuta in mente è stata 'pietà' , il mondo l'ha stravolta 
con atteggiamento pietistico che offende le persone e le fa' sentire inferiori o addirittura inutili e fastidiose, 
ma Tu per me, per noi hai avuto pietà  nel senso vero che ha... ci hai risollevato tanto da Ricevere Te 
Stesso, il Tuo Amore e questo mi/ci ha fatto sentire preziosi e importanti ai Tuoi occhi, ci tendi la mano 
per non lasciarci nel pantano in cui eravamo, ma ci rialzi per ricominciare il Cammino. Grazie Padre 
d'Infinita misericordia. Candida 
 
Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia  Domenica dopo l'Ascensione 1.06.25 
Parola di Vita: "perfetti nell' Unità" 
Grazie Padre per questa Parola di Vita, Parola che ci hai donato di vivere questa settimana nei vari incontri 
Vocazionali. 
Durante l' Adorazione di Mercoledì ci hai fatto comprendere come dobbiamo perseguire questa perfezione, 
restando ancorati a Te, nutrendoci del Corpo di Cristo, linfa vitale che ci rende Suoi tralci... 
Durante la Stanza Liturgica ci hai preparato alla Pentecoste che ci apprestiamo a Vivere, istruendoci sul 
fatto reale che l' Unità in Te è opera dello Spirito Santo, a cui dobbiamo anelare e bramare ogni giorno, in 
ogni istante. 
Ti Rendo Grazie Padre per come il Tuo Santo Spirito mi ha guidata questa settimana, nel poter essere di 
sostegno ad altri ... 
Eccomi Padre, in Cristo Tuo Figlio, effondi su di me, su chi mi sta accanto, sulla Vocazione, sull'umanità 
intera, il Tuo Santo Spirito, che ci rende Perfetti nell' Unità.  Patrizia Lisci 
 
Preghiamo Insieme: Liturgia 01-06-25 
Parola : scelti 
Signore Gesù questa parola quando la sentivo mi metteva timore, scelti da Te per seguirti .Oggi prendo  
coscienza che Tu mi hai scelto per questo cammino.Io che sono la persona meno adatta che non ha il 
coraggio di seguirti , ma sempre mille perché tu. Io con le mie paure , fobie e difficoltà, intrappolata , 
ancora tra mille catene che a volte si sciolgono e poi si stringono di nuovo. Lo so Signore è  una prova , e 
io mi affido a Te .Però  a volte Signore penso che mi hai scelto perché il mio cuore si  è  aperto un po a Te 
e Tu vuoi fare entrare in me il più  possibile  di Te , che  io possa donare ad altri.Padre Buono, dammi la 
forza quando la mia si abbatte , la tua perseveranza  perché non mi lasci scoraggiare nei momenti 
bui.Signore ti ringrazio e ti Lodo sempre , perdonami quando sono lamentosa e non capisco che tutto  ciò 
sono grazie .Sigore Tu conosci  tutto di me .Guarisci le mie ferite e fa che un giorno quando Tu vorrai 
sarò  libera nella Tua verità e niente mi farà  più  paura. Lode e Gloria  aTe Onnipotente  Signore.  
Nicolina 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Domenica 01 Giugno 2025... 
Parola: "... non spetta a voi conoscere tempi o momenti che il Padre ha riservato al suo potere..." 
Padre mio!!! Confesso che questa Parola mi ha sempre affascinato... 
Un tempo nel quale Tu intendi esercitare il Tuo Potere, direttamente, senza alcuna mediazione che sia, di 
Gesù o dello Spirito Santo... 
L'ultima Parola sarà la Tua ed è Gesù che lo annuncia... 
Un tempo sconosciuto persino a Gesù!!! 
Un tempo in cui Tu radunerai tutti coloro che Ti Adorano in Spirito e Verità, altra Parola annunciata da 
Gesù alla Samaritana... 
Tutto questo mi dà Gioia perché mi dà l'assoluta certezza nel compimento finale del Tuo Pensiero 
Iniziale... 
Padre è tempo di grandi cambiamenti e mi dispongo ad accogliere il Tuo Santo Spirito per essere pronto a 
tutto quello che dovrò e potrò vivere e servire... 
Grazie Padre... Michele 
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==================================================================================================== 
Il Foglio – Adoriamo con la Liturgia  Ambrosiana 

DOMENICA  DI PENTECOSTE – anno C 
 

8 Giugno 2025  
 

“Voi in Noi, tutto è Grazia”  
(titolo – Claudia ) 

 

 
 

(Immagine - Lucie) 
==================================================================================================== 
 
Canto di esposizione: Spirito Santo, Dolce Presenza – Lucie  
Spirito Santo, dolce presenza, vieni a fonderci con la tua volontà 
Consolatore, Luce del cuore soffia la tua vita dentro noi Inebriaci di Te del tuo amore 
Rit.  Spirito Santo, Spirito di Gesù adesso tu manda noi ad infiammare la terra 
        Spirito Santo rendici uno in te usaci come vuoi con la tua grazia 
Spirito santo testimone celeste donaci sapienza e verità 
Promessa del Padre, sorgente di grazia  
vieni a dimorare dentro noi Inebriaci di Te del tuo amore   Rit.  
Spirito Santo, Spirito di Gesù adesso tu manda noi ad infiammare la terra 
Spirito Santo rendici uno in te usaci come vuoi, usaci come vuoi 
    Scendi su di noi, scendi su di noi Tu che sei l’eterno… (4 V.)… l’Eterno 
Spirito Santo, Spirito di Gesù muoviti dentro noi per rinnovare la terra 
Spirito Santo rendici uno in te usaci come vuoi, usaci come vuoi Spirito Santo 
 
Recitiamo insieme la Preghiera di inizio Adorazione tratta dagli scritti della Beata Madre Maddalena 
dell’Incarnazione Fondatrice dell’Ordine dell’Adorazione Perpetua del Santissimo Sacramento. Signore 
Gesù, vero uomo e vero Dio, noi ti crediamo realmente presente qui, nella Santissima Eucaristia, 
Sacramento permanente della tua Chiesa, sacro convito, in cui ci è partecipata la grazia del tuo 
sacrificio e ci è dato il pegno della gloria futura; Ti adoriamo profondamente e desideriamo amarti con 
tutto lo slancio del nostro cuore. Assieme a Te e in unione con la Chiesa, intendiamo rendere grazie al 
Padre, nello Spirito Santo, per gli ineffabili beni che egli elargisce agli uomini nella creazione e nel 
mistero pasquale. Vogliamo unirci alla riparazione per i peccati di tutti gli uomini, per i quali Ti offristi 
sulla croce al Padre, riconciliando l’umanità a lui. Nel tuo nome domandiamo l’avvento del regno di 
Dio: tutti gli uomini conoscano Te, Via Verità e Vita e diventino un solo popolo, adunato nell’unità del 
Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, amandosi gli uni gli altri come Tu ci ami, o Signore. Amen 
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Guida: Padre di Vita, Ti rendiamo grazie per questo Santo giorno e insieme Ti Lodiamo, Ti Benediciamo 
e  Ti Adoriamo per il Dono eccelso del Tuo Santo Spirito che vogliamo accogliere in Comunione con  tutta 
la Chiesa, sposa del Figlio Tuo e Signore nostro  Gesù Cristo. Nella Liturgia  della scorsa settimana, Gesù 
prima di Ascendere al Cielo, come ai Suoi Discepoli, anche a noi  raccomanda di restare uniti in preghiera 
in attesa dello  Spirito di Verità che dall'alto sarebbe disceso su di noi con Potenza, per elargire i Suoi Doni 
a chiunque Lo Invoca. Ti rendiamo Grazie o Dio nostro per la Tua Fedeltà, per la Promessa che  oggi si 
avvera, e festosi contempliamo questo Santo Mistero che il Tuo Spirito ci dona nel rinsaldare sempre più 
l'Unità della Chiesa come Corpo di Cristo, così da poter testimoniare al mondo la grandezza del Tuo 
Amore che  riversandosi nella nostra vita fa ardere i nostri cuori dei sentimenti di condivisione fraterna nel 
saper amare chiunque con il Vostro Stesso Amore, così che possiamo proclamare a tutti che è possibile 
vivere una Vita Rinnovata e di Pace per una  Comunione Universale con Voi, Santissima Trinità, perché il 
Padre Vive in Te Gesù, e la Vostra Vita Divina ci Viene Donata e Vive in ciascuno di noi per mezzo dello 
Spirito Santo d'Amore e di Verità. Amen. M. Antonietta 
 
Preghiamo con la Colletta: O Dio, che hai mandato sui tuoi discepoli il fuoco dello Spirito Santo 
Paraclito, effusione ardente della tua vita d’amore, da’ alla Chiesa di rinsaldarsi nell’unità della fede e, 
serbandosi costante nella carità, di perseverare e di crescere nelle opere di giustizia. Per Gesù Cristo, tuo 
Figlio, nostro Signore e nostro Dio, che vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli 
dei secoli.  

Breve Silenzio 
 

Canto:  Acclamate al Signore – Vincenzo  
Acclamate al Signore, voi tutti della terra, servite il Signore nella gioia, 
presentatevi a Lui con esultanza. Acclamate, acclamate, acclamate al Signor . 
  Riconoscete che il Signore è Dio; Egli ci ha fatti e noi siamo suoi, 
  suo popolo e gregge del suo pascolo. 
Varcate le sue porte con inni di grazie, i suoi atri con canti di lode, 
lodatelo, benedite il Suo Nome; poiché buono è il Signor, 
eterna è la sua misericordia, la sua fedeltà per ogni generazione.  
 

Salmo - (Sal 103)  Del tuo Spirito, Signore, è piena la terra. 
Benedici il Signore, anima mia! Sei tanto grande, Signore, mio Dio!  
Quante sono le tue opere, Signore! La terra è piena delle tue creature. R. 
     Togli loro il respiro: muoiono, e ritornano nella loro polvere.  
     Mandi il tuo spirito, sono creati, e rinnovi la faccia della terra. R. 
Sia per sempre la gloria del Signore; gioisca il Signore delle sue opere.  
A lui sia gradito il mio canto, io gioirò nel Signore. R. 
 

Preghiamo Insieme: Noi Ti lodiamo e Ti benediciamo Signore perché Grande il Tuo Nome su tutta la 
terra. Ogni Tua opera è grande. Riempici del Tuo Santo Spirito. Ogni Tua opera, Signore, varca ogni 
confine. Nulla può trattenere la Tua Potenza perché è inebriante e continuativa. Non lascia spazio a 
movimenti che ne usurpano il Tuo nome benedetto. Ogni, malvagità viene sconfitta e purificata dal Tuo 
Santo Spirito. Allora vieni Signore, inondaci del Tuo Santo Spirito e noi Ti loderemo in Eterno. Pace e 
Gloria infinita avvolgerà la terra tutta. Amen Vincenzo 
 

Breve Silenzio 
Canto: So che sei qui – Luciana   
So che sei qui, in questo istante. So che sei qui, dentro di me 
Abiti qui, in questo niente. Ed io lo so, che vivi in me 
Che mai dirò al mio Signore, che mai dirò, Tutto tu sai 
Ti ascolterò nel mio silenzio e aspetterò che parli tu 
E mi dirai cose mai udite, mi parlerai del Padre, 
mi colmerai d'amore, e scoprirò Chi sei. 
Io sento in me la tua pace, la gioia che tu solo dai 
Attorno a me io sento il cielo, un mondo di felicità 
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Mio Dio sei qui, quale mistero Verbo di Dio e umanità 
Non conta più lo spazio e il tempo. È scesa qui l'eternità... 
Cosa sarà il Paradiso, cosa sarà la vita 
Sarai con noi per sempre, sempre Tu tutto in noi, noi in te 
Cosa sarà il Paradiso, Cosa sarà la vita 
Sarai con noi per sempre, sempre Tu tutto in noi, noi in te   
 
Lettura del Vangelo secondo Giovanni. (Gv 14, 15-20) 
In quel tempo. Il Signore Gesù disse ai suoi discepoli: «Se mi amate, osserverete i miei comandamenti; 
e io pregherò il Padre ed egli vi darà un altro Paràclito perché rimanga con voi per sempre, lo Spirito 
della verità che il mondo non può ricevere perché non lo vede e non lo conosce. Voi lo conoscete perché 
rimane presso di voi e sarà in voi. Non vi lascerò orfani: verrò da voi. Ancora un poco e il mondo non 
mi vedrà più; voi invece mi vedrete, perché io vivo e voi vivrete. In quel giorno voi saprete che io sono 
nel Padre mio e voi in me e io in voi». 
 
Preghiamo Insieme: Spesso le nostre parole, i nostri stessi pensieri non valgono niente, davanti alla 
Potenza senza confini della Promessa d'Amore, e di costante e illimitata Presenza, del nostro Re e Signore 
Gesù Cristo, nell'umana miseria e nullità della nostra condizione, fino alla fine dei tempi, concretizzando 
la Sua prossimità e desidero di Fusione in noi. Impressionante dimostrazione di ciò che Lui è, nel Padre, 
per mezzo dell'incandescente Spirito, che costituisce la Santa e concentrata Essenza di ciò che Dio produce 
nella piena Unità dell'Amore Divino, in Sé Stesso e in noi, poveri figli bisognosi di Luce e di Respiro. No 
Signore, che non ci lascerai orfani, se Ti accoglieremo e accetteremo di osservare quella Tua Legge che il 
mondo disprezza e respinge, perché lo Spirito della Verità non si addice ai reprobi e ai ribelli, ma abita nei 
cuori di chi, amando Dio e sapendo che Dio è Carità, avrà la certezza di essere da Lui amato, e in Lui 
resterà,  per sempre. Con questa certezza Signore, accogliamo la dolce Effusione del Sacro Fuoco, " Fonte 
cristallina di pura Fraternità", perché illumini noi, per poter illuminare tutti, ma proprio tutti, della Sua 
Luce. Luciana  
 

Breve Silenzio 
 
 

Canto: Spirito del Padre – Patrizia  
Rit.  Spirito del Padre, vieni a vivere in noi: 
        alleluia canteremo per le strade della vita. 
Vieni, Padre dei poveri, vieni, luce splendida.  Rit. 
        Scendi, amico degli umili, forza dei deboli. Rit. 
Tu conforti chi è solo, salvi dai pericoli.           Rit. 
       Tu, creatore dei mondi, ami la mia vita.        Rit. 
Vieni a darci la pace; pace che ci libera. Rit.           
  
Lettura degli Atti degli Apostoli. (At 2, 1-11) 
Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, i discepoli si trovavano tutti insieme nello stesso 
luogo. Venne all’improvviso dal cielo un fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta 
la casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno 
di loro; e tutti furono colmati di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo in cui 
lo Spirito dava loro il potere di esprimersi. Abitavano allora in Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni 
nazione che è sotto il cielo. A quel rumore, la folla si radunò e rimase turbata, perché ciascuno li udiva 
parlare nella propria lingua. Erano stupiti e, fuori di sé per la meraviglia, dicevano: “Tutti costoro che 
parlano non sono forse Galilei? E come mai ciascuno di noi sente parlare nella propria lingua nativa? 
Siamo Parti, Medi, Elamiti; abitanti della Mesopotamia, della Giudea e della Cappadocia, del Ponto e 
dell’Asia, della Frigia e della Panfilia, dell’Egitto e delle parti della Libia vicino a Cirene, Romani qui 
residenti, Giudei e proseliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo parlare nelle nostre lingue delle grandi opere di 
Dio”. 
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Preghiamo Insieme: Ti Rendiamo grazie Padre del Cielo e della Terra perché in Tuo Figlio e nostro 
Signore Gesù, e per l’Amore che vi unisce da sempre, ci Hai dato di conoscere la Potenza dello Spirito 
Santo, Amore che unisce in Voi e che è datore di Vita e di ogni Grazia per chi lo invoca con Fede. Con 
Fede certa i discepoli si trovavano in Unità nello stesso luogo e lo Spirito Santo li avvolse con Potenza, 
donando loro di esprimersi e di comprendersi in un unico linguaggio, quello dell’Amore in Cristo. Per la 
stessa fede, Padre, nel Tuo Figlio Gesù ci doni ancora oggi di comprendere il linguaggio dello Spirito 
Santo, che ci dona di ricevere e di esercitare la Tua Sapienza. Il Tuo Intelletto, la Tua Scienza, rendendoci 
capaci del dono del Consiglio, della Fortezza e della Pietà divina, nel Tuo Santo Timore, nei confronti di 
chi ci poni accanto, e di chi ci affidi nel cuore e nel pensiero. Grazie Santissima Trinità perché in voi 
diventiamo creature nuove, dono per tutti. Patrizia 
 

Breve Silenzio 
 
Canto: Padre ti preghiam – M. Teresa  
Padre Ti preghiam, fa che uno siam 
perché il mondo creda al tuo Amor, Padre Ti preghiam 
   Gesù Ti  preghiam …  
Spirito Ti  preghiam…   
   Trinità Ti  preghiam …  
 
Epistola - Prima lettera di San Paolo apostolo ai Corinzi (1 Cor 12, 1 - 11) 
Riguardo ai doni dello Spirito, fratelli, non voglio lasciarvi nell’ignoranza. Voi sapete infatti che, 
quando eravate pagani, vi lasciavate trascinare senza alcun controllo verso gli idoli muti. Perciò io vi 
dichiaro: nessuno che parli sotto l’azione dello Spirito di Dio può dire: «Gesù è anàtema!», e nessuno 
può dire: «Gesù è Signore!», se non sotto l’azione dello Spirito Santo. Vi sono diversi carismi, ma uno 
solo è lo Spirito; vi sono diversi ministeri, ma uno solo è il Signore; vi sono diverse attività, ma uno solo 
è Dio, che opera tutto in tutti. A ciascuno è data una manifestazione particolare dello Spirito per il bene 
comune: a uno infatti, per mezzo dello Spirito, viene dato il linguaggio di sapienza; a un altro, invece, 
dallo stesso Spirito, il linguaggio di conoscenza; a uno, nello stesso Spirito, la fede; a un altro, 
nell’unico Spirito, il dono delle guarigioni; a uno il potere dei miracoli; a un altro il dono della 
profezia; a un altro il dono di discernere gli spiriti; a un altro la varietà delle lingue; a un altro 
l’interpretazione delle lingue. Ma tutte queste cose le opera l’unico e medesimo Spirito, distribuendole a 
ciascuno come vuole. 
 
Preghiamo Insieme:Ti Ringraziamo e Ti Lodiamo, Santissimo  e Divinissimo Padre. Non Ti sei fermato 
davanti ai nostri limiti, alle nostre cadute, ci hai amati senza condizioni,  così come eravamo e come tuttora 
talvolta ci paralizziamo, davanti a tanto dolore… Ogni volta che siamo davanti alla Santissima Eucarestia, 
siamo riempiti e fortificati con lo Spirito Santo, per essere di nuovo capaci di vivere, supportare e 
condividere i Suoi Doni, con tutti coloro che ci poni accanto.  
Oggi la Trinità ci effonde il Suo Spirito, effusione ardente del loro Amore, vuole entrare in noi avvolgere 
tutti, proclamando la potenza  di salvezza che Cristo ha meritato per tutta l’umanità. Uniamoci a loro con 
tutta la Fede che per grazia ci è stata donata,  che è Onnipotenza Divina da esercitate in tutti. Amen.  
M. Teresa 
 

Breve Silenzio 
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Lettore: Gocce di Luce 25.08.06 – Michele Corso    (Lucie) 
 

Operai dello Spirito 
 

L'Amore di Dio ci è dato per Servirci,  
per renderci partecipi della Vita di Dio,  
per poter crescere sino a divenire noi stessi,  
Figli nati dal Volere di Dio, Formati all'Amore. 
 
Cosa renderò a Dio per quello che mi ha dato?  
Cosa potrò rispondere all'Amore che mi ha generato? 
Dare quel che ho ricevuto, Dare quel che Dio ha fatto di me! 
Dare Amore a Lui ogni giorno, per ogni attimo, nell'Infinita Eternità! 
 

Dio vede e conosce il nostro Cuore e se vogliamo Amarlo, 
a noi chiede di farci Servitori Fedeli capaci di Amare Tutti.  
Amare ogni Uomo, ogni Donna per Amore del Suo Amore,  
Figli partecipi del Divino Disegno di Grazia per l'Umanità. 
 

Che grande Grazia scoprire che l'Amore ci è dato da Dare!  
Flusso di Bene che attraversa il nostro Cuore e tutto di noi,  
e che da noi può e deve essere dato in ogni istante ad ognuno,  
ormai divenuti Operai Servi dell'Amore che Dio ha per tutti. 
 

Lavorando per Amore!  
 

Michele 
 

 Omelia del celebrante o lettura del Foglio Liturgico pag. 9 
 

Preghiamo con il Prefazio: È veramente cosa buona e giusta renderti grazie, o Dio d’infinita potenza, e 
allietarci in questo giorno solenne, che, nel suo numero sacro e profetico, ricorda arcanamente la raggiunta 
pienezza del mistero pasquale. Oggi la confusione che la superbia aveva portato agli uomini è ricomposta 
in unità dallo Spirito Santo. Oggi gli apostoli, al fragore improvviso che viene dal cielo, accolgono la 
professione di un’unica fede e, con diversi linguaggi, a tutte le genti annunciano la gloria del tuo Vangelo 
di salvezza. 
 

Breve Silenzio 
 

Preghiamo Insieme: Ti ringraziamo Padre, hai effuso il dono dello Spirito Santo su noi e tutta l'umanità, 
riunendoci in un’unica famiglia, ciascuno con carismi diversi. Siamo legati dal Tuo Amore, figli dello 
stesso Padre, per questo attendiamo con certezza che si compia  la piena manifestazione della Comunione 
Universale, poiché dalla Croce del Risorto tutto ci è stato donato. Signore vogliamo servire il Tuo disegno 
d’Amore, ma Tua è la Potenza e la Gloria nei secoli eterni. Angela 
 
Canto Finale: Comme un souffle fragile – Angela  
   Comme un souffle fragile ta parole se donne. Comme un vase d’argile, Ton amour nous façonne. 
Ta parole est murmure. Comme un secret d’amour, Ta parole est blessure, Qui nous ouvre le jour. 
   Comme un souffle fragile... 
Ta parole est naissance. Comme on sort de prison, Ta parole est semence, Qui promet la moisson. 
  Comme un souffle fragile... 
 Ta parole est partage. Comme on coupe du pain, Ta parole est passage, Qui nous dit un chemin. 
    Seigneur Jesus, Seigneur Jesus, donne nous Ton Esprit, Ton Esprit.(2 vl) 
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==================================================================================================================================================================================== 
Foglio Liturgico – Claudia   

 
==================================================================================================================================================================================== 
 

Ci troviamo di fronte alla più grande manifestazione della Potenza di Dio: la 
moltiplicazione del Suo Amore in ciascuno di noi. Crescere in questa dimensione 
significa esser portatori del Bene infinito che Dio Padre dall’eternità ha instillato dentro 
ogni uomo e ogni donna. Entrare in questo flusso e accogliere costantemente, come 
parte integrante di noi, il Dono dello Spirito Santo ci permette di entrare a contatto con 
un’Energia Divina capace di trascendere ogni male, capace di farci sentire immersi 
nell’abbraccio di un Padre che nei modi più inaspettati ci accompagna e ci guida verso il 
compimento di noi stessi, della nostra Umanità, del nostro essere a Sua Immagine. 
Spesso il male sembra avere la meglio, ma rimanere saldi e vivere Liturgicamente questo 
Tempo ci dà l’opportunità imperdibile di evolverci nella certezza di un Bene Comune che 
deve e può appartenere a tutti. Vivere questa Liturgia ci trasporta nella dimensione della 
Grazia come cifra dell’esistenza, tutto è Grazia se scegliamo di prendere in mano la 
bandiera dell’Amore sempre, comunque e dovunque. Amen 

 
 

Adoratori Missionari dell’Unità c/o Monastero Adoratrici Perpetue del Santissimo Sacramento 
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