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Testimonianze Liturgia XXX Dom. T.O. 27.10.2024 
Ministero Liturgico Missionario Nazionale – Comunità Rete di Luce 

 
Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Domenica 27 Ottobre 2024... 
Parola: "Io li riporterò..." 
Padre mio... Sento nel cuore questa Parola come mia!!! 
Sento che mi vuoi qui in Sardegna la mia terra... 
Terra nella quale sono stato formato... Terra di cui sono composto e se sono quello che sono lo devo a 
chi ha vissuto in questa Terra prima di me... 
Tu vuoi realizzare il Fine della mia vita laddove è iniziato!!! È  sempre starà la Tua Pedagogia 
Creativa... Mi hai sradicato perché io potessi vivere la Vita nel percorso formativo predisposto per me... 
Ma ora vuoi generare il Fine coinvolgendo l'Inizio!!! 
Sono pronto!! Dammi Padre la possibilità di ritornare e servirò il Futuro per me preparato...  
Non vedo l'ora... Michele 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 27.10.24 
Parola: li Ricondurrò. 
Padre ti ringrazio per il Tuo infinito Amore che ha il potere di attrarci al tuo cuore. 
Come per il figliol prodigo, sei rimasto in vigilante attesa, vivendo l’empatia con quel che il figlio 
viveva lontano da te. Non lo hai raggiunto, togliendo a lui la disposizione a tornare, ma lo hai attratto a 
te dandogli la forza di farlo. 
Questo quanto vissuto in questa settimana… e oggi lo hai confermato al mio cuore:  
Emanuela…  il potere del tuo amore custodisce e riconduce a casa… il potere del tuo amore accoglie e 
ridona la vita nuova. Tu in me e io in te…  
Un passo alla volta, un cuore alla volta. 
Grazie mio Signore perché questo hai fatto di noi, ci hai ricondotti a Te donandoci una Vocazione e 
formandoci alla Comunione per essere insieme luogo dell’incontro tra il potere del tuo amore in noi e 
l’impotenza dell’umanità, per ricondurla a Te.  
Ora Signore, serviamo il futuro  che ci attrae… ci lasciamo condurre nel presente perché quel che hai 
fatto di me, di noi sia evidenza e annuncio in quel luogo dove ci Riconduci e che mi hai dato di 
Ricordare, in questa settimana di Muravera, essere il luogo della Vita Nuova, dell’inizio della mia 
libertà alla quale Tu hai dato un senso e una finalità. Emanuela 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia domenica 27 ottobre. 
Parola di vita GIOIA. 
Padre ti ringrazio per questa Parola anche perché me l'hai donata dopo una settimana difficile. E con 
sorpresa poi ho ascoltato l'audio di Michele dopo le lodi che indicava Servire la Gioia come parola del 
giorno della fraternità. Grazie Signore perché  25 anni fa proprio il desiderio di provare Gioia e uscire 
dalla stato in cui mi trovavo ha dato avvio alla mia conversione da adulta, scelta consapevole che le mie 
continue lacrime e la depressione cozzavano con l'insegnamento di Gesù e l'essere cristiana vera. Un 
cammino lungo e tortuoso, faticoso ma che la mia testardaggine a voler essere una vera cristiana mi ha 
portato fino a qui. Fino a divenire Adoratrice. Mi hai  chiamato ad essere parte di questa Vocazione, mi 
hai presa per mano con pazienza nonostante me, le mie fragilità, i miei egoismi e la mia superbia. 
Lentamente hai modificato i miei atteggiamenti,  i miei pensieri. Certo cado ancora ma sono sempre più 
consapevole di avere scelto te. Tu sei il Mio Dio e pian piano sto imparando a mettere in secondo piano 
il mio egoismo. Tu hai scelto me ed ora io ho scelto di essere tua. Non sempre ci riesco ma è ciò che 
voglio. Ora ho da imparare a testimoniare con coraggio ciò che hai fatto in me, di me e a tutte le 
situazioni che porto davanti a te. Sempre, nonostante a volte sia derisa o ritenuta fanatica. Ma con 
GIOIA proseguo nel cammino che Tu mi hai indicato. Con Gioia Ti ringrazio e ringrazio questa 
comunità che mi ha accolto, aiutata a crescere  con la formazione di Michele e il sostegno nei momenti 
in cui le prove potevano farmi soccombere.  Signore posso solo amarti, lodarti, adorati e ringraziarti per 
la GIOIA che hai portato nella mia vita.    Patrizia Zorloni 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia del 27.10.24 
Parola di Vita: "Chiamatelo... Coraggio Ti chiama..." 
Ti ringrazio Padre mio e Padre nostro perché ci hai dapprima 'chiamati' ad uno ad uno e insieme, 
facendoci fare esperienza della Tua Grazia che ha operato nelle nostre vite, guarendole, davanti alla Tua 
Presenza Sacramentale, poi con la Parola personale della Domenica. In seguito ci hai Uniti ancor più 
per essere Formati alla Tua Scuola nelle Liturgie settimanali, nelle varie Fraternità e Ritiri vissuti e ora 
ci mandi nel mondo ... Per dire e dare Coraggio a chi non ne ha, a chi non sa che Tu lo Chiami... Ma 
seppur non Ti seguiranno, ci hai preparati ad affidarti ogni persona e ogni situazione di dolore, di 
sofferenza, di dubbi che vive perché la nostra Fede in Te è Certa e le Grazie preparate e acquistate sulla 
Croce saranno elargite a piene mani, per questo non ci stancheremo mai di indicare Te come unico 
motivo di speranza per ogni uomo e donna. Inoltre con questi Eventi che ci predisponiamo a vivere e far 
conoscere è l'altro modo che hai pensato per avvicinare tutti alla Tua Chiamata, far conoscere attraverso 
la nostra Testimonianza del Potere dell'Eucaristia Donato a noi e a ciò che hai Compiuto in chi hai 
Chiamato. Grazie Padre di Tutti. Candida 
  
Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 27.10.24 
Parola"Sentendo che era Gesù" 
O Padre… Quante volte mi sono sentita come il cieco di Gerico e tante volte hanno cercato di azzittirmi 
ma puntualmente la mia voce è sempre più alta e a volte pungente. 
Tante voci hanno cercato di distogliermi e sviarmi dal mio impegno quotidiano. 
Lo slancio è stato correre da Te Mio Dio Mia Forza  custode della mia vita. 
Grazie Signore perché fai tacere il male  perché io possa ascoltare la tua voce attraverso il sacerdote che 
durante l'omelia di oggi ha detto"Il Santo e Colui che  cha ha visto nella propria vita un tesoro nascosto" 
Il mio Tesoro nascosto Sei Tu o mio Dio che dimori e parli al mio cuore. Luisa 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 27 ottobre 2024 
Parola:.. Va'... 
Eccomi o Padre, in questa Liturgia hai voluto donarmi questa parola che non è altro che una Tua 
esortazione, un Tuo invito ma sopratutto credo una Tua richiesta... Tu mi dici che questo è il tempo, che 
è arrivato il momento di togliere le ancore anche se io spesso non mi sento pronta... So che non dovrei 
dare retta alle mie inquietudini che a volte frenano il mio guardare oltre.. Ma so anche che se Tu me lo 
chiedo io lo posso fare... Allora lascio a Te tutti pensieri della mia mente e i desideri del mio cuore, 
perché solo in questo andare sono certa di trovare tutto quello che ancora desidero e sto cercando. 
Grazie Padre Mio. Isabella Monguzzi 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia domenica 27 ottobre 2024. 
Parola ascoltata durante la Santa Messa: …speranza…                   
Quanto mi è stata di aiuto questa parola in questi giorni! La speranza in questa situazione così 
particolare e difficile che sto vivendo mi dà tanta f orza e luce. La mia forza è solo in Te o mio Gesù, io 
spero e confido  in Te! Grazie Gesù perché sei morto e risorto per noi.  Annamaria Coviello 
 
Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia del 27 Ottobre 2024 
Parola: "Lo seguiva lungo la strada" 
Padre di Vita e di Tenerezza, Ti Ringrazio per il Tuo sostegno, il Tuo Amore e la Tua chiamata in 
questa Vocazione.  
Ti Benedico Padre, malgrado situazioni dove regna l'ingiustizia, mi dici di seguirti, di lasciare tutto alla 
Tua Misericordia assoluta. Signore, mi dici che rimanendo con Te, scriviamo e sigilliamo il nostro 
destino, ancorati nel Tuo Cuore. Ti Benedico Signore perché mi dai la forza e il coraggio di seguirti 
affiancata da angeli che mi aiutano, nonostante le  difficoltà e gli ostacoli. Grazie Signore, per il Dono 
della Vita dove mi dai di essere e esserci in questo tempo stabilito da Te e nella certezza comunque che 
la vita è meravigliosa e merita di essere vissuta in tutte le sue sfaccettature. E vivendola con Te e alla 
Tua Presenza,  acquisisce un'altra visione e una altra prospettiva, verso quel infinito... Via   che tracci 
giorno dopo giorno e mi fai vivere con gli eventi della mia storia, per seguirti e servirti li dove mi 
chiami. Lucie 
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LA SCIENZA DELL’ESSERE – Liturgia Creativa 
 

Ringraziamo Dio per quanto ci ha concesso e ci concede di apprendere nei confronti della Scienza 
Creativa che gli appartiene e che per la Sua Magnanimità ci ha concesso di apprendere.  
Così è stato con la Chiavi della Vita e nella analisi dei Flussi che ci hanno aperto la mente a considerare 
e applicare il “Principio semplice della Liturgia”, ovvero la possibilità per Grazia di vedere realizzato in 
noi ciò che la Parola di Dio indica, predispone e realizza con il concorso della nostra Fede.  
Quest’anno analizzeremo l’intero arco della Liturgia attraverso una nuova modalità che non si scosta 
dalle precedenti, ma anzi le completa.   
Ogni Liturgia Domenicale verrà analizzata secondo quattro elementi di individuazione... 
 

La Condizione Ottimale  -  La Condizione Negativa 
La Condizione Formativa  -   La Condizione Applicativa 
 

Inizieremo con il proclamare la Colletta e la Prima Lettura...  
Si tratterà di cogliere nell’Ascolto dello Spirito la “Parola di Vita” che di fatto rappresenta il "Flusso" di 
Grazia, che verrà scelta tra quanto si è letto...  
Di questa Parola bisognerà poi trovare quale sia la Condizione Ottimale, quella Negativa, la Formazione 
possibile e la naturale Applicazione di quello che si può vivere per Grazia... 
Questa Operazione andrà ripetuta per il Salmo, il Vangelo e la Seconda Lettura.  
Si verrà quindi a formare una Griglia composta da Quattro Parole Chiave, da Quattro Condizioni 
Ottimali, da Quattro Condizioni Negative, da Quattro Condizioni Formative e da Quattro Condizioni 
Applicative...  
Questa modalità ha lo scopo di fissare nel nostro Sistema Pensiero la Verità inconfutabile che in Dio 
esiste sempre una Condizione Ottimale che può essere Formata a partire da qualsiasi Condizione 
Negativa in cui ci si possa trovare e di come quanto divenuto per Grazia, ha la possibilità di Essere 
Applicato ed Esercitato per il Bene di Tutti.  
A tutto questo si aggiunge L’elemento Trasformato… 
Siamo chiamati infatti a ricercare e a determinare cosa la Liturgia Trasforma di noi per divenire 
sempre più Coscienti e Consapevoli della potenzialità che Dio opera per e nella nostra Fede… 
Così noi stessi diveniamo Operatori Liturgici, consenzienti e cooperanti l’azione di Grazia che Dio 
indica e compie nella Liturgia, per la nostra Fede… Elemento Trasformato che diviene in noi capacità 
esecutiva nei confronti delle problematiche della vita che siamo chiamati ad affrontare.              
 

Michele 

 
LITURGIA CREATIVA XXXI DOMENICA del TEMPO ORDINARIO - 3.11.2024  
 

Liturgia I Lettura 
 

Salmo Vangelo II 
Lettura 

 

XXXI 
Domenica 

T.O. 
02.11.24 

 
TITOLO: 

Voi in Noi… 
Missionari 

della Potenza  
di Dio 

 

 
Parola di 

Vita 
 

 
Condizione 

Ottimale 

 
Condizione 

Negativa 

 
Condizione 
Formativa 

 
Condizione 
Applicativa 

 
Dio è  

il Signore 
della Storia 

 

 
Tu Sei  

il MIO Dio 

 
Il mio io 

 
Servire Tutti, 
Amando Tutti 

 
Potenti  

per Grazia 

 

Elemento Trasformato:  
L’impotenza dell’Uomo 
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Siamo all’ultima Stanza Liturgica prima di novembre. Dobbiamo fare una riflessione: perché l’Anno 
Liturgico non finisce con la Festa di Ognissanti? Il Progetto di Dio non è funzionale all’andare in 
Paradiso, ma al Compimento, qui in terra, del Suo Progetto in e con ogni Uomo. In questo sta il 
Ristabilimento della Supremazia di Dio in Cristo Re della Storia e dell’Umanità. Compimento di Maria, 
Madre dell’Umanità, e dell’Eucaristia che ci Conforma a Cristo.  
La Supremazia di Dio avviene attraverso il lascito delle Grazie che l’Eucaristia elargisce a tutti coloro 
che le Accolgono. La Liturgia è il Passaggio della Grazia dal Corpo di Cristo a coloro che lo Accolgono 
e, per interposta persona, attraverso coloro che poi la trasmette a Tutti. 
L’Eucaristia risponderà sempre a un negativo che Le presentiamo con Fede! 
 
DIO È IL SIGNORE DELLA STORIA …di generazione in generazione Dio guida, dà forza, protegge, 
aiuta… Tutti coloro che lo Amano. 
 
TU SEI IL MIO DIO – È un atto di possessione che indica una intima complicità con Dio.  
 
SERVIRE TUTTI, AMANDO TUTTI - È l’Amare sempre e comunque! Dovremmo chiederci quali 
sono le persone per cui io mi giustifico con la loro negatività per non amarle? È qui che si gioca la 
Verità del nostro Amare. Servire Tutti, Amando Tutti, nessuno escluso. Lo Spirito Premierà sempre il 
nostro Amare Comunque chi non ci corrisponde. 
La nostra Vocazione ha la prerogativa di costruire la Complicità con Dio nell’Esercitare il Suo Potere 
per i mali del mondo. Se perdiamo la Comunione con qualcuno, perdiamo la Comunione con Dio. 
 
POTENTI PER GRAZIA. È essere Sacerdoti, il TRA la Potenza di Dio e l’impotenza dell’Uomo. È 
essere PASSANTE, come Cristo, della Grazia del Padre. La Fede si pone TRA la Potenza di Dio e 
l’impotenza dell’Uomo e Dio Risponde alla nostra Fede se è per Tutti. 
 
L’IMPOTENZA DELL’UOMO. La nostra Fede diventa il VEICOLO della Potenza della Grazia per chi 
vive ogni sorte di dolore, negatività… 
 
MISSIONARI DELLA POTENZA DI DIO. Un Missionario, per la sua Fede, TRASMETTE la Potenza 
di Dio a Tutta l’Umanità. 
 
Essere Missionari della Potenza di Dio ci introduce nell’ultimo mese dell’Anno Liturgico in cui 
Vivremo e Serviremo 3 Eventi in cui dovremo esercitare insieme questa Fede nella Potenza di Dio a 
chiunque parteciperà. 
 

Noi Siamo la Speranza di Dio per l’Umanità. 
La Santità è la Pienezza di Dio in noi. 
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================================================================================================ 

Il Foglio  
 Adoriamo con la Liturgia 

 

XXXI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO– Anno B 
3 Novembre 2024 

 

“Voi in Noi ... Annunciatori del Vostro Amore”  
(Immagine e Titolo: Candida) 

================================================================================================= 
Canto di esposizione: Creati per te – Candida  
Tu ci hai fatti per te, nella tua immensità, 
nel tuo grande amore tu Signore 
ci ha creati per te 
e il nostro cuore non trova pace 
se Signor, tu non sei qui con noi. 
Noi ti diamo gloria,  
diamo gloria a te Signore 
Re del cielo diamo gloria, 
diamo gloria a te Signore 
Re di ogni cosa sei, Re di ogni cosa sei. 
 

Recitiamo insieme la Preghiera di inizio Adorazione tratta dagli scritti della Beata Madre Maddalena 
dell’Incarnazione Fondatrice dell’Ordine dell’Adorazione Perpetua del Santissimo Sacramento. Signore 
Gesù, vero uomo e vero Dio, noi ti crediamo realmente presente qui, nella Santissima Eucaristia, 
Sacramento permanente della tua Chiesa, sacro convito, in cui ci è partecipata la grazia del tuo 
sacrificio e ci è dato il pegno della gloria futura; Ti adoriamo profondamente e desideriamo amarti 
con tutto lo slancio del nostro cuore. Assieme a Te e in unione con la Chiesa, intendiamo rendere 
grazie al Padre, nello Spirito Santo, per gli ineffabili beni che egli elargisce agli uomini nella 
creazione e nel mistero pasquale. Vogliamo unirci alla riparazione per i peccati di tutti gli uomini, 
per i quali Ti offristi sulla croce al Padre, riconciliando l’umanità a lui. Nel tuo nome domandiamo 
l’avvento del regno di Dio: tutti gli uomini conoscano Te, Via Verità e Vita e diventino un solo 
popolo, adunato nell’unità del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, amandosi gli uni gli altri come 
Tu ci ami, o Signore. Amen 
 

Guida: Oggi davanti alla Tua Presenza in questa Santa Eucaristia Signore vogliamo Lodarti, Adorarti, 
ringraziarti per tutto quello che hai fatto crescere in noi, la Fede, la Speranza Certa in Te, nel Padre e 
nello Spirito Santo, per ogni Dono ricevuto e per la disposizione del cuore a voler tutto quello che Voi 
Santissima Trinità avete in Progetto per noi e per l’umanità. Nella scorsa Domenica si è parlato del 
cieco che grida e chiede di vedere, Ti ringraziamo perché hai aperto i nostri occhi alla nostra povera 
condizione di prima senza Te e dopo nel Credere in Te, nel conoscere la volontà del Padre per noi, del 
grande Dono della Salvezza di Gesù e della ricchezza e guida dello Spirito Santo per vedere la vita con i 
vostri occhi. Il comandamento che oggi ci espone la lettura è il Compimento della nostra vita perché 
solo amando Te Dio e il prossimo ci sentiamo Pieni della Tua Presenza e della Pienezza di Vita che Tu 
elargisci a chi Crede in Te. Tu Sei la nostra Forza e nel Corpo e Sangue di Cristo ricevuto la 
continuiamo ad alimentare sempre di più. Ci hai chiamati ad essere una Rete di Luce, tra Voi e i fratelli 
che ancora non Vi conoscono a fondo, soprattutto i tanti che ignorano il Potere che l’Eucaristia ha di 
agire sulle nostre vite, perché tutto il male è stato annientato nella morte di Gesù ed aspetta di Donarci 
le Grazie scaturite dalla Sua Resurrezione con l’intervento nelle situazioni difficili della vita che 
Offriamo ogni giorno per intercessione, esercitando il nostro sacerdozio Battesimale. Per questo Vi 
esaltiamo nella Lode per ogni Dono che tutta l’umanità riceve da Voi. Candida 
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Colletta: O Padre, tu sei l'unico Signore e non c'è altro dio all'infuori di te: donaci la grazia 
dell'ascolto, perché i cuori, i sensi e le menti si aprano al comandamento dell'amore. 
 

Breve Silenzio 
 

Canto: Con Te faremo cose grandi – Marilena  
      Con te faremo cose grandi il cammino che percorreremo insieme 
       di te riempiranno sguardi la speranza che risplenderà nei volti 
       tu la voce che rischiara tu la voce che ci chiama tu la gioia che da vita ai nostri sogni. 
Parlaci Signore come sai, sei presente nel mistero in mezzo a noi 
chiamaci col nome che vorrai e sia fatto il tuo segno su di noi  
tu la voce che rischiara tu la voce che ci chiama tu la gioia che da vita ai nostri sogni. 
      Rit. Con te faremo cose grandi il cammino che percorreremo insieme 
              di te riempiranno sguardi la speranza che risplenderà nei volti 
              tu l'amore che dà vita tu il sorriso che ci allieta tu la forza che raduna i nostri giorni. 
Guidaci Signore come sai da chi soffre chi è più piccolo di noi 
strumenti di quel regno che tu fai di quel regno che ora vive in mezzo a noi 
tu l'amore che dà vita tu il sorriso che ci allieta tu la forza che raduna i nostri giorni. Rit.     
 

Prima Lettura: Dal libro del Deuteronòmio 6, 2-6 
Mosè parlò al popolo dicendo: «Temi il Signore, tuo Dio, osservando per tutti i giorni della tua vita, 
tu, tuo figlio e il figlio di tuo figlio, tutte le sue leggi e tutti i suoi comandi che io ti do e così si 
prolunghino i tuoi giorni. Ascolta, o Israele, e bada di metterli in pratica, perché tu sia felice e 
diventiate molto numerosi nella terra dove scorrono latte e miele, come il Signore, Dio dei tuoi padri, 
ti ha detto. Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, unico è il Signore. Tu amerai il Signore, tuo 
Dio, con tutto il cuore, con tutta l’anima e con tutte le forze.  
Questi precetti, che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuore». 
 

Preghiamo Insieme: Ti ringraziamo Dio Padre, per questo grande Amore che dai ad ognuno di noi. 
Ci chiedi di Ascoltare ed Amare, due parole fondamentali per la vita di ogni cristiano. Ascoltare è far 
scendere una parola nel cuore, dove non viene solo conservata, ma rimane immersa in noi per amare, 
Signore Dio, Ti amiamo e dell’amore che Tu ci dai, amiamo tutto ciò che è sulla terra, insieme ai miei 
fratelli. Ci hai insegnato ad amare tutti, anche coloro che ci hanno fatto del male. Grazie Signore Dio di 
amarci così tanto. Marilena 
 

Breve Silenzio 
 

Canto: TI AMO SIGNOR – Rosaria  
Ti amo Signor, a Te elevo la voce  
per   adorarti   con tutta l'anima mia. 
Gioisci mio Re, si rallegri il mio cuor, 
dolce Signor e divin Redentor. (x2) 
 

Responsoriale: Dal Salmo 17    Ti amo, Signore, mia forza.  
Ti amo, Signore, mia forza, Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore.  
   Mio Dio, mia rupe, in cui mi rifugio; mio scudo, mia potente salvezza e mio baluardo. 
   Invoco il Signore, degno di lode, e sarò salvato dai miei nemici. 
Viva il Signore e benedetta la mia roccia, sia esaltato il Dio della mia salvezza. 
Egli concede al suo re grandi vittorie, si mostra fedele al suo consacrato. 
 

Preghiamo Insieme: "Ti amo, Signore…".  Ti amo Signore sei la mia forza, posso testimoniare sulla 
mia pelle, un mese fa sono stata in ospedale per avere preso la polmonite. E solo rivolgendomi al 
Signore sono riuscita ad uscire. Solo chi ha fede in Te Signore può venire nel Tuo rifugio ed essere 
protetta da Te Signore... Lode e Gloria a Te Signore. Rosaria 
 

Breve Silenzio 
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Canto: Dove è Carità e Amore – Marilena  
Rit. Dov'è Carità e Amore, qui c'è Dio. 
Ci ha riuniti tutti insieme Cristo, Amore: godiamo esultanti nel Signore! 
Temiamo ed amiamo il Dio vivente e amiamoci tra noi con cuore sincero. Rit. 
       Noi formiamo qui riuniti un solo corpo, evitiamo di dividerci tra noi. 
       Via le lotte maligne, via le liti! E regni in mezzo a noi Cristo Dio. Rit. 
Chi non ama resta sempre nella notte e dall'ombra della morte non risorge: 
ma se noi camminiamo nell'Amore, noi saremo veri figli della Luce. Rit. 
       Nell'amore di Colui che ci ha salvato, rinnovati dallo Spirito del Padre, 
       tutti insieme sentiamoci Fratelli e la Gioia diffondiamo sulla terra. Rit. 
Imploriamo con fiducia il Padre Santo perché doni ai nostri giorni la Sua Pace: 
ogni popolo dimentichi i rancori, ed il mondo si rinnovi nell'Amore. Rit. 
       Fa' che un giorno contempliamo il Tuo volto nella gloria dei beati, Cristo Dio. 
       E sarà gioia immensa, gioia vera: durerà per tutti i secoli, senza fine. Rit. 
Sommo bene Iddio Signore ci ha donato, tra gli uomini inviando il suo amore, 
in cui ha compimento il patto antico, e nel quale noi vediamo la nuova legge. Rit. 
 

Vangelo: Dal Vangelo secondo Marco 12,28-34 
In quel tempo, si avvicinò a Gesù uno degli scribi e gli domandò: «Qual è il primo di tutti i 
comandamenti?». Gesù rispose: «Il primo è: “Ascolta, Israele! Il Signore nostro Dio è l’unico 
Signore; amerai il Signore tuo Dio con tutto il tuo cuore e con tutta la tua anima, con tutta la tua 
mente e con tutta la tua forza”. Il secondo è questo: “Amerai il tuo prossimo come te stesso”. Non c’è 
altro comandamento più grande di questi». Lo scriba gli disse: «Hai detto bene, Maestro, e secondo 
verità, che Egli è unico e non vi è altri all’infuori di lui; amarlo con tutto il cuore, con tutta 
l’intelligenza e con tutta la forza e amare il prossimo come sé stesso vale più di tutti gli olocausti e i 
sacrifici». Vedendo che egli aveva risposto saggiamente, Gesù gli disse: «Non sei lontano dal regno 
di Dio». E nessuno aveva più il coraggio di interrogarlo. 
 

Preghiamo Insieme: … Ascolta Israele! Il Signore nostro Dio, è l’unico Signore; amerai il Signore tuo 
Dio … Amerai il tuo prossimo come te stesso… È una preghiera che bisogna avere sempre nel proprio 
cuore. La prima cosa che Dio ci chiede è ascoltare e di aprire il cuore alla Grazia. È Dio che, amandoci 
per primo, ci dà la Grazia di amare e ci insegna ad amare. In fondo l’amore è l’unica realtà che ha 
sempre futuro e può crescere sempre di più, all’infinito, perché Dio è Amore. Gesù ci chiede un amore 
che coinvolga l’intera persona nella mente e nel cuore. Signore Dio, in questa Santa Eucarestia Ti 
chiedo/ chiediamo che questo comandamento possa guidare la nostra vita e che ogni cosa, parola o 
gesto, possa partire dall’amore che Tu ci Doni. Amen Marilena 
 

Breve Silenzio 
 

Canto: Rendete grazie – Giovanna  
Rendete grazie a colui che è Santo, 
rendete grazie a Dio per suo Figlio Gesù! (2v) 
E possa il debole dir son forte e possa il povero dir son ricco 
per quel che ha fatto il Signore per me. (2v) 
 

Seconda Lettura: Dalla lettera agli Ebrei 7,23-28 
Fratelli, [nella prima alleanza] in gran numero sono diventati sacerdoti, perché la morte impediva 
loro di durare a lungo. Cristo invece, poiché resta per sempre, possiede un sacerdozio che non 
tramonta. Perciò può salvare perfettamente quelli che per mezzo di lui si avvicinano a Dio: egli, 
infatti, è sempre vivo per intercedere a loro favore. Questo era il sommo sacerdote che ci occorreva: 
santo, innocente, senza macchia, separato dai peccatori ed elevato sopra i cieli. Egli non ha bisogno, 
come i sommi sacerdoti, di offrire sacrifici ogni giorno, prima per i propri peccati e poi per quelli del 
popolo: lo ha fatto una volta per tutte, offrendo sé stesso. La Legge infatti costituisce sommi sacerdoti 
uomini soggetti a debolezza, ma la parola del giuramento, posteriore alla Legge, costituisce sacerdote 
il Figlio, reso perfetto per sempre.  
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Preghiamo Insieme: … “separato dai peccatori” … Ti ringrazio Signore, oggi con questa parola 
scopriamo la Tua bellezza, Santo Innocente, senza macchia, “separato dai peccatori” ma con noi 
condividendo tutti i nostri limiti e le fatiche del nostro quotidiano. Ti sei fatto piccolo e Ti sei chinato 
per ognuno dei Tuoi Figli, Ti sei messo a ‘servizio’ per definire la nostra salvezza. Guidaci Signore per 
non allontanarci dal Tuo Cuore per saper discernere il bene dal male e saper aiutare i fratelli con la 
nostra Fede che chi crede ha la vita eterna. Giovanna 
 

Breve Silenzio 
 

Lettore: Diario di Bordo 05-01-2011 di Michele Corso  
Esserci Insieme... 
 
Esserci... Essere Insieme in questo nostro Spazio Tempo.  
Esserci di Dio in Noi che si Manifesta nella Comunione d'Amore.  
Evidenza dell'Amore. 
 
Amare è la Vita di Ciascuno e questo è da Tutti Condiviso. 
Esiste però un Amore che solo Chi si Ama può Amare Insieme. 
Solo Chi si Ama e Vuole Amare Insieme lo Conosce lo Vive lo Dona. 
Amare Insieme Tutto quel che ci Circonda come Effetto dell’Amarsi in Dio. 
 
Esserci Insieme! Scoprirsi parte di Una Identità che Ci Accoglie in Essa, 
Noi Parti Partecipi di una Dignità Altra che dà Valore al Valore di Ciascuno 
Dove Ognuno Arricchisce l’Insieme Arricchendosi del Dono di Chi con Noi Ama 
Ciascuno e Ognuno Complice dell’Amore che Vuole Essere da Noi con Noi Amato. 
 
Vivere il Gusto del Crescere Ciascuno per quel che la Grazia ha per Ognuno Stabilito 
per vedere Poi il Dono di Ciascuno Integrarsi nell’Altro negli Altri nell’Esserci 
Esserci per Essere Utili al Divenire di Tutti quelli che siamo Chiamati 
ad Amare e a Servire Insieme Segno della Presenza di Dio in Noi. 
 
Esserci Insieme Ascoltare Insieme Capire e Decidere Insieme 
Divenire Insieme Evidenza Manifestazione Palese Frutto 
dall’Amore Pensato e Formato per Essere Segno 
di quel che Dio Può e Vuole fare in Tutti. 
 
Essere Una Cosa Sola in Dio…  
Esserci per Mostrare al Mondo la Comunione d’Amore in Dio Possibile… 
 
           Le fasi dell’Azione Formativa dello Spirito Santo nell’Uomo e nella Donna sono principalmente 
due, la prima è quella che porta il Singolo ad Esprimere l’Amore che Dio gli Dona e ad Esprimerlo nel 
modo che Egli vuole. La seconda invece riguarda la Comunione, la Concertazione di quell’Amore che 
si è Divenuti capaci di Esprimere da soli, perché Divenga espressione di una Comunione. Potremmo 
dire che la prima fase riguarda il Singolo nella Sua Crescita e che il secondo riguardi l’Essere Chiesa, 
ovvero la Comunione d’Amore come Missione. 
           Ogni Vita è Chiamata ad Essere e a Divenire nell’Amore di Dio per poter Vivere 
l’Incorporazione a Cristo, Atto che Inizia con il Battesimo e che si sviluppa nel Crescere della nostra 
Carità nei Confronti di Tutti.  
          Non è certo facile esercitare la Carità Insieme, Amando Insieme, Cercando la Complicità 
nell’Amore a Beneficio del Povero e del Debole. Quando questo accade la stessa Presenza di Dio si 
Rende Palese. 
            L’Istruzione di questo livello di Vita è di gran lunga più impegnativa del Crescere in sé e per 
sé… Occorre Trasformare ogni difficoltà nell’Occasione per Offrire la propria Vita a Dio… Occorre 
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saper valutare positivamente l’Altro o gli Altri che il Signore mette sulla nostra strada… Occorre 
Servirli perché Scoprano il Valore della Loro Vita in Dio… Occorre smussare quanto più possibile il 
nostro carattere perché sia docile alle intemperanze di Chi il Signore mette al nostro fianco. 
             Ma quale soddisfazione nell’Imparare ad Amare Insieme dell’Amore che Dio Dona a 
Ciascuno… Impagabile Esperienza che Rivela quanto lo Spirito è Sapiente e Potente nell’Amalgamare 
la Sinergia delle Vite Unite nell’Amore di Dio che Imparano ad Amare Insieme! Complici nell’Amarsi 
per Amare con Dio in ogni Occasione e Opportunità nel far Crescere Ciascuno in quel che può e deve… 
 Marilena 
 

Omelia del celebrante o lettura del Foglio Liturgico pag. 9 
 

Breve Silenzio 
 

Preghiamo Insieme: Ti ringraziamo Padre perché ci fai partecipi dei Santi Misteri del Tuo Corpo e del 
Tuo Sangue, trasformando e portando frutto nella nostra vita con la forza della Fede, nella Gioia e la 
Carità verso tutti coloro che ci fai incontrare nel quotidiano. Giovanna  
 

Canto Finale: Amatevi fratelli – Giovanna  
Amatevi, fratelli, come io ho amato voi! Avrete la mia gioia, che nessuno vi toglierà. 
Avremo la sua gioia, che nessuno ci toglierà. 
Vivete insieme uniti, come il Padre è unito a me! Avrete la mia vita, se l'Amore sarà con voi! 
Avremo la sua vita, se l'amore sarà con noi! 
Vi dico queste parole perché abbiate in voi la gioia! Sarete miei amici, se l'Amore sarà con voi! 
Saremo suoi amici, se l'amore sarà con noi!   
 
================================================================================================================================================================================ 

Foglio Liturgico -- Candida 
Voglio ringraziare immensamente il Padre per avermi aperto la strada di questa 
Vocazione che inizia con la Vocazione all’amore, prosegue con la ricostruzione della 
propria vita davanti all’Eucaristia Adorata e ci ‘forma’ a essere passanti della Grazia 
che abbiamo sperimentato sulla nostra pelle e che vogliamo trasmettere a tutti. Padre 
mio che dire Ti Lodo perché Sei davvero Unico e ciò che hai fatto per me è stato 
indescrivibile per la quanto è stato liberante conoscerTi a fondo, sapere che mi ami e 
che ami tutti i figli anche quelli che Ti rifiutano e ci hai dato di poterti ‘aiutare’ nel 
farti conoscere quale Dio misericordioso e premuroso sei. Tu sei fedele alla Promessa 
che hai fatto a Te stesso anche dopo la disubbidienza non puoi fare a meno di Amare 
sempre e comunque e noi vogliamo seguire questo Tuo grande desiderio di riunire tutti 
in unica grande famiglia dei Figli Tuoi. Grazie per l’opportunità ma anche la 
responsabilità di questo mandato di testimoniare che Tu Sei accanto ad ogni uomo e 
donna sempre in tutta la loro vita, e basta un loro cenno che Tu sei lì pronto a 
chiedere ‘cosa vuoi che io ti faccia?’ esaudendo la preghiera di chi Ti invoca.  
Grazie Padre nostro.   
================================================================================================================================================================================ 
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