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Testimonianza Liturgia Domenica delle Palme – 2 aprile 2023 

Gruppo Missionario Nazionale Comunità Rete di Luce 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Ambrosiana Domenica 2.4.23 

Parola: "Osanna!!!" 

Grazie Padre per questa Parola che mi hai donato nella Domenica delle Palme. 

Parola di Gioia che preannuncia la Pasqua, e Tu Padre Buono hai preannunciato anche la mia Pasqua!!! 

Hai preannunciato per me, per le persone che porto nel cuore, per Tutti, la Liberazione e la Resurrezione!! 

Tre giorni dopo la domenica, ho avuto conferma di una piccola liberazione per mia Figlia, per alcuni atti e 

anche per me stessa. Il Signore mi ha liberato quel giorno da una situazione che stava diventando pesante. 

Osanna Padre!!! Osanna al Figlio di Davide, Osanna a Gesù che nella Tua Volontà si è donato a noi, a 

tutti, che è la nostra unica speranza di liberazione e di Resurrezione!!! Patrizia Lisci 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 2.4.23 

Parola balzata nel cuore prima di prendere la Comunione: Entriamo nel Santuario della Verità! 

Mi ha colpito molto perché all’interno della Novena della Verità, e mi ha dato la consapevolezza del 

Potere che Dio ha posto in noi nel pregare con Fede la Verità per noi, per la vocazione, per chi abbiamo 

incluso in questa novena, facendoli entrare in noi, in questo Processo di Verità. Settimana ricca di Verità, 

opportunità per condividere con i miei figli e non solo. Dentro me ho fatto i conti con due verità fondanti e 

che sono ancora “bloccate”, offerto a Dio! Il giovedì santo, una delle due, è venuta alla luce col 

chiarimento con il mio capo che ha dato un termine, per me dettato dallo Spirito, e che sento essere legato 

anche alla Vocazione. Ho compreso che questo Tempo tra la Pasqua e il termine annunciato il 31.12.23, è 

il nuovo Santuario della Verità in cui Entro ed Entriamo. Nel cuore la gioia per la certezza che si 

manifesteranno i frutti di questa Pasqua che ci daranno di Annunciare con Potenza quella che è la mia e 

nostra Proclamazione di Vita: Nulla è impossibile a Dio, nello scegliere di essere suo servo e obbedendo 

alla Vita, ogni Grazia ti permette di vivere la Pasqua, il passaggio dalla mortalità della disperazione alla 

immortalità della Speranza… Cristo ha vinto la morte, anche ogni nostra piccola morte, ed ha immesso nel 

Tempo e nello Spazio la Liturgia della Verità che fa della Sua verità la Vittoria negli uomini e nelle donne 

e con loro nel mondo per il mondo!  

Buona Pasqua a noi, risorti in Cristo e con Cristo, nel Padre con lo Spirito Santo, partecipiamo e 

condividiamo la Loro Potenza che ci ha tratto dalle Tenebre per Risplendere di Luce … per Sempre! 

Emanuela 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 2 Aprile 2023.  

Parola: si compirà per mezzo Suo... 

Padre ti voglio ringraziare, grazie alla novena sulla Verità mi hai dato modo di comprendere quanto il male 

mi avesse tolto e come ancora oggi, seppur inconsapevolmente, mi stava facendo male.  Ho capito che nel 

profondo del mio cuore ci fosse la difficoltà di riconoscere il mio sentirmi figlia. Il mio sentire era più di 

testa che di cuore oggi,  grazie a Te, alla Verità che sempre vince sul male mi hai donato di capire quanto 

per me debba essere fondamentale sentirmi figlia e riappacificarmi con questo sentimento. Ti ringrazio 

perché in Te  sempre tutto si compie. Monica 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 2 Aprile 2023 

Parola: "Pasqua" 

Sono commosso Padre... 

Mai nella mia vita mi hai dato di vivere la profondità della Verità come in questo anno Liturgico e in 

particolare in questa Settimana Santa ... 

E quello che è palese e rivelato e manifestato, riguarda il fatto che questa Verità è stata ed estesa e vissuta 

all'intera Vocazione e Oltre!!! 

Questa Pasqua è davvero un "Passaggio Storico"... 

Nulla sarà come prima... 

Grazie Padre... Grazie Gesù... Grazie Spirito Santo...  

Vivrò e Vivremo la Nuova Vita in Voi... Amen. Michele 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia(Ambrosiana) 2.4.23 

Parola:"Profumo - Unzione". 

Grazie, o Padre, per avermi avvolto nel silenzio e nell'incapacità dell'ascolto della parola della liturgia 

romana. In questo vuoto e smarrimento che mi hanno accompagnato per un paio di giorni nel chiedermi 

perché? Il pensiero e il cuore correvano alla liturgia ambrosiana vissuta nella Stanza, a quelle parole 

"Profumo e Unzione", a tutta la pagina di quel vangelo che è il mio vestito, il mio vivere ogni giorno nella 

Presenza del mio Gesù. Ma se il dubbio ha cercato di distogliermi dal mio sentire, la Grazia è arrivata nella 

notizia che avrei fatto parte delle persone a cui don Vincenzo avrebbe lavato i piedi. Non ho potuto 

trattenere le lacrime, lacrime d'amore... I miei piedi sono la parte che  sempre nascondo che pochi 

conoscono perché  sono brutti da vedere e  difficile da curare da sola. Grazie o mio Gesù per le mani che 

hanno avuto il coraggio di toccare e curare i miei piedi che da oggi  considero la parte più preziosa perché 

le hai unte attraverso le mani sacerdotali di don Vincenzo...  

Il dolore si è trasformato in gioia tramite il "Profumo e l'Unzione"  

Ti voglio bene Gesù!!! Luisa 
 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Ambrosiana del 2 aprile  

Parola:" Non apri' la sua bocca" 

Grazie, Padre di Misericordia, perché la Tua Parola, la Tua Voce, mi è sempre di insegnamento, di sprone 

nelle virtù, di monito negli errori...Hai attirato il mio sguardo sull'umiltà e la mansuetudine del Tuo Divino 

Figlio e mio Salvatore, che rimase muto  sotto la sferza della crudeltà  e della stoltezza umana, per fare la 

Tua Volontà,  per Amor mio. Mi hai chiesto di imitarlo, crocefiggendo la mia indole di aprire la bocca per 

lamentarmi troppo, e ascoltare poco, di guardare al mio piccolo, e non scorgere l'Immenso che è dentro 

ciascuno dei Tuoi figli, per i quali vuoi anche il mio "esserci". Si Padre,  ho capito che così facendo, si 

apre un mondo nuovo...quello guardato con i Tuoi occhi....So di dover lavorare ancora tanto, ma sento il 

Tuo sostegno, e il Tuo sguardo d'Amore su di me, che mi vuole degna del Sacrificio del mio 

Amato...grazie Padre. Luciana 

 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 2 aprile 2023 

Parola: diventando simile... 

Padre Tu mi hai creato a Tua immagine e somiglianza, in me c'è tutto il Tuo pensiero di Bene, c'è tutta l' 

evoluzione possibile che Tu hai predisposto per me... Fra quello che sono ora e il tuo pensiero c'è un 

infinito... C'è tutto il male subito e prodotto volontariamente e involontariamente...  C'è questa mia Vita 

che è lo spazio tempo della mia crescita, c'è l'azione potente della Liturgia che opera in ogni mio istante, 

c'è il Corpo di Tuo Figlio Gesù che viene a me in ogni Eucaristia e mi conforma a quello che Lui è... 

Allora nulla mi manca per divenire a Voi simile, non c'è più nessuna frustrazione che possa invalidare 

quello che io posso divenire... Grazie Padre per la veglia vissuta ieri sera... Contemplare il senso e il 

mistero del dono della vita che Tuo figlio Gesù ha offerto per tutti noi, è immergersi in un Amore senza 

misura, più potente del male e della morte. Oggi è il giorno del silenzio dove tutto sembra finito, ma ecco 

che la Pasqua è imminente, La Luce del Corpo glorioso di Gesù attende di illuminare la storia e donare 

nuova Vita ad ogni creatura! Nulla sarà più come prima perché divengo a Voi simile, serva della Vostra 

benedizione in tutti! Amen. Isabella Monguzzi 

 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgica del 2/4/23 

Parola ascoltata “ rivivrete”. 

Padre Santo e Misericordioso, in questi giorni ho messo ai piedi della Croce tutte le mie difficoltà,  i miei 

vuoti colmi di paure. Io credo che per il Sacrificio di Gesù, riceverò per Grazia dal Padre attraverso lo 

Spirito Santo, una Benedizione potente che mi farà “ rivivere”, donandomi la forza per accettare e vivere 

con serenità la mia vita. Facendo anche memoria di tutte le volte che per mezzo Tuo Signore, sono rinata 

dalle macerie, anche per essere di sostegno agli altri. Quindi con la fiducia rivolta alla Santissima Trinità , 

ed insieme come Vocazione, Uniti in una Rete d’Amore, ad imitazione di Cristo, servire, formare e 

testimoniare il Regno di Dio, qui ed ora. Maria Teresa 
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Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia del 2 aprile 2023 

Parola: "il Signore mi assiste sapendo di non restare confusa".  

Ti Ringrazio Padre Santo per il Tuo Amore incondizionato,  questa settimana ho visto la Tua Provvidenza 

che mi ha sostenuta in una situazione, Tu hai visto il mio bisogno, e Te l'ho affidato e Tu come sempre mi 

hai soccorso nella mia necessità e senza  lasciare la mia mano. Padre mi stai insegnando a rimetterti la mia 

vita, certa che lo Spirito Santo agisce prontamente mettendo ogni tassello a suo posto. Ogni giorno 

Santissima Trinità viaggio con te nel mistero della mia creazione che Tu hai pensato per me e ogni giorno 

mi stupisco della Tua prossimità.  Sempre di più esercito il mio affidamento a Te Padre mio, perché tengo 

fisso lo sguardo su di Te e Tu su me Signore Gesù. Grazie Padre,  nelle Vie che mi tracci non rimango 

confusa perché Sei il soffio della vita e mi sproni a vivere la libertà del Tuo Amore per me, in quanto 

Figlia Amata da sempre da Te, Santissima Trinità. Lucie 

 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia del 02.04.23 "Alzatevi andiamo!" 

Dio nostro Padre Tu vedi come la mia debole carne subito mi schiaccia, complice anche l'essere 

influenzata. Ma dopo questi ultimi incontri del Consiglio e della Liturgia, la Parola "Alzatevi andiamo" mi 

ha dato uno scossa... è tempo di non indugiare ne ripiegarmi più su me stessa. Il Signore mi chiama ancora 

a riprendere vigore per ricominciare a vivere quella Vita Nuova quel Passaggio che la Croce ha reso 

possibile. Sono una persona Nuova in Te Padre grazie per l'Offerta della Vita di Gesù e così anch'io mi 

metto al servizio dei miei Atti che Tu Signore mi ha dato di seguire, perché io possa dire anche a loro 

"Alzatevi andiamo incontro a Gesù Risorto". Ecco la Pasqua da vivere Insieme. Candida 

 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 2 aprile, domenica delle Palme.  

Parola scelta: DIO MI ASSISTE. 

Ti rendo grazie Padre Santo perché sei sempre pronto ad assistermi e mi sento custodita e supportata ogni 

giorno. Quando il timore si affaccia per alcune situazioni Tu mandi qualcuno ad assistermi. Michele ha 

rafforzato la certezza che la situazione si risolverà. Preghiera e fede accompagnano l'attesa ma sono certa 

che i medici saranno confusi perché i loro sospetti non saranno confermati. Tu sei il medico Onnipotente. 

Tu mi stai assistendo nella cura di Luna e mi rassicuri quando ho paura di sbagliare. Mi hai dato coraggio e 

ho iniziato a curarla a casa. Il tuo amore mi ha insegnato a dare amore e a fidarmi di me perché invocando 

Te e la tua Sapienza posso farcela. Non c'è giorno o prova che non sia una conferma della Tua Presenza. 

Ho solo da perseverare nella verità per seguire i tuoi insegnamenti. Mi hai anche dato coraggio e suggerito 

cosa dire ai figlio in merito ad una situazione delicata. Non so se avrà una risposta ma io ho detto la verità 

su una situazione oggettiva, evidente non solo a me. Ora sta a loro scegliere.  Per questo lodo e rendo 

grazie alla Santissima Trinità. Patrizia Zorloni 

 

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 02.04.23  Parola: Tenere lo sguardo fisso su Gesù..                

 Padre Santo Ti rendo grazie per avermi dato l'opportunità di vivere la Novena della Verità in questo 

Settimana Autentica, che mi ha permesso di cercare la Tua Verità nella mia vita.Con il Sacramento della 

Confessione il Tuo Spirito ha fatto Luce come non mai nel mio intimo, togliendo il male che come velo  

offuscava la mia anima, impedendomi di vedere il Tuo Amore Provvidente, rivelandomi il Tuo Bene 

pensato da sempre per la mia vita. La Tua Misericordia o Padre, è venuta in  soccorso alla mia afflizione, 

colmando il vuoto dei miei errori, e indicandomi la Croce del Tuo Figlio, hai consolato il mio cuore 

sostenendo la sensazione di nullità dovuta alla  consapevolezza della mia fragilità. Allora tenendo il mio 

sguardo fisso su di Te Gesù, mi hai insegnato a vivere e meditare la Tua Passione e Morte, considerando 

con gioia come il Tuo Amore  è più Grande del mio peccato, che mi ha permesso di conoscere la 

Grandezza del Tuo Amore Misericordioso.  Allora Signore,Ti consegno umilmente ogni mio limite, tutto 

ciò che non serve alla realizzazione del Progetto del Padre sulla mia vita, perché sia Crocifisso per sempre 

con Te Gesù, e con questa Speranza certa, so di  Risorgere  per vivere in Te e con Te una Vita Nuova, 

perché ogni Grazia donata è per sempre. Grazie, Lode e Onore e Gloria al Padre, allo Spirito Santo e al 

Figlio Gesù, mio Signore e Re della mia vita. Amen.  Maria Antonietta. 
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LA SCIENZA DELL’ESSERE – Liturgia Creativa 

Domenica di Pasqua 
 

Ringraziamo Dio per quanto ci ha concesso e ci concede di apprendere nei confronti della Scienza 

Creativa che gli appartiene e che per la Sua Magnanimità ci ha concesso di apprendere.  

Così è stato con la Chiavi della Vita e nella analisi dei Flussi che ci hanno aperto la mente a considerare e 

applicare il “Principio semplice della Liturgia”, ovvero la possibilità per Grazia di vedere realizzato in noi 

ciò che la Parola di Dio indica, predispone e realizza con il concorso della nostra Fede.  

Quest’anno analizzeremo l’intero arco della Liturgia attraverso una nuova modalità che non si scosta dalle 

precedenti, ma anzi le completa.   

Ogni Liturgia Domenicale verrà analizzata secondo quattro elementi di individuazione... 
 

La Condizione Ottimale  -  La Condizione Negativa 

La Condizione Formativa  -   La Condizione Applicativa 
 

Inizieremo con il proclamare la Colletta e la Prima Lettura...  

Si tratterà di cogliere nell’Ascolto dello Spirito una “Parola chiave” che di fatto rappresenta il "Flusso" di 

Grazia, che verrà scelta tra quanto si è letto...  

Di questa Parola bisognerà poi trovare quale sia la Condizione Ottimale, quella Negativa, la Formazione 

possibile e la naturale Applicazione di quello che si può vivere per Grazia... 

Questa Operazione andrà ripetuta per il Salmo, il Vangelo e la Seconda Lettura.  

Si verrà quindi a formare una Griglia composta da Quattro Parole Chiave, da Quattro Condizioni Ottimali, 

da Quattro Condizioni Negative, da Quattro Condizioni Formative e da Quattro Condizioni Applicative...  

Questa modalità ha lo scopo di fissare nel nostro Sistema Pensiero la Verità inconfutabile che in Dio esiste 

sempre una Condizione Ottimale che può essere Formata a partire da qualsiasi Condizione Negativa in cui 

ci si possa trovare e di come quanto divenuto per Grazia, ha la possibilità di Essere Applicato ed Esercitato 

per il Bene di Tutti.               

 

Michele 
 

 

Liturgia 

Romana 
 

 

Parole 

Chiave 
 

 

Condizione 

Ottimale 

 

Condizione 

Negativa 

 

Condizione 

Formativa 

 

Condizione 

Applicativa 

DOMENICA 

di 

Resurrezione 

del Signore 
09.04.23 

 
Titolo: 

Voi in Noi… 

Onnipotenti 

 
 

I Lettura 
 

Testimoni  

 

 

Vivere  

la Potenza  

di Cristo 

 

Negare Cristo 

 

Avere bisogno  

di Cristo 

 

Condividere 

il Potere 

di Cristo 

Salmo 

Rendere 

grazie 

 

 

Riconoscenza 

 

Ingratitudine 

 

 

Accorgersi 

della Grazia 

ricevuta 

 

Proclamare la 

Grazia  

Vangelo 
 

Meraviglia 

 

 

 

Credere 

nella Risposta  

di Dio 

 

Fermarsi 

davanti ad un 

impossibile 

 

 

Non avere 

paura 

dell’impossibi

le 

 

Onnipotente 

per Grazia 

 

II Lettura 

 

L’immortalità 

 

 

 

Non aver 

paura della 

morte 

 

Paura di 

morire  

 

Risorgere 

quotidianame

nte 

 

Per Sempre 
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==================================================================================================== 

 

Il Foglio – Adoriamo con la Liturgia   
 

Pasqua di Resurrezione del Signore  
Messa nel giorno - anno A 

9 Aprile 2023  
 

“Noi in Voi… 

Amore più forte della Morte… ”  

(titolo e immagine : Danila…) 

 
 

 

==================================================================================================== 

Canto di esposizione: Maestà – Natalina                                                         

Maestà, gloriosa Maestà. A Gesù sia la lode, la gloria e l'onor. 

Maestà, divina autorità. Vien dal suo tron, gloria al Signor, vien dal suo amor. 

      Su lodiam ed esaltiam Gesù Signore. Adoriam, glorifichiam il nostro Re. 

      Maestà, divina autorità. Gesù morì, nel ciel salì qual Re dei re. 

Su lodiam ed esaltiam Gesù Signore. Adoriam, glorifichiam il nostro Re. 

Maestà, divina autorità Gesù morì, nel ciel salì qual Re dei re.  

                                                                                  

Recitiamo insieme la Preghiera di inizio Adorazione tratta dagli scritti della Beata Madre Maddalena 

dell’Incarnazione Fondatrice dell’Ordine dell’Adorazione Perpetua del Santissimo Sacramento. Signore 

Gesù, vero uomo e vero Dio, noi ti crediamo realmente presente qui, nella Santissima Eucaristia, 

Sacramento permanente della tua Chiesa, sacro convito, in cui ci è partecipata la grazia del tuo 

sacrificio e ci è dato il pegno della gloria futura; Ti adoriamo profondamente e desideriamo amarti con 

tutto lo slancio del nostro cuore. Assieme a Te e in unione con la Chiesa, intendiamo rendere grazie al 

Padre, nello Spirito Santo, per gli ineffabili beni che egli elargisce agli uomini nella creazione e nel 

mistero pasquale. Vogliamo unirci alla riparazione per i peccati di tutti gli uomini, per i quali Ti offristi 

sulla croce al Padre, riconciliando l’umanità a lui. Nel tuo nome domandiamo l’avvento del regno di 

Dio: tutti gli uomini conoscano Te, Via Verità e Vita e diventino un solo popolo, adunato nell’unità del 

Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, amandosi gli uni gli altri come Tu ci ami, o Signore. Amen 
 

Guida: Grazie Padre di Vita Nuova perché ci doni la Grazia del cuore di accogliere e vivere la Tua 

Presenza Viva, nel contemplare la Santissima Eucaristia, luogo e tempo per noi, di offerta vicendevole del 

cuore e dell'anima, nella totalità di ciò che siamo e non siamo. Nella scorsa liturgia ci hai donato di vivere 

la prontezza dell'offerta del nostro cuore, il Si al dono di noi stessi, alla Volontà del Padre, nella 

spontaneità e nella forza che il nostro cuore accoglie e vive nella Fede, nel Dono del Tuo Amore per noi. 

La vita, molto spesso ci dona di guardare con gli occhi del cuore la Verità altrui, facendo del nostro Essere, 

il Dono di ciò che è la Tua Presenza nella nostra quotidianità, smussando in noi il negativo che fa parte di 

noi. Oggi ci doni di capire come la Fede può e deve essere guida al nostro vivere, nel comprendere che 

ogni passo della nostra esistenza è pensato e voluto da te Padre, così com'è, per portare il nostro cuore alla 

morte delle nostre negatività è risorgere nella crescita a cui ci chiami ad essere per divenire strumenti di 

Salvezza nel mondo e per il mondo e noi accogliamo questa immensa Grazia per noi e per tutta l’Umanità. 

La Tua Risurrezione Luce per tutte le genti. Amen. Natalina 
 

Preghiamo con la Colletta: O Padre, che in questo giorno, per mezzo del tuo unico Figlio, hai vinto la 

morte e ci hai aperto il passaggio alla vita eterna, concedi a noi, che celebriamo la Pasqua di risurrezione, 

di essere rinnovati nel tuo Spirito, per rinascere nella luce del Signore risorto.  
 
 

Breve Silenzio 
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Canto: Re dei Re – Maria Laurendi 

Hai sollevato i nostri volti dalla polvere, le nostre colpe hai portato su di te. 

Signore ti sei fatto uomo in tutto come noi per amore. 

Rit. Figlio dell’altissimo, povero tra i poveri, vieni a dimorare tra noi. 

       Dio dell’impossibile, Re di tutti i secoli vieni nella tua maestà. 

       Re dei re i popoli ti acclamano, i cieli ti proclamano Re dei re, 

       luce degli uomini, regna con il tuo amore tra noi. 

Ci hai riscattati dalla stretta delle tenebre, perché potessimo glorificare te. 

Hai riversato in noi la vita del tuo Spirito per amore. Rit. 
 

Prima Lettura: Dagli Atti degli Apostoli 10, 34a. 37-43 

In quei giorni, Pietro prese la parola e disse: «Voi sapete ciò che è accaduto in tutta la Giudea, 

cominciando dalla Galilea, dopo il battesimo predicato da Giovanni; cioè come Dio consacrò in Spirito 

Santo e potenza Gesù di Nàzaret, il quale passò beneficando e risanando tutti coloro che stavano sotto il 

potere del diavolo, perché Dio era con lui. E noi siamo testimoni di tutte le cose da lui compiute nella 

regione dei Giudei e in Gerusalemme. Essi lo uccisero appendendolo a una croce, ma Dio lo ha 

risuscitato al terzo giorno e volle che si manifestasse, non a tutto il popolo, ma a testimoni prescelti da 

Dio, a noi che abbiamo mangiato e bevuto con lui dopo la sua risurrezione dai morti. 

E ci ha ordinato di annunciare al popolo e di testimoniare che egli è il giudice dei vivi e dei morti, 

costituito da Dio. A lui tutti i profeti danno questa testimonianza: chiunque crede in lui riceve il 

perdono dei peccati per mezzo del suo nome». 
 

Preghiamo Insieme:  … testimoni prescelti da Dio … Signore, ti ringraziamo, perché nel mondo hai 

scelto tutto quello che è povero, debole,fragile, peccato, hai scelto l'umanità, hai scelto noi, perché in noi si 

manifestasse la Tua Onnipotenza. La Tua Potenza è l'Amore, l'Amore vince sempre, è stato il tuo Amore 

sulla Croce a vincere la morte e il peccato nel mondo. Hai prescelto noi battezzati, a essere Tua stirpe 

eletta, la stirpe dei Redenti. Chiamati, abbiamo accolto la tua Parola, affascinati dalla novità del Tuo 

Vangelo ci siamo innamorati, e attratti vogliamo attrarre a Te con la nostra testimonianza ciò per cui hai 

donato la tua vita, per la nostra vita nuova, risorta in Te. Nel Tuo nome, potente e vittorioso vogliamo 

annunciare la vita nuova del Tuo Vangelo rinnovata nello Spirito a essere perfetti e Santi nella verità che 

hai manifestato a noi e che adesso ci impegniamo a testimoniare ai Tuoi figli dispersi perché credano e si 

convertano al Tuo amore. Amen Maria Laurendi 
 

Breve Silenzio 

Canto: Ora è tempo di Gioia – Danila 

L'eco torna d'antiche valli, la sua voce non porta più  

ricordo di sommesse lacrime di esili in terre lontane. 

Rit. Ora è tempo di gioia non ve ne accorgete?  

        Ecco faccio una cosa nuova, nel deserto una strada aprirò.  

Come l'onda che sulla sabbia copre le orme e poi passa e va,  

così nel tempo si cancellano le ombre scure del lungo inverno.  Rit. 

        Fra i sentieri dei boschi il vento con i rami ricomporrà  

        nuove armonie che trasformano i lamenti in canti di festa.  Rit. 

L'eco torna d'antiche valli, la sua voce non porta  

più ricordo di sommesse lacrime di esili in terre lontane. Rit.  

        Fra i sentieri dei boschi il vento con i rami ricomporrà 

        nuove armonie che trasformano i lamenti in canti di festa.   Rit. 
 

Salmo 117        Questo è il giorno che ha fatto il Signore: rallegriamoci ed esultiamo. 

Rendete grazie al Signore perché è buono, perché il suo amore è per sempre. 

Dica Israele: «Il suo amore è per sempre». 

   La destra del Signore si è innalzata, la destra del Signore ha fatto prodezze. 

   Non morirò, ma resterò in vita e annuncerò le opere del Signore. 

La pietra scartata dai costruttori è divenuta la pietra d’angolo. 

Questo è stato fatto dal Signore: una meraviglia ai nostri occhi. 
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Preghiamo Insieme: Ti Rendiamo grazie Signore perché il Tuo amore ha vinto la morte. Ti sei fatto 

piccolo tra i piccoli, diseredato tra i diseredati, ultimo fra gli ultimi, ucciso come un malfattore, nel dolore 

più grande Ti sei offerto al Padre per l’umanità intera. Per me, per te… quale gioia ci hai dato Padre, 

donandoci Tuoi Figlio! Ha vinto la morte, ha dato nuova vita, ci ha consacrato nell’Amore. 

O mio Signore quanto grande è la tua grazia per me, per noi, per tutti. Hai fatto nuove tutte le cose e noi 

non possiamo che sentire il cuore colmo di Gioia perché non ci lascerai mai soli, ci accompagnerai per 

tutta la vita. Una meraviglia ai nostri occhi !!! Danila 
 

Breve Silenzio 
 

SEQUENZA 

Alla vittima pasquale, s'innalzi oggi il sacrificio di lode. 

L'agnello ha redento il suo gregge, l'Innocente ha riconciliato noi peccatori col Padre. 

Morte e Vita si sono affrontate in un prodigioso duello. 

Il Signore della vita era morto; ma ora, vivo, trionfa. 

«Raccontaci, Maria: che hai visto sulla via?». «La tomba del Cristo vivente, la gloria del Cristo risorto, 

e gli angeli suoi testimoni, il sudario e le sue vesti. Cristo, mia speranza, è risorto; e vi precede in Galilea». 

Sì, ne siamo certi: Cristo è davvero risorto. Tu, Re vittorioso, portaci la tua salvezza. 
 

Canto: Cristo nostra Pasqua – Silvana Porro 

Cristo nostra pasqua è stato immolato. Alleluia. 

Rit. Cristo nostra pasqua è stato immolato. Alleluia. 

       Celebriamo la festa con azzimi di purezza e verità. Alleluia, alleluia, alleluia. 

Se moriamo con cristo certo vivremo in lui, perché noi crediamo che il risorto non muore più. 

Per amor nostro morì al peccato, ma ora vive con dio per sempre. Rit.  
 

Vangelo: Dal vangelo secondo Giovanni 20, 1-9 

Il primo giorno della settimana, Maria di Màgdala si recò al sepolcro di mattino, quando era ancora 

buio, e vide che la pietra era stata tolta dal sepolcro. Corse allora e andò da Simon Pietro e dall’altro 

discepolo, quello che Gesù amava, e disse loro: «Hanno portato via il Signore dal sepolcro e non 

sappiamo dove l’hanno posto!». Pietro allora uscì insieme all’altro discepolo e si recarono al sepolcro. 

Correvano insieme tutti e due, ma l’altro discepolo corse più veloce di Pietro e giunse per primo al 

sepolcro. Si chinò, vide i teli posati là, ma non entrò. Giunse intanto anche Simon Pietro, che lo 

seguiva, ed entrò nel sepolcro e osservò i teli posati là, e il sudario – che era stato sul suo capo – non 

posato là con i teli, ma avvolto in un luogo a parte. Allora entrò anche l’altro discepolo, che era giunto 

per primo al sepolcro, e vide e credette. Infatti non avevano ancora compreso la Scrittura, che cioè egli 

doveva risorgere dai morti.  
 

Preghiamo Insieme:  Grazie Padre che di luce rivesti i nostri giorni. Dalla morte riporti in vita ciò che è 

Tuo per noi, ciò che dà frutto in una rinascita che è luce, speranza, vita.  

Non avevamo capito eppure tu ci hai condotti, senza titolo e merito alcuno, rendendoci esperti, studiosi, 

formati nella comunione della Grazia. A pochi ti sei mostrato dopo la tua morte per essere poi acclamato 

nel mondo! Tu figlio del Padre con lo Spirito rendi Grazia a tutti gli uomini, mostri meraviglie e vivi 

dell’amore per i tuoi figli. Uomini chinati davanti alla tua grazia, ad una grandezza visibile agli occhi, ma 

impensabile! Dirti sì è la sola cosa che chiedi. La luce d’amore, la bellezza incondizionata, la ricchezza 

senza limiti sono alcune delle cose che dai. Tutto posso in colui che mi dà forza, senza dubbi, possiamo 

andare ovunque tu voglia, guidati dal tuo amore, pronti a vivere di questa veste di coraggio che non è 

incoscienza, ma è saggezza del Padre, onnipotenza per Grazia, calore di una vita nuova che si estende dal 

Sangue alla Tua resurrezione Gesù. Eccoci come un ramoscello di ulivo pronto ad innalzarsi saldo nel tuo 

amore, aperto al tuo cammino. Silvana Porro 
 

Breve Silenzio 

Canto: Se uno è in Cristo – Emanuela 

Se uno è in Cristo è una creatura nuova: 

le cose di prima sono passate, ne sono nate di nuove! Alleluia! Alleluia! Alleluia! 
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Seconda Lettura: Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Colossési 3, 1-4 

Fratelli, se siete risorti con Cristo, cercate le cose di lassù, dove è Cristo, seduto alla destra di Dio; 

rivolgete il pensiero alle cose di lassù, non a quelle della terra. Voi infatti siete morti e la vostra vita è 

nascosta con Cristo in Dio! Quando Cristo, vostra vita, sarà manifestato, allora anche voi apparirete 

con lui nella gloria. 
 

Preghiamo Insieme: risorti con Cristo … quel che prima eravamo, oggi non lo siamo più, non siamo più 

gli stessi! Grazie Padre perché questa è la grande notizia della Pasqua, Passaggio a vita nuova, speranza 

certa nell’immortalità che Cristo ci ha donato e ci dona in ogni Santa Eucaristia accolta che, per Grazia e 

per il nostro Si, ci dona di morire a noi stessi, a quel che non fa parte della Tua Verità, per rinascere tuoi 

figli. Grazie Signore Gesù, nel dare la Tua vita hai ridonato la vita a noi, facendo del Tempo della vita 

biologica il Cammino di Grazia per ritornare ad essere quel che il Padre aveva da sempre pensato per me, 

per noi, per ogni vita. Questa la Vita Eterna che nel crescere in noi, che ci dona l’immortalità, che non ci fa 

più cedere davanti alle piccole morti quotidiane perché per ognuna di esse c’è già la Tua Grazia che le 

trasforma. Viviamo con consapevolezza questa verità per accorgerci ogni giorno di quel che la Grazia 

trasforma nella nostra vita e rendere Gloria a Te o Dio per risplendere della Tua stessa Gloria!  

Questa è e deve essere la Vittoria di cui siamo testimoni e passanti per tutti! Emanuela 
 

Breve Silenzio 
 

Lettore:  Gocce di Luce – La Gloria di Dio – S. Pasqua 2006 – Michele Corso  
 

Poteva la morte ingoiare la Vita? 

Potevano le tenebre spegnere la Luce? 

Esplode con potenza e forza inaudita, 

la forza dell'Amore immortale! 
 

La vittoria e il trionfo del bene invadono, 

ogni attimo della storia vissuta e futura, 

una forza che non ha eguali irrompe! 

Cristo Gesù è risorto! L'Amore è Vivo! 
 

Mai più potrà essere messa in discussione, 

la vittoria di ogni bene su ogni male! 

La stessa vittoria giunge in ogni tempo, oggi! 

Salvezza per ogni Donna e per ogni Uomo! 
 

Dio ha portato e riscattato per noi la colpa, 

a noi vien chiesto d'accogliere con fede la Grazia, 

liberi finalmente di Amare, di vivere e donare Pace, 

liberi di esserci per costruire il mondo dell'Amore! 
 

Cristo è Risorto! E' veramente risorto Alleluia! Emanuela 
 

Omelia del celebrante o lettura del Foglio Liturgico pag. 9 
 

Breve Silenzio 
 

Preghiamo Insieme: Signore nostra speranza, vita che dona vita, ti abbiamo presentato i nostri cuori, a 

volte come sepolcri chiusi. Il Tuo Amore è stato ed è la forza che ha rotolato e rotola via quella pesante 

pietra che ci teneva chiusi al buio, ed è entrata la luce, la vita che ha fatto fiorire germogli di primavera: il 

perdono, l'amore, l'unità, la comunione universale. Anche noi redenti dal Tuo amore manifestiamo sul 

nostro volto la Tua gloria, la gioia di averci salvati, liberati da tutto ciò che ci opprimeva; il peccato ci 

imbruttiva, l'amore e il perdono ci hanno dato il colore della rinascita della prima Aurora. Ti rendiamo 

grazie Signore perché ci hai redenti con il Tuo sangue. Glorifichiamo il tuo nome ora e nei secoli eterni. 

Amen. Maria Laurendi 



9 
 

Canto Finale: Cristo è risorto veramente – Maria Laurendi 

Rit. Cristo è risorto veramente, alleluia. Gesù il vivente qui con noi resterà. 

       Cristo Gesù, Cristo Gesù è il signore della vita. 

Morte, dov'è la tua vittoria? Paura non mi puoi far più. 

Se sulla croce io morirò insieme a Lui poi insieme a lui risorgerò. Rit. 

       Tu, Signore amante della vita mi hai creato per l'eternità.     

       La vita mia tu dal sepolcro strapperai con questo mio corpo ti vedrò. Rit. 

Cristo Gesù (Cristo Gesù), Cristo Gesù (Cristo Gesù) 

 
 

==================================================================================================================================================================================== 

Foglio Liturgico – Michele 
==================================================================================================================================================================================== 
 

Il Valore della Pasqua!!!  

Quale è il Flusso di Grazia che, originato in Dio, può essere da noi Ricevuto? 

È la stessa Vita di Dio!!! 

Non vi è nessun’altra evoluzione umana che questa!!! 

Vivere la stessa Vita di Dio con tutte le sue prerogative, nessuna esclusa! 

L’Uomo sarà il Testimone Eterno di questa Realtà!!! 

La nostra Umanità inizia già ora a vivere l’evoluzione e l’acquisizione di questa Realtà di 

Vita… 

L’Incarnazione del Verbo, nella nostra Natura Umana, ha avuto ed ha questa unica 

intenzione e motivazione: Generare il modello Reale di Comunione tra le due Nature… 

un Corpo che sia al tempo stesso Umano e Divino e questo perché la Divinità ha deciso 

di abitare la Natura Umana… un Corpo che, Donato a noi, potesse generare in noi la 

medesima Comunione tra le due Nature… Per sempre!!! Questa è la Pasqua!!! 

Questo è il definitivo Passaggio Evolutivo per la Specie Umana pensato da Dio per noi… 

Amen…  
==================================================================================================================================================================================== 
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