Testimonianze Liturgia I Dom. di Avvento 30 Novembre 2025
Ministero Liturgico Nazionale — Comunita Rete di Luce

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 30 Domenica 2025

Parola: " Rivestitevi invece del Signore Gesu Cristo "

Ti ringrazio Padre per questa Parola di Vita, per seguire le tue vie o Signore siamo salvati, con gioia nel
cuore faremo tutto con fedelta con tuo aiuto condividere consapevole che tutto Dio si puo hai fatto
meraviglie e credo che con le nostre armi della luce si puo tutto.. Grazie Santissima Trinita. Vincenza.

Preghiamo Insieme: Testimonianza S. Messa 30.11.25

Parola:"...sara saldo..."

Grazie Padre per questa Parola il cui contrario ¢ fragilita. Proprio cio che sto vivendo, ma con Te riesco
a superare. Non solo...mi ha insegnato ad essere piu sensibile alle fragilita altrui e a entrare in empatia
con loro. Cosi che le fragilita degli Altri mi arrivano dritte al cuore e con Te riesco ad essere utile per
superarle. Tu hai fatto di un mio limite la porta per arrivare a chi serve il Tuo aiuto, servendoTi di me.
Grazie perche nella stanza Liturgica di giovedi ho potuto " vedere" questa Tua Parola in evoluzione
nell'Essere Profeta (accoglienza della mia fragilita come solidarieta con gli Altri)

Essere Sacerdote ( dare agli Altri cio che anche io vivo con Te) Essere Re ( supportarli nel superamento
del limite con speranza certa).Ti Ringrazio di cuore Santa Trinitd per istruirmi quotidianamente per
Crescere nella Tua Misura! Rossana

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 30.11.25

Parola: "Vegliate con Maria..."

Oh Padre, ti ringrazio per avermi dato e fatto crescere nel mio cuore I'amore per la Nostra Mamma
Maria, con Lei ho iniziato e vissuto questa prima settimana d'avvento, con la Messa domenicale insieme
a Clara e Maria Antonietta che meraviglia.

Cosa vuol dire Vegliate?

La risposta ¢ arrivata subito dopo avvicinando un giovane a cui ho chiesto una mano per un piccolo
sogno che ho nel cuore, che mi avrebbe forse aiutato ad arrivare ad altri giovani, ma la sua risposta ¢
stata un netto no!!! Il dolore della porta in faccia ¢ arrivato ma non mi arrendo nonostante abbia pensato
che non fosse il momento giusto per dirgli questo mio desiderio... o forse si, pensando di scuoterlo.

Ed ecco il mio Atto d'Amore da mettere tra me e Dio e divenire reggente e garante nella Fede di chi
vacilla, di chi ¢ nel buio. Queste sono le caratteristiche di un Missionario e ti ringrazio Padre per essere
oggi piu cosciente nel riconoscere tutto questo, ho riconosciuto anche la forte tentazione di non volermi
muovere, ma puntualmente sento la Presenza di qualcuno che veglia su di me e mi spinge l'aiuto dei
fratelli e sorelle intorno a me ad uscire. Oh Padre, ti ringrazio per tutte le stanze liturgiche che vivo ogni
settimana perché la conoscenza illumina, rende liberi e capaci di vedere e vegliare con la Nostra
Mamma Maria da cui il mio cuore riceve le Sue carezze e consolazioni materne ogni giorno anche
attraverso un bambino che viene spontaneamente ad abbracciarmi. Luisa

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Domenica 30 Novembre 2025...

Parola: "Verranno tutti i Popoli..."

Padre mio, inizia un Nuovo Anno Liturgico!

Ancora una volta la Ruota della Vita compira un ulteriore passo in avanti... E Tu da me e da noi chiedi
di Servire in questo Tempo quel che il Tuo #Cuore ha predisposto! "Verranno tutti i Popoli" ¢ una
Parola che risuona nel nostro cuore perché ci indica la Comunione Universale,, quale traguardo
possibile per la Storia Umana...

In questa prima settimana di Avvento, abbiamo predisposto tutti i materiali in preparazione degli
Eventi che andremo a vivere quest'anno. Grazie Padre per questo Progetto di Vita che stai realizzando e
che ogni giorno potremo vivere e servire. Michele



Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia del 30.11.25

Parola di Vita: "Consapevoli del momento..."

Padre mio Ti ringrazio perché nonostante la mia stanchezza attraverso le vicende quotidiane, mi rendi
'Consapevole' di questo momento importante che stiamo vivendo, la certezza che Tu ci hai condotti con
la Liturgia fino a capire che la Tua Parola si ¢ Incarnata in noi, lo possiamo vedere nelle meditazioni
delle Liturgie settimanali, nelle nostre Testimonianze della Parola che ogni Domenica ci Doni per essere
trasformati sempre piu In Te, nel Somigliare a Tuo Figlio Gesu Cristo, per essere Incorporati in Lui per
divenire Una cosa sola. In riferimento alle caratteristiche del Battesimo, che nella Stanza Liturgica di
ieri sera abbiamo iniziato, con questo percorso di conoscenza piu approfondita per crescere in questi tre
aspetti dell'essere Profeti, Sacerdoti e Re, Profeti che significa capire la Parola, interpretarLa e
comunicarLa. Sacerdoti ¢ il modo di mettersi tra Dio e 1'nvomo, tra la Potenza di Dio e l'impotenza
dell'uomo esercitando la nostra Fede nelle situazioni di cui veniamo a conoscenza. Re nel senso del
'reggere’ ... sostenere le situazioni difficili di chi ci viene affidato dalla misericordia di Dio.

Un esempio di comunicazione, che a dire il vero non credevo fosse stata cosi incisiva, verso mia figlia
Francesca che mi ha stupito, I'altro ieri al telefono, mi ha raccontato di aver fatto cambiare idea ad una
sua amica che incinta pensava di abortire ma lei le ha parlato e I'ha convinta a non farlo... questo
pensiero sulla preziosita di ogni vita e di trasmetterlo da molto tempo lo ripetevo a lei, ma dai discorsi
che faceva (anche il suo compagno) sembrava pensasse tutto I'opposto, invece ecco la Grazia di Dio
attraverso la nostra testimonianza e perseveranza che da i suoi frutti qualche volta insperati. Cosi cresce
sempre di piu la Consapevolezza che ogni momento anche il piu arido che possiamo vivere ci fa' sperare
sempre di piu nella Tua Provvidenza e Potenza che possiamo esercitare sempre e comunque. Grazie
Padre Provvidente e misericordioso. Candida

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia/Messa 30 Novembre 2025 (Mt 24,37-44)

Parola: ...Vegliate...!!!

Padre Dio innanzi tutto ed umilmente e di cuore totale spontaneo e pieno...si Padre ancora/nuovamente
grazie !!! Perch¢ da sempre, ogni giorno ma in modo e misura particolare, da oltre le forti prove e
soprattutto poi dall’incontro con Michele/e i componenti del Gruppo di Monza, io figlia tua sono
sempre piu cosciente gioiosa e certa ch'é proprio e solo la Tua presenza il pilastro eterno, piu prezioso e
inestimabile e indistruttibile della/nella vera e preziosissima vita; si della/nella intera vita umana
soprattutto, del/nel vero valore d’ogni buona cosa o bene vero; del/nel vero valore cioe, d’ogni qualsiasi
inestimabile e preziosissimo mezzo o strumento, della/nella intera vita. E attraverso ad esempio questa
parola nel vangelo di domenica, vegliate... si Padre, tu me ne hai ri-dato una nuova amorevolissima e
piu cosciente e consapevole conferma. Ed ¢’ infatti grazie proprio e solo a te che questa settimana io
ho affrontato e sconfitto quasi totalmente, e con serenita soprattutto, il gesto e I’atteggiamento invece e
di fatto... si disonesto e affatto amorevole... d’un conoscente, Ed ho “colto” e provato e scambiato poi
molta gioia invece... si, proprio ieri sera nell’incontro del nostro gruppo, riguardo ad esempio le
esperienze di tutte/i ma d’alcune/i in modo e misura particolare, ¢ a seguire poi, la chiara e
preziosissima “logica” di profezia Sacerdozio e regalita ch’¢ emersa e che tratteremo e svilupperemo e
applicheremo poi man mano... si, sempre ovunque dappertutto e da soli /o insieme agli altri, insieme
a chiunque. Lucia Mazzagatti

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia del 30 novembre 2025

Parola: "consapevoli del momento"

Grazie Padre, questa Parola mi ha fortificata e con l'aiuto dello Spirito Santo mi sono lasciata guidare.
In questo mi stai istruendo, mio Signore, prendere in conto le mie intuizioni per portare a termine quello
che Tu vuoi. Dove non si ¢ potuto fare I'evento in un luogo in Francia, Tu Dio mio, mi hai fatto capire a
chi rivolgermi dove ¢ stato subito preso in considerazione. Non posso che Lodarti e Ringraziarti
Santissima Trinita. Lucie



Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Ambrosiana S. Messa Domenica 30.11.25.

Parola di Vita: "...da Lui, per mezzo di Lui e per Lui sono tutte le cose."

Grazie Padre per questa Parola che racchiude tutto il senso della mia, della nostra Vita, del nostro essere
Cristiani, quindi immersi in Cristo, che ci rende Profeti, Sacerdoti e Re.

Profeti perché da Lui , da Dio proviene la Parola, che ogni domenica si fa vita in noi, e nello Spirito
Santo siamo resi capaci di farne Esperienza, di testimoniarla e di comunicarla.

Sacerdoti perché Dio ci rende "tramite", per mezzo di Lui diventiamo ponte fra Lui e chi si approccia a
noi, ogni giorno, sia in famiglia che negli incontri occasionali. Il nostro Sacerdozio ¢ quotidiano, e' il
servizio missionario, ¢ la chiamata personale che ogni giorno espletiamo. Non ¢ facile, portare il peso
della famiglia, delle situazioni, ogni giorno, ma non lo facciamo da soli...infatti siamo solo il "Fra", il
tramite fra la Onnipotenza di Dio e I'impotenza nostra e di chi serviamo.

In Dio diventiamo Potenti per Grazia. Per Lui siamo Re, capaci di reggere le persone e le situazioni che
ci vengono affidate. Questa ¢ stata la consapevolezza che ho vissuto questa settimana, ogni volta che il
negativo avanza e che cerca di affievolire la mia Fede e la mia speranza certa, se rivolgo lo sguardo a
Dio so che da Lui, per mezzo di Lui e per Lui sono tutte le cose." lo attingo ogni settimana da Lui la
forza, il coraggio e la pace necessaria. Patrizia Lisci

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia Domenica 30/11/2025

Parola "Io diro su di te sia Pace"

Signore ti ringrazio per questa parola che mi interpella, per I’importanza che ha metterla in pratica, si
perché la pace la si dona solo se la pace si vive nel cuore, In tutte le parti del corpo, Dove ¢’¢ armonia ..
Devo dire che non vivo proprio la pace, sono un po sottomessa a tensione, che mi porta ad essere
scoordinata in me stessa ...

In tante occasione non trasmetto la pace ...Ma altre la trasmetto ...

in questa settimana tanti incontri, anche occasionali ho donato la pace ..

Ma in altre no ..Accogliere andare oltre ¢ cio su cui devo lavorare. Grazie Signore. Filomena

Preghiamo Insieme: Liturgia 30 novembre. Prima domenica d'avvento.

Parola donata: Concentrati su questa verita: Dio non smette mai di accompagnarti.

Santissima Trinita grazie per questa Parola che mi invita a restare concentrata sul fatto che voi siete
sempre con me. In ogni istante, in ogni situazione mi accompagnate ¢ se mi lascio andare a voi il
negativo resta indietro. Vinto per Grazia della vostra presenza. E in questi giorni quando stavo male e
non riuscivo a pregare, ¢ nemmeno fare 5 minuti di Adorazione vi ho chiesto perdono per essermi
lasciata andare... non ce la facevo a reagire ma ero certa della vostra presenza. Certa che vegliavate su
di me anche in un momento difficile di martedi notte. Perché quando si ¢ soli in casa se si sta parecchio
male pud venire un attimo di paura. Ma vi ho rivolto la richiesta di non permettere alla paura di
allontanarmi da voi. E cosi mi sono calmata e sono riuscita a sistemarmi e tornare a letto . Sembra una
banalita ma sapere che voi mi stavate accanto mi ha dato tranquillitd e mi ha permesso di superare il
momento critico. Grazie Santissima Trinita lode e onore a Voi in eterno. Patrizia Zorloni

Preghiamo Insieme: Testimonianza Liturgia 30 novembre 2025

Parola: si va verso un oltre... (dalla omelia santa messa a Lodi)

Padre Santo hai voluto che iniziassi questo anno liturgico con questa parola... Se la pronuncio sembra
che essa non descriva nulla da vivere, non contenga nulla da vedere in questo attimo di vita... Eppure
Signore, mi ¢ entrata nel cuore con una potenza incredibile! Essa contiene tutto quello che mi serve per
vivere questo tempo anche per sostenere coloro che mi metti accanto... In essa c'¢ tutto I' esercizio della
mia Fede, c'¢ l'attesa di vedere e comprendere quello che il Tuo Spirito sta preparando.

In questa parola c'¢ la "lungimiranza" , che ¢ saper vedere lontano con i tuoi occhi al di 1a di questo
tempo, fidandomi del Tuo Santo Spirito per saper leggere all' interno della storia che vivo...

E ¢'¢ tanta " pace" perché so che tutto ¢ nelle Tue mani, la mia vita, la vita di coloro che amo, c'¢ tutta I'
Umanita e c¢'¢ tutta la Storia che non ¢ altro che uno spazio dell' infinito che quando verra compiuta fara
parte della Tua Eternita! Che incredibile avventura che ¢ la nostra Vita.. Grazie Padre!

Isabella Monguzzi



Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgica di domenica 30 novembre 2025.

Parola ascoltata durante la Santa Messa dalla colletta: ....possedere il regno dei cieli.

O mio Gesu Tu sei in me,io devo fare tutto con Te,devo essere sempre vigile,attenta a quanto Tu vuoi
da me,io lo so,ho volonta di farlo ma ,qualche volta, la stanchezza,il mondo che mi circonda....mi fanno
avere un calo ma Tu sei pronto a scuotermi € mi rimetto in carreggiata. In questi giorni hai operato in
me affinché diventassi piu salda nella vigilanza,pronta a capire subito quello che vuoi da me e ad
operare con Te. O Gesu ti seguo per condividere con Te la gloria nel regno dei cieli.

Grazie Gesu! Anna Maria Coviello

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 30 novembre 2025

Parola: Indossiamo le armi della luce, rivestitevi del Signore

E stata una settimana ricca di Grazia e intensa, a partire dall'evento di Lodi, a seguire l'adorazione del
mercoledi, la stanza liturgica di giovedi e infine oggi con il 1°venerdi del mese in ospedale e infine la
preghiera della genetica. E stata un'immersione nella Luce, nella Grazia, e mi ha dato maggiore
consapevolezza che ogni volta che preghiamo ci mettiamo davanti alla Gloria di Dio, al Re
dell'universo, alla Sua Divina Maesta, immersi in un mare di Luce, dove non esiste nient'altro, e i
problemi terreni diventano leggeri polverizzati dalla Luce, perché c'é solo la Comunione nella Gloria di
Dio. Grazie Padre per la comunione vissuta con gli adoratori di Lodi, I'Eucarestia ci ha reso una cosa
sola, tutte le preghiere sono state indistintamente di lode e di ringraziamento alimentate dalla gioia del
cuore. Ora Signore mi dici di andare avanti cosi nella speranza e nella fede certa perché ho visto la
Gloria di Dio. Angela

Preghiamo Insieme: Testimonianza liturgia 30.11.25 - Lodi

Parola: ¢ questo il Tempo... RIDESTATI.

Grazie Padre mio, con questa Parola mi hai RiSvegliata dal mio torpore, donandoci di vivere I’evento a
Lodi, certificando che la testimonianza negli eventi ¢ lo strumento del Tuo Dare attraverso il nostro
Dire!

Mi hai dato modo di vivere la preghiera con la sezione di Erchie per RiDestare e vivere insieme la
disposizione al “Tutto Pronto” che lo Spirito ha gia preparato! E Questo lo hai confermato nel farci
predisporre tutto il materiale per i prossimi eventi.

Ma hai voluto prepararmi all’attacco mortale che il male ha messo in atto due giorni dopo! Avrebbe
potuto uccidermi eppure, Tu mi hai sorretto e dato la forza, anche attraverso la stanza liturgica e
I’adorazione vissuta... mi hai detto ¢ questo il Tempo della soluzione definitiva per la persona che ami,
e mi hai donato la Forza, le intuizioni, le Parole e I’Amore per sorreggere anche chi ¢ stato coinvolto in
questo negativo e che continua a soffrire per questo! Il male sa fare bene il suo mestiere, ma Tu Signore
ci dai la capacita di vedere I’orizzonte di Grazia e lo Stupore del futuro, di quel che da questo negativo e
dagli eventi che vivremo, Tu Realizzerai come molteplice Grazia! Grazie mio Dio, perché senza di Te e
senza essere ci0 che Tu hai fatto di me, probabilmente non sarei sopravvissuta e so che Provvederai a
tutto quello che Manca per Glorificare la Tua Paternita! Emanuela



Il Foglio — Adoriamo con la Liturgia
II DOMENICA DI AVVENTO - ANNO A

7 Dicembre 2025

“Voi in Noi...Camminiamo nella Vostra Misericordia...”

(titolo — immagine: Silvana)

Canto di esposizione: Lui verra e ti salvera — Michele

A chi ¢ nell'angoscia tu dirai: non devi temer, il tuo Signore ¢ qui, con la forza sua.

Quando invochi il suo nome, Lui ti salvera.
Rit. Lui verra e ti salvera, Dio verra e ti salvera, di a chi ¢ smarrito che certo Lui tornera,
Dio verra e ti salvera, Lui verra e ti salvera, Dio verra e ti salvera,
alza i tuoi occhi a Lui, presto ritornera, Lui verra e ti salvera.

A chi ha il cuore ferito tu dirai: confida in Dio, il tuo Signor ¢ qui,

con il suo grande amor. Quando invochi il suo nome, Lui ti salvera. Rit.
Egli ¢ rifugio nelle avversita, dalla tempesta ti riparera.
E' il tuo baluardo e ti difendera, la forza sua Lui ti dara. Rit.

Recitiamo insieme la Preghiera di inizio Adorazione tratta dagli scritti della Beata Madre Maddalena
dell’Incarnazione Fondatrice dell’Ordine dell’ Adorazione Perpetua del Santissimo Sacramento.

Signore Gesu, vero uomo e vero Dio, noi ti crediamo realmente presente qui, nella Santissima
Eucaristia, Sacramento permanente della tua Chiesa, sacro convito, in cui ci é partecipata la grazia
del tuo sacrificio e ci é dato il pegno della gloria futura; Ti adoriamo profondamente e desideriamo
amarti con tutto lo slancio del nostro cuore. Assieme a Te e in unione con la Chiesa, intendiamo
rendere grazie al Padre, nello Spirito Santo, per gli ineffabili beni che egli elargisce agli uomini nella
creazione e nel mistero pasquale. Vogliamo unirci alla riparazione per i peccati di tutti gli uomini,
per i quali Ti offristi sulla croce al Padre, riconciliando I’umanita a lui. Nel tuo nome domandiamo
Pavvento del regno di Dio: tutti gli uomini conoscano Te, Via Verita e Vita e diventino un solo
popolo, adunato nell’unita del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo, amandosi gli uni gli altri come
Tu ci ami, o Signore. Amen



Guida: Padre mio e Padre nostro, a Te eleviamo la nostra esultanza per le meraviglie che prometti e
realizzi nella Tua Fedelta. Per questo Ti Benediciamo e Ti Adoriamo nel Divino Mistero
dell’Eucaristia, nella quale rendi presente € Doni a noi la totalita della Grazia, nel Corpo di Gesu nostro
Signore. La scorsa settimana la Liturgia ci ha posto davanti la necessita di Vigilare e d’essere attenti ai
segni dei tempi, perché il compimento della Gloria Universale accadra quando meno ce lo aspettiamo.
Tutti 1 Popoli Vedranno e potranno godere della magnificenza che la Vostra Grazia mostrera al mondo.
Ma ora il nostro sguardo e la nostra attenzione devono essere poste alla rinnovata conoscenza di Gesu
Tuo Figlio, che viene a noi nel Santo Natale. Egli viene a proporci e a consolidare la nostra adesione
alla proposta che ci viene donata gratuitamente, nel divenire sempre piu consapevoli della chiamata ad
essere Figli di Dio, Somiglianti a Voi in Cristo Gesu. Lo Spirito Santo ci guida al compimento della
Verita tutta intera. Grazie Santissima Trinita. Michele

Preghiamo con la Colletta: Dio grande e misericordioso, fa' che il nostro impegno nel mondo non ci
ostacoli nel cammino verso il tuo Figlio, ma la sapienza che viene dal cielo ci guidi alla comunione con
il Cristo, nostro Salvatore.

Breve Silenzio

Canto: 11 Signore ¢ la mia salvezza — Valeria e Giacomo
Rit. Il Signore ¢ la mia salvezza e con lui non temo piu,
perché ho nel cuore la certezza: la salvezza ¢ qui con me.
Ti lodo Signore perché un giorno eri lontano da me,
ora invece sei tornato e mi hai preso con Te. Rit.
Berrete con gioia alle fonti , alle fonti della salvezza
e quel giorno voi direte: lodate il Signore, invocate il Suo Nome. Ruit.
Fate conoscere ai popoli tutto quello che Lui ha compiuto
e ricordino per sempre, ricordino sempre che il Suo nome ¢ grande. Rit.
Cantate a chi ha fatto grandezze e sia fatto sapere nel mondo;
sia forte la tua gioia, abitante di Sion, perché grande con te ¢ il Signore. Rit.

Prima Lettura: Dal libro del profeta Isaia (Is 11,1-10)

In quel giorno, un germoglio spuntera dal tronco di lesse, un virgulto germogliera dalle sue radici.
Su di lui si posera lo spirito del Signore, spirito di sapienza e d’intelligenza, spirito di consiglio e di
fortezza, spirito di conoscenza e di timore del Signore. Si compiacera del timore del Signore.

Non giudichera secondo le apparenze e non prendera decisioni per sentito dire; ma giudichera con
giustizia i miseri e prendera decisioni eque per gli umili della terra.

Percuotera il violento con la verga della sua bocca, con il soffio delle sue labbra uccidera I’empio.

La giustizia sara fascia dei suoi lombi e la fedelta cintura dei suoi fianchi.

Il lupo dimorera insieme con [’agnello; il leopardo si sdraiera accanto al capretto; il vitello e il
leoncello pascoleranno insieme e un piccolo fanciullo li guidera. La mucca e I’orsa pascoleranno
insieme; i loro piccoli si sdraieranno insieme. Il leone si cibera di paglia, come il bue. Il lattante si
trastullera sulla buca della vipera; il bambino mettera la mano nel covo del serpente velenoso.

Non agiranno piu iniquamente né saccheggeranno in tutto il mio santo monte, perché la conoscenza
del Signore riempira la terra come le acque ricoprono il mare.

In quel giorno avverra che la radice di lesse si levera a vessillo per i popoli.

Le nazioni la cercheranno con ansia. La sua dimora sara gloriosa.

Preghiamo Insieme: Signore Ti ringraziamo per il dono della vita e per tutto quello che hai creato.
Signore Ti ringraziamo per I'amore che ci doni, un amore immenso. Tu che ci ami incondizionatamente.
Tu sei forza, Tu sei luce, Tu sei sapienza, chi vive in Te non teme nulla, come I'agnello che non teme il
lupo perché Tu ci riempi e ci sazi del Tuo amore e noi dobbiamo amarti ¢ lodarti sempre e non cadere in
tentazione, perché in Te troviamo la pace, la forza e 1'amore. Lode e gloria a Te. Valeria e Giacomo

Breve Silenzio



Canto: Re di Gloria — Enza
Ho incontrato Te Gesu e ogni cosa in me ¢ cambiata, tutta la mia vita ora Ti appartiene,
tutto il mio passato io lo affido a Te, Gesu, Re di gloria mio Signor.
Tutto in Te riposa, la mia mente il mio cuore, trovo pace in Te Signor, Tu mi dai la gioia,
voglio stare insieme a Te, non lasciarti mai, Gesu Re di gloria mio Signor.
Rit. Dal tuo amor chi mi separera? Sulla croce hai dato la vita per me,
Una corona dei gloria mi darai quando un giorno ti vedro.

Tutto in te riposa, la mia mente il mio cuore trovo pace in te Signor, tu mi dai la gioia vera
voglio stare insieme a te, non lasciarti mai Gesu Re di gloria mio Signor. Rit.
Finale: Dal tuo amore chi mi separera sulla croce hai dato la vita per me

una corona di gloria mi darai io ti aspetto mio Signor,

1o ti aspetto mio Signor, io ti aspetto mio Re!

Lettore: Dal Salmo 71 Vieni, Signore, re di giustizia e di pace
O Dio, affida al re il tuo diritto, al figlio di re la tua giustizia;
egli giudichi il tuo popolo secondo giustizia e i tuoi poveri secondo il diritto.
Nei suoi giorni fiorisca il giusto e abbondi la pace, finché non si spenga la luna.
E domini da mare a mare, dal fiume sino ai confini della terra.
Perché egli liberera il misero che invoca e il povero che non trova aiuto.
Abbia pieta del debole e del misero e salvi la vita dei miseri.
11 suo nome duri in eterno, davanti al sole germogli il suo nome.
In lui siano benedette tutte le stirpi della terra ¢ tutte le genti lo dicano beato.

Preghiamo Insieme: ... In_lui siano benedette tutte le stirpi della terra... Benedetto sei Tu, mio
Signore, Re di gloria e di giustizia. La Tua benedizione, per tutti noi, ¢ stata fonte di Grazia e di
giustizia. Nessun male tocchi cio che ¢ Benedetto dal Signore.

La benedizione si effonde sopra e sotto la terra: tutte le tenebre sono trasformate in luce.

In Te, nostro Padre Beato, camminiamo verso la Tua luce. La Tua benedizione sara la luce che ci
guidera verso di Te.Tu che sei la fonte della misericordia verso tutti 1 Tuoi figli, senza distinzioni, ma
distinti e separati, singolarmente.. Benedetto sei Tu, fonte di amore e di giustizia..Enza

Breve Silenzio

Canto: Vieni e Seguimi — Sara

Lascia che il mondo vada per la sua strada. Lascia che I'uomo ritorni alla sua casa.

Lascia che la gente accumuli la sua fortuna. Ma tu, tu vieni e seguimi, tu vieni e seguimi.
Lascia che la barca in mare spieghi la vela. Lascia che trovi affetto chi segue il cuore.
Lascia che dall'albero cadano i frutti maturi. Ma tu, tu vieni e seguimi, tu vieni e seguimi.

E sarai luce per gli uomini e sarai sale della terra

e nel mondo deserto aprirai una strada nuova. (2v)

E per questa strada va', va' e non voltarti indietro, va'...e non voltarti indietro.

Lettore: Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 3,1-12)

In quei giorni, venne Giovanni il Battista e predicava nel deserto della Giudea dicendo:
«Convertitevi, perché il regno dei cieli é vicino!». Egli infatti é colui del quale aveva parlato il profeta
Isaia quando disse: «Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, raddrizzate i
suoi_sentieri!». E lui, Giovanni, portava un vestito di peli di cammello e una cintura di pelle attorno
ai fianchi; il suo cibo erano cavallette e miele selvatico. Allora Gerusalemme, tutta la Giudea e tutta
la zona lungo il Giordano accorrevano a lui e si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano,
confessando i loro peccati. Vedendo molti farisei e sadducei venire al suo battesimo, disse loro:
«Razza di vipere! Chi vi ha fatto credere di poter sfuggire all’ira imminente? Fate dunque un frutto
degno della conversione, e non crediate di poter dire dentro di voi: “Abbiamo Abramo per padre!”.
Perché io vi dico che da queste pietre Dio puo suscitare figli ad Abramo. Gia la scure é posta alla
radice degli alberi; percio ogni albero che non da buon frutto viene tagliato e gettato nel fuoco. Io vi
battezzo nell’acqua per la conversione; ma colui che viene dopo di me é piu forte di me e io non sono

7




degno di portargli i sandali; egli vi battezzera in Spirito Santo e fuoco. Tiene in mano la pala e pulira
la sua aia e raccogliera il suo frumento nel granaio, ma brucera la paglia con un fuoco
inestinguibile».

Preghiamo Insieme: ...Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri!l... Signore Gesu Ti
diciamo infinitamente grazie per il dono della vita. In Te ci rifugiamo e troviamo conforto e amore.
Ecco, oggi ci accogli e ci aiuti a preparare la via che ci conduce a Te, gia da questa terra impariamo a
vivere il bene che otterremmo nel Regno celeste. Per questo Ti chiediamo la Grazia di non indurci in
tentazione, ma liberaci da ogni male e situazione che ci allontana da Te. Fa che seguiamo i Tuoi
insegnamenti attraverso la Tua Parola e la Santa Eucarestia che ci nutre di Te, che sei fondamento del
nostro cuore. Per questo abbi pieta, donami la perseveranza di essere cuore a cuore con Te.

Lascio tutto per seguirti. Amen. Sara

Breve Silenzio

Canto: Ti lodero, ti adorero ti cantero — Salvatore

Vivi nel mio cuore, da quando ti ho incontrato

Sei con me, o Gesu Accresci la mia fede perché io possa amare

come te, o Gesu per sempre io ti diro il mio grazie e in eterno cantero.
Rit. Ti lodero, ti adorero, ti cantero che sei il mio Re.

Ti lodero, ti adorero, benediro soltanto te.

Chi ¢ pari a te Signor Eterno amore sei Mio Salvator risorto per me.

T1 adorero Ti cantero che sei il mio Re. Ti lodero, ti adorero, benediro soltanto te.
Nasce in me, Signore | canto della gioia. Grande sei, 0 Gesu Guidami nel mondo.
Se il buio ¢ piu profondo Splendi tu, o Gesu
Per sempre io ti diro il mio grazie e in eterno cantero. Rit.

Seconda Lettura: Dalla seconda lettera di san Paolo apostolo ai Romani (Rm 15,4-9)

Fratelli, tutto cio che é stato scritto prima di noi, é stato scritto per nostra istruzione, perché, in virtu
della perseveranza e della consolazione che provengono dalle Scritture, teniamo viva la speranza.

E il Dio della perseveranza e della consolazione vi conceda di avere gli uni verso gli altri gli stessi
sentimenti, sull’esempio di Cristo Gesu, perché con un solo animo e una voce sola rendiate gloria a
Dio, Padre del Signore nostro Gesu Cristo.

Accoglietevi percio gli uni gli altri come anche Cristo accolse voi, per la gloria di Dio. Dico infatti
che Cristo é diventato servitore dei circoncisi per mostrare la fedelta di Dio nel compiere le promesse
dei padri; le genti invece glorificano Dio per la sua misericordia, come sta scritto:

«Per questo ti lodero fra le genti e cantero inni al tuo nomey.

Preghiamo Insieme: ... Ti lodero fra le genti e cantero inni al tuo nome... Signore nostro che sei nei
cieli, Tu sei la nostra speranza, quella che vive dentro di noi per una vita di gioia. Ti ringraziamo per la
fede che hai posto in noi, Ti lodiamo tra 1 nostri fratelli, tra la nostra gente. Noi, Signore Gesu Ti
ringraziamo per la Tua Presenza nella nostra vita, per lo Spirito d'’Amore che ci doni ogni giorno.
Nonostante le difficolta della vita e le prove da superare Tu sei sempre presente, la nostra fede in Te ci
aiuta a superarle. Padre, noi come Tuoi figli ci consideriamo testimoni del Tuo Potere Divino,
acclamando il Tuo Nome in modo gioioso e consapevoli che ci ascolti e ci guidi verso la verita.

Lode a Te o Signore. Salvatore

Breve Silenzio



Lettore: Diario di Bordo 17.11.2011. La Memoria Viva...
Meditazione Michele Corso — Adoratore Missionario dell’Unita
Perché la Liturgia Annuale ci Ripropone la Parola di Dio

Rivelata dalla Genesi all'Apocalisse?

Per darci la Possibilita di Viverla Oggi.

Come ¢ Possibile per Noi Acquisire Oggi

quanto 1'Umanita ha Ricevuto nel Passato per i Suoi Si?

Come ¢ Possibile per Noi oggi Ricevere quanto Dio ha Donato nel Passato?
Come Rivivere Oggi in Tempo Reale ogni Passaggio di Grazia

che ha Formato 1'Umanita?

Esiste un Processo di Rivisitazione in Tempo Reale di ogni Accaduto
che si Chiama Memoriale, Sacra - Memoria, Sacramento,

modalita che Permette a Chiunque di poter Vivere

in ogni Tempo quanto accaduto nel Passato.

Ogni Liturgia ¢ tale in quanto Sacramento,

Sacra Memoria, Memoriale, Riproposizione nella quale

Riascoltando la Parola si Puo Rivivere per la Potenza del Sacramento

quanto ¢ stato Ascoltato Aderito e Ricevuto a distanza anche di Secoli e di Millenni.

L'Anno Liturgico ¢ la Riproposizione Totale di quanto accaduto nella Storia della Salvezza
e ci viene Riproposto Ora perché Aderendo Ora in Tempo Reale con il nostri Si

Possiamo Vivere e Ricevere ogni Grazia contenuta in quell'’Annuncio.

L'Intero arco di una Anno Liturgico Ripropone la Grazia Totale.

Vivere Passo, passo ogni Parola, in ogni Domenica, in ogni giorno,

significa per Noi la Possibilita di Acquisire In Noi Tutto quanto Dio ha Deciso

quanto ha Preparato da sempre perché 1'Uomo Fosse secondo il Suo Desiderio e Volonta.

In Ogni Tempo e Luogo 1'Intera Grazia puo Essere da Noi Progressivamente Vissuta e Accolta.

L’ascolto privilegiato della Parola di Dio non puo che avvenire che nel Luogo dove si Proclama
la “Parola”, ovvero nel Memoriale, nella Sacra Memoria, che ¢ rappresentata dalla Liturgia, in ogni
Liturgia! Essa infatti ¢ il Luogo, non solo della Comunicazione di quanto Dio Creera in Coloro che
Accoglieranno quanto da Lui fatto Proclamare, essa ¢ il Luogo ove questo avviene, in quanto la
Presenza Reale di Cristo e del Suo Sacrificio, fa si che ogni Parola enunciata si Realizzi nel Credente
per la Sua Accondiscendenza e per la Potenza della Croce, del Sacrificio, dell’Offerta della Vita al
Padre operata da Gesu... La Liturgia ¢ il Luogo ove Dio Opera, Agisce, Rinnova la sua stessa
Creazione. Togliere questo Valore dalla Liturgia e dalla Religione significa svuotarla di ogni valenza...
Diviene inutile! Cerchiamo di capire bene e chiedo allo Spirito I’Incisivita della semplicita... Sappiamo
che la Parola ha il Potere di Realizzarsi in Chiunque aderisca, accolga quanto da Dio indicato e
promesso. Quindi la Parola ¢ Potente di Suo se Noi esercitiamo la Fede, il nostro Si, il nostro Amen,
cosi avvenga in Noi! Ebbene la Potenza che realizza questo ¢ propria del Sacrificio di Cristo, il quale
avendo dato la propria Vita per Tutti, ha “Il Potere” di Compiere la Parola del Padre, Compito che viene
realizzato dallo Spirito Santo nella Storia personale e Collettiva... Ebbene la Liturgia ¢ il Luogo dove la
Parola, il nostro Si e la Potenza di Cristo si Incontrano per dare Vita alla Grazia capace di Trasformare
la nostra Vita e attraverso Noi a quella del Tempo in cui Viviamo! Qual ¢ il rammarico? Oggi viene
insegnato poco della Religiosita, ma di sicuro non viene informato nessuno o quasi dell’Unico Valore
che ha la Liturgia... Perché senza 1’educazione a quel Si alla Parola e alla Potenza Sacrificale di Cristo
nel Mistero della Riattualizzazione della Sua Presenza e dell’Offerta della Croce, non vi pud essere
“Interazione della Grazia nel nostro Esistente!” Noi Invalidiamo cosi la Potenza stessa del Sacrificio di
Cristo e della Parola. Non si pud! Non Possiamo! Emanuela
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Breve Silenzio



Preghiamo Insieme: Signore Dio, che nel deserto hai fatto risuonare la voce di Giovanni, hai aperto
anche oggi nel nostro cuore uno spazio di silenzio e di verita. Donaci il coraggio della conversione, quel
cambiamento autentico che nasce dal riconoscere le nostre paure e dal desiderio sincero di camminare
verso di Te. Fa’ che non ci rifugiamo nelle sicurezze vuote. Rendici germogli con frutti buoni: gesti di
giustizia, parole che consolano, scelte che costruiscono pace. Tu che mandi il Tuo Spirito come fuoco
che purifica, brucia in noi cio che ¢ sterile, illumina cid che ¢ confuso, riscalda cio che ¢ spento.

Guidaci sul cammino della vita per essere donne e uomini che anelano a Te perché il Tuo Regno ¢
vicino e noi desideriamo accoglierlo nel nostro oggi. Danila

Canto Finale: Maria porta dell’Avvento — Danila

Maria, tu porta dell'Avvento, Signora del silenzio

sei chiara come aurora in cuore hai la Parola.

Rit. Beata, tu hai creduto! Beata, tu hai creduto!

Maria, tu strada del Signore, maestra nel pregare,

fanciulla dell'attesa, il Verbo in te riposa. Rit.
Maria, tu madre del Messia, per noi dimora sua,
sei arca d'alleanza, in te Dio ¢ presenza. Ruit.

Foglio Liturgico — MARIA CONCETTA

Davanti a noi questo tempo di Grazia in cui poter sperimentare che in Dio ¢ possibile un
capovolgimento della logica umana, se decidiamo di accogliere la Sua Sapienza per lasciarci
trasformare giorno dopo giorno e vivere nella Sua Pace ogni difficolta. Tutto ¢ gia pronto da
sempre per noi, come dono gratuito della fedelta del Padre attraverso I’Incarnazione del Figlio e
il dono di S¢ all’Umanita, affinché ognuno di noi possa essere come quell’albero che porta buon
frutto e testimonia come il decidere di convertire la rotta verso Dio, ci rende testimoni del Suo
Regno di Grazia, Regno in cui “Il lupo dimorera insieme con ’agnello; il leopardo si sdraiera
accanto al capretto”. Tutto questo ¢ illogico e impossibile per il mondo, ma possibile nella
Logica di Dio e noi siamo chiamati a vivere il superamento della logica del mondo per lasciarci
riempire dalla Logica di Dio, decidendo oggi di vivere il Tempo della conversione di cid che
siamo accogliendo il Germoglio di Iesse che si dona a noi giorno dopo giorno.

Adoratori Missionari dell’Unita c/o Monastero Adoratrici Perpetue del Santissimo Sacramento
Via S. Maddalena, 2 20900 Monza (MB) — adoratorimike33@gmail.com — www.adoratricimonza.it
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